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LAMPIRAN 

lampiran 1Surat Penelitian 
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lampiran 2 Surat permohonan menjadi responden dan surat persetujuan menjadi 

responden 
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lampiran 3 Instrumen Penelitian  
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Total Skor Kecemasan : 

1 – 6 : Tidak Cemas 

7 – 12 : Kecemasan ringan 

13 – 18 : Kecemasan sedang 

19 – 24 : Kecemasan berat 

25 – 30 : Kecemasan berat sekali 
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lampiran 4 Data Mentah 

No 
Nama 

Responden 
Jenis 

Kelamin 
Umur 

Pengalaman 
Operasi 

Pendidikan Pekerjaan Tindakan Bedah Kecemasan 

1 Tn. T Laki - laki 20 Belum Pernah SMA Buruh 
Bedah 

Orthopedi Berat 

2 Ny. G Perempuan 33 Belum Pernah SMP Buruh Bedah Obgyn Sedang 

3 Tn. H Laki - laki 35 Belum Pernah SMP Buruh Bedah Urologi Sedang 

4 Tn. A Laki - laki 70 Pernah SMP Pedagang Bedah Umum Ringan 

5 Tn. E Laki - laki 46 Pernah SMP Pedagang Bedah Urologi Ringan 

6 Tn. T Laki - laki 21 Belum Pernah SMA Wiraswasta Bedah Umum Tidak 

7 Tn. A Laki - laki 60 Belum Pernah SD Buruh 
Bedah 

Orthopedi Tidak 

8 Tn. M Laki - laki 34 Belum Pernah SD Buruh Bedah Urologi Ringan 

9 Ny. A Perempuan 25 Belum Pernah SD Buruh Bedah Obgyn Sedang 

10 Ny. S Perempuan 29 Belum Pernah SD IRT Bedah Obgyn Sedang 

11 Ny. D Perempuan 31 Pernah S1 PNS Bedah Obgyn Tidak 

12 Ny. L Perempuan 46 Pernah S1 PNS Bedah Obgyn Ringan 

13 Ny. R Perempuan 48 Pernah SMA IRT Bedah Obgyn Ringan 

14 Ny. W Perempuan 46 Belum Pernah SMA IRT Bedah Obgyn Berat 

15 Tn. B Laki - laki 24 Belum Pernah SMA Buruh 
Bedah 

Orthopedi Berat 

16 Tn. K Laki - laki 22 Belum Pernah SMA Buruh 
Bedah 

Orthopedi Berat 

17 Tn. Y Laki - laki 31 Belum Pernah SMA Buruh 
Bedah 

Orthopedi Berat 

18 Tn. R Laki - laki 56 Pernah SMA Wiraswasta 
Bedah 

Orthopedi Tidak 

19 Ny. P Perempuan 60 Belum Pernah SMA IRT Bedah Obgyn Berat 

20 Ny. F Perempuan 63 Pernah SMA Pedagang Bedah Obgyn Sedang 

21 Ny. W Perempuan 65 Pernah SMP IRT Bedah Obgyn Ringan 

22 Tn. C Laki - laki 26 Belum Pernah SMP Buruh Bedah Urologi Sedang 

23 Tn. G Laki - laki 62 Belum Pernah SMP Pedagang 
Bedah 

Orthopedi Sedang 

24 Tn. D Laki - laki 27 Belum Pernah S1 PNS Bedah Urologi Sedang 

25 Tn. Y Laki - laki 42 Pernah SD Buruh Bedah Urologi Sedang 

26 Tn. O Laki - laki 46 Pernah SD Buruh 
Bedah 

Orthopedi Sedang 

27 Tn. P Laki - laki 32 Belum Pernah S1 PNS 
Bedah 

Orthopedi Berat Sekali 
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28 Tn. C Laki - laki 21 Belum Pernah SMA Polisi/TNI 
Bedah 

Orthopedi Berat Sekali 

29 Ny. B Perempuan 41 Belum Pernah SMA Buruh 
Bedah 

Orthopedi Berat Sekali 

30 Ny. L Perempuan 26 Belum Pernah SD Pedagang Bedah Umum Berat Sekali 

31 Ny. H Perempuan 21 Pernah SMA Buruh Bedah Umum Ringan 

32 Ny. R Perempuan 27 Pernah SMA Wiraswasta Bedah Umum Tidak 

33 Tn. B Laki - laki 40 Pernah SD Buruh Bedah Urologi Tidak 

34 Tn. B Laki - laki 21 Belum Pernah SMA Buruh 
Bedah 

Orthopedi Berat Sekali 

35 Tn. H Laki - laki 28 Pernah SMP Buruh Bedah Urologi Ringan 

36 Ny. N Perempuan 48 Pernah SMP Pedagang Bedah Obgyn Ringan 

37 Ny. N Perempuan 50 Pernah SMP Pedagang Bedah Obgyn Ringan 

38 Ny. h Perempuan 53 Pernah SMA Wiraswasta Bedah Obgyn Ringan 

39 Ny. T Perempuan 33 Pernah SMA Wiraswasta Bedah Obgyn Sedang 

40 Ny. F Perempuan 27 Belum Pernah S1 PNS 
Bedah 

Orthopedi Berat 

41 Ny. C Perempuan 33 Pernah SMA IRT Bedah Obgyn Sedang 

42 Ny. D Perempuan 70 Pernah SD IRT Bedah Obgyn Ringan 

43 Ny. E Perempuan 38 Pernah SMP IRT Bedah Obgyn Ringan 

44 Ny. M Perempuan 40 Pernah SMA IRT Bedah Obgyn Sedang 

45 Ny. P Perempuan 23 Pernah SMA Pedagang Bedah Obgyn Sedang 

46 Ny. Y Perempuan 26 Belum Pernah SMA Pedagang Bedah Umum Berat Sekali 

47 Tn. A Laki - laki 30 Belum Pernah S1 PNS 
Bedah 

Orthopedi Berat 

48 Tn. S Laki - laki 45 Belum Pernah SD Buruh 
Bedah 

Orthopedi Sedang 

49 Ny. F Perempuan 62 Belum Pernah SD IRT 
Bedah 

Orthopedi Sedang 

50 Ny. E Perempuan 65 Pernah SD IRT Bedah Umum Ringan 

51 Ny. U Perempuan 33 Pernah SMA IRT Bedah Umum Tidak 

52 Ny. I Perempuan 25 Pernah S1 IRT 
Bedah 

Orthopedi Ringan 

53 Tn. I Laki - laki 21 Belum Pernah SMA Buruh 
Bedah 

Orthopedi Berat Sekali 

54 Tn. D Laki - laki 28 Belum Pernah S1 Wiraswasta Bedah Urologi Sedang 

55 Tn. R Laki - laki 30 Belum Pernah SMA Wiraswasta Bedah Urologi Sedang 

56 Tn. J Laki - laki 42 Belum Pernah SMA Buruh Bedah Urologi Sedang 

57 Tn. B Laki - laki 42 Pernah SMA Pedagang Bedah Umum Ringan 
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58 Tn. T Laki - laki 22 Belum Pernah SMA Pedagang 
Bedah 

Orthopedi Berat 

59 Tn. O Laki - laki 21 Belum Pernah SMA Buruh Bedah Umum Berat 

60 Ny. L Perempuan 31 Belum Pernah SD IRT Bedah Obgyn Sedang 

61 Ny. P Perempuan 23 Belum Pernah SMA Buruh 
Bedah 

Orthopedi Berat 

62 Ny. D Perempuan 22 Belum Pernah SMA Buruh Bedah Obgyn Sedang 

63 Ny. I Perempuan 74 Belum Pernah S1 Pensiunan Bedah Obgyn Sedang 

64 Ny. D Perempuan 44 Pernah SD Pedagang Bedah Urologi Tidak 

65 Ny. E Perempuan 51 Pernah SMP IRT Bedah Umum Sedang 

66 Tn. B Laki - laki 37 Belum Pernah S1 PNS 
Bedah 

Orthopedi Berat 

67 Tn. B Laki - laki 27 Belum Pernah SMA Buruh Bedah Urologi Berat 

 

 

 

Statistics 

 Jenis_Kelamin Umur Pengalaman_Operasi Pendidikan Pekerjaan Tindakan_Bedah Kecemasan 

N Valid 67 67 67 67 67 67 67 

Missing 0 0 0 0 0 0 0 

 

 

 

Jenis_Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki - laki 32 47.8 47.8 47.8 

Perempuan 35 52.2 52.2 100.0 

Total 67 100.0 100.0  
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Umur 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Dewasa 46 68.7 68.7 68.7 

Lansia 10 14.9 14.9 83.6 

Pra Lanjut Usia 11 16.4 16.4 100.0 

Total 67 100.0 100.0  

 

 

Pengalaman_Operasi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Belum Pernah 38 56.7 56.7 56.7 

Pernah 29 43.3 43.3 100.0 

Total 67 100.0 100.0  

 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid D3 5 7.5 7.5 7.5 

S1 5 7.5 7.5 14.9 

SD 14 20.9 20.9 35.8 

SMA 31 46.3 46.3 82.1 

SMP 12 17.9 17.9 100.0 

Total 67 100.0 100.0  
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Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Buruh 24 35.8 35.8 35.8 

IRT 15 22.4 22.4 58.2 

Pedagang 12 17.9 17.9 76.1 

Pensiunan 1 1.5 1.5 77.6 

PNS 7 10.4 10.4 88.1 

Polisi/TNI 1 1.5 1.5 89.6 

Wiraswasta 7 10.4 10.4 100.0 

Total 67 100.0 100.0  

 

 

Tindakan_Bedah 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Bedah Obgyn 22 32.8 32.8 32.8 

Bedah Orthopedi 21 31.3 31.3 64.2 

Bedah Umum 11 16.4 16.4 80.6 

Bedah Urologi 13 19.4 19.4 100.0 

Total 67 100.0 100.0  
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Jenis_Kelamin * Kecemasan Crosstabulation 

 

Kecemasan Total 

Berat 

Berat 

Sekali Ringan Sedang Tidak  

Jenis_Kelamin Laki - laki Count 9 4 5 10 4 32 

% within 

Jenis_Kelamin 

28.1% 12.5% 15.6% 31.3% 12.5% 100.0

% 

Perempuan Count 4 3 11 13 4 35 

% within 

Jenis_Kelamin 

11.4% 8.6% 31.4% 37.1% 11.4% 100.0

% 

Total Count 13 7 16 23 8 67 

% within 

Jenis_Kelamin 

19.4% 10.4% 23.9% 34.3% 11.9% 100.0

% 

Kecemasan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Berat 13 19.4 19.4 19.4 

Berat Sekali 7 10.4 10.4 29.9 

Ringan 16 23.9 23.9 53.7 

Sedang 23 34.3 34.3 88.1 

Tidak 8 11.9 11.9 100.0 

Total 67 100.0 100.0  
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Umur * Kecemasan Crosstabulation 

 

Kecemasan 

Total Berat Berat Sekali Ringan Sedang Tidak 

Umur Dewasa Count 11 7 6 16 6 46 

% within Umur 23.9% 15.2% 13.0% 34.8% 13.0% 100.0% 

Lansia Count 1 0 4 4 1 10 

% within Umur 10.0% 0.0% 40.0% 40.0% 10.0% 100.0% 

Pra Lanjut Usia Count 1 0 6 3 1 11 

% within Umur 9.1% 0.0% 54.5% 27.3% 9.1% 100.0% 

Total Count 13 7 16 23 8 67 

% within Umur 19.4% 10.4% 23.9% 34.3% 11.9% 100.0% 

 

 

Pengalaman_Operasi * Kecemasan Crosstabulation 

 

Kecemasan Total 

Berat 

Berat 

Sekali Ringan Sedang Tidak  

Pengalaman_

Operasi 

Belum 

Pernah 

Count 13 7 1 15 2 38 

% within 

Pengalaman_Operasi 

34.2% 18.4% 2.6% 39.5% 5.3% 100.0% 

Pernah Count 0 0 15 8 6 29 

% within 

Pengalaman_Operasi 

0.0% 0.0% 51.7% 27.6% 20.7% 100.0% 

Total Count 13 7 16 23 8 67 

% within 

Pengalaman_Operasi 

19.4% 10.4% 23.9% 34.3% 11.9% 100.0% 
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Pendidikan * Kecemasan Crosstabulation 

 

Kecemasan 

Total Berat Berat Sekali Ringan Sedang Tidak 

Pendidikan S1 Count 3 1 2 3 1 10 

% within 

Pendidikan 

30.0% 10.0% 20.0% 30.0% 10.0% 100.0% 

SD Count 0 1 3 7 3 14 

% within 

Pendidikan 

0.0% 7.1% 21.4% 50.0% 21.4% 100.0% 

SMA Count 10 5 4 8 4 31 

% within 

Pendidikan 

32.3% 16.1% 12.9% 25.8% 12.9% 100.0% 

SMP Count 0 0 7 5 0 12 

% within 

Pendidikan 

0.0% 0.0% 58.3% 41.7% 0.0% 100.0% 

Total Count 13 7 16 23 8 67 

% within 

Pendidikan 

19.4% 10.4% 23.9% 34.3% 11.9% 100.0% 
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Pekerjaan * Kecemasan Crosstabulation 

 

Kecemasan 

Total Berat Berat Sekali Ringan Sedang Tidak 

Pekerjaan Buruh Count 7 3 3 9 2 24 

% within 

Pekerjaan 

29.2% 12.5% 12.5% 37.5% 8.3% 100.0% 

IRT Count 2 0 6 6 1 15 

% within 

Pekerjaan 

13.3% 0.0% 40.0% 40.0% 6.7% 100.0% 

Pedagang Count 1 2 5 3 1 12 

% within 

Pekerjaan 

8.3% 16.7% 41.7% 25.0% 8.3% 100.0% 

Pensiunan Count 0 0 0 1 0 1 

% within 

Pekerjaan 

0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 100.0% 

PNS Count 3 1 1 1 1 7 

% within 

Pekerjaan 

42.9% 14.3% 14.3% 14.3% 14.3% 100.0% 

Polisi/TNI Count 0 1 0 0 0 1 

% within 

Pekerjaan 

0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 

Wiraswasta Count 0 0 1 3 3 7 

% within 

Pekerjaan 

0.0% 0.0% 14.3% 42.9% 42.9% 100.0% 

Total Count 13 7 16 23 8 67 

% within 

Pekerjaan 

19.4% 10.4% 23.9% 34.3% 11.9% 100.0% 
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Tindakan_Bedah * Kecemasan Crosstabulation 

 

Kecemasan Total 

Berat Berat Sekali Ringan Sedang Tidak  

Tindakan_Bedah Bedah Obgyn Count 2 0 8 11 1 22 

% within 

Tindakan_Bedah 

9.1% 0.0% 36.4% 50.0% 4.5% 100.0% 

Bedah Orthopedi Count 9 5 1 4 2 21 

% within 

Tindakan_Bedah 

42.9% 23.8% 4.8% 19.0% 9.5% 100.0% 

Bedah Umum Count 1 2 4 1 3 11 

% within 

Tindakan_Bedah 

9.1% 18.2% 36.4% 9.1% 27.3% 100.0% 

Bedah Urologi Count 1 0 3 7 2 13 

% within 

Tindakan_Bedah 

7.7% 0.0% 23.1% 53.8% 15.4% 100.0% 

Total Count 13 7 16 23 8 67 

% within 

Tindakan_Bedah 

19.4% 10.4% 23.9% 34.3% 11.9% 100.0% 
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Lampiran 5 Matriks Jadwal Penelitian  

No Kegiatan Desember Januari Februari Maret April  Mei  

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Pengajuan Judul                         

2 ACC Judul Proposal                         

3 Penyusunan Proposal                         

4 Pengurusan Studi 

Pendahuluan 

                        

5 Pendaftaran Ujian 

Proposal 

 

                        

6 Ujian Sidang 

Proposal 

                        

7 Pengajuan 

penelitian di 

RSUD Bayu Asih 

Purwakarta 

               
 

         

8 Pengambilan Data 

Responden 

Penelitian 

                        

9 Penyusunan 

Skripsi  
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Lampiran 6 Lembar Bimbingan 
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Lampiran 7 Bukti Keterangan Hasil Typo 
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Lampiran 8 Hasil Plagiasi 
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Lampiran 9 Hasil Etik Penelitian 
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Lampiran 10 Dokumentasi penelitian 
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Lampiran 11 Riwayat Hidup/CV 

 


