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Pasien pasca Operasi tentu saja akan menimbulkan efek nyeri yang tinggi hal ini
menjadi perhatian yang sangat penting dalam penatalaksanaan manajemen nyeri.
Pada permasalahan yang ada tentu saja peran penata anestesi sangat dibutuhkan untuk
penanganan pada pasien pasca operasi salah satunya yaitu manajemen nyeri.
Penelitian ini diangkat dengan tujuan untuk melihat gambaran intensitas nyeri pada
pasien pasca operasi pada bedah laparatomi dengan anestesi umum di ruang rawat
inap di rumah sakit umum daerah dr. Slamet Garut. Penelitian ini menggunakan
metode kuantitatif dengan pendekatan observasional dengan penarikan jumlah sampel
sebanyak 30 pasien pasca bedah laparatomi. Accidental sampling merupakan teknik
yang dipakai dalam penelitian ini dengan instrument menggunakan lembar observasi
VAS (Visual Analogue Scale). Hasil penelitian ini yang dilakukan di RSUD dr.Slamet
Garut didapatkan hasil bahwa jumlah responden yang mengalami nyeri sedang
berjumlah 22 responden (66,7%). pengukuran nyeri ini didapatkan setelah 2 jam
setelah dilakukannya operasi. Kesimpulan pada penelitian ini gambaran intesitas
nyeri pada pasien pasca operasi menunjukkan pada skala nyeri sedang. Disarankan
bagi penata anestesi untuk meningkatkan pelaksanaan manajemen nyeri kepada
pasien dengan memperhatikan kebutuhan yang berkaitan dengan nyeri pasca operasi,
serta diharapkan bisa menjalin komunikasi dengan melakukan pengkajian dan
penatalaksanaan nyeri terhadap pasien.
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ABSTRACT

Description of pain intensity in patients after laparatomic surgery with general
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Windy Melza Putri
201F103021

Anesthesiology Applied Nursing Study Program, Faculty of Health Sciences, Bhakti

Kencana University

Postoperative patients will certainly cause high pain effects, this is a very important
concern in the management of pain management. In existing problems, of course, the
role of anesthesiologists is needed for handling postoperative patients, one of which
Is pain management. This study was appointed with the aim of seeing the picture of
pain intensity in postoperative patients in laparatomic surgery under general
anesthesia in the inpatient room at the dr. Slamet Garut regional general hospital. This
study used quantitative methods with an observational approach by drawing the
number of samples as many as 30 patients after laparotomy surgery. Accidental
sampling is a technique used in this study with instruments using VAS (Visual
Analogue Scale) observation sheets. The results of this research conducted at RSUD
dr. Slamet Garut found that the number of respondents who experienced moderate
pain amounted to 22 respondents (66.7%). This pain measurement is obtained after 2
hours after surgery. It was concluded that in this study the picture of pain intensity in
postoperative patients showed on a moderate pain scale. It is recommended for
anesthesiologists to improve the implementation of pain management to patients by
paying attention to needs related to postoperative pain, and are expected to establish
communication by assessing and managing pain for patients.
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