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ABSTRAK 

Latar Belakang : Kelainan refraksi merupakan keadaan dimana sistem optik 

dari mata gagal untuk menyesuaikan diri, sehingga bayangan tidak fokus tepat pada 

retina dan menyebabkan penglihatan kabur (Vision 2020). Penelitian tentang 

Kelainan refraksi miopia harus terus dilakukan karena dampak yang dihasilkan 

apabila penelitian ini dihentikan penderita kelainan refraksi miopia akan meningkat 

dari tahun ke tahun dan kelainan refraksi miopia bisa lebih parah dari sebelumnya. 

Tujuan : Penelitian ini untuk mengetahui bagaimanakah Gambaran Pengetahuan 

Remaja Tentang Kelainan Refraksi di Perumahan Mutiara Gading City Cluster 

Palermo 01-02. Metode : pada penelitian ini peneliti menggunakan metode 

deskriptif, populasi dalam penelitian ini adalah remaja di Perumahan Mutiara 

Gading City Cluster Palermo 01-02 sebanyak 33 orang dengan menggunakan 

teknik Quota sampling. Teknik pengumpulan data menggunakan kuesioner. Hasil 

: Berdasarkan hasil yang didapat hampir seluruh responden memiliki pengetahuan 

baik sebanyak 27 responden (82%), sangat sedikit dari responden memiliki 

pengetahuan cukup sebanyak 5 responden (15%) dan sangat sedikit dari responden 

memiliki pengetahuan kurang sebanyak 1 responden (3%) gambaran pengetahuan 

remaja tentang kelainan refraksi miopia. Kesimpulan : bahwa karakteristik 

pengetahuan remaja hampir seluruh responden berpengetahuan baik yaitu 27 

(82%). Hal ini dibuktikan dari jawaban yang telah diisi oleh responden. Saran : 

penelitian ini untuk menggambarkan pengetahuan remaja tentang kelainan refraksi 

miopia dan . 
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ABSTRACT 

Background : Refractive error is a condition where the optical system of the eye 

fails to adjust, so that the image does not focus exactly on the retina and causes 

blurred vision (Vision 2020). According to WHO (World Health Organization) 285 

million people in the world experience visual impairment, 42% of which are 

uncorrected refractive errors (WHO, 2015). Nearsightedness (myopia) is a 

condition where the image of a distant object is focused in front of the retina in the 

accommodating eye (Primadiani & Rahmi, 2017). Objective : This study was to 

determine how the Adolescent Knowledge Description about Refractive Disorders 

in Mutiara Gading City Cluster Palermo Housing 01-02. Methods : in this study 

the researchers used a descriptive method, the population in this study were 

teenagers in Mutiara Gading City Cluster Housing Palermo 01-02 as many as 33 

people using the Quota sampling technique. Data collection techniques using a 

questionnaire. Results : Based on the results obtained, almost all respondents have 

good knowledge as many as 27 respondents (82%), very few of the respondents 

have sufficient knowledge as many as 5 respondents (15%) and very few of the 

respondents have less knowledge as much as 1 respondent (3%). knowledge of 

adolescents about myopic refractive error. Conclusion : that the characteristics of 

adolescent knowledge almost all respondents have good knowledge, namely 27 

(82%). This is evidenced by the answers that have been filled in by the respondents. 

Suggestion : this research is for reference to Mutiara Gading City housing, nursing 

students and for future researchers. 
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