BAB VI

SIMPULAN DAN SARAN

6.1 Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di pondok pesantren
Al-Huda Sariwangi Tasikmalaya pada tanggal 11 juni 2021, maka dapat
disimpulkan :
1. Pengetahuan santri dalam faktor penerapan PHBS sebagian besar
responden (72%) memiliki kategori baik.
2. Sanitasi santri dalam faktor penerapan PHBS sebagian besar responden
(55%) mendukung mengalami scabies.
3. Perilaku santri dalam faktor penerapan PHBS sebagian besar responden
(57%) mendukung mengalami scabies.
4. Pemakaian alat pribadi secara bergantian santri dalam faktor penerapan
PHBS sebagian besar responden (55%) mendukung mengalami scabies.
5 Penggunaan air dalam faktor penerapan PHBS sebagian besar
responden (60%) mendukung santri mengalami scabies.
6. Hygiene perorangan santri dalam faktor penerapan PHBS sebagian

besar responden (51%) mendukung mengalami scabies.
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6.2 Saran

6.2.1

6.2.2

6.2.3

Bagi Puskesmas Setempat

Bagi puskesmas setempat khususnya perawat komunitas supaya
lebih  memperhatikan kelompok sasaran binaan terutama lembaga-
lembaga pendidikan agar lebih sering dilakukan penyuluhan dalam
menjaga kesehatan dan meningkatkan kualitas kebersihan dengan cara
bekerja sama dengan lembaga-lembaga untuk mendorong para santri
supaya lebih meningkatkan perilaku hidup bersih dan sehat.
Bagi Pondok Pesantren Al-Huda Sariwangi Tasikmalaya

Penelitian ini semoga digunakan oleh lembaga untuk membentuk
program-program kesehatan di pesantren, meningkatkan penerapan
PHBS serta mendirikan Pos Kesehatan Pesantren (POSKESTREN) serta
menggalakan kembali jum®“at bersih agar dapat menekan angka kejadian
scabies dan setiap angka kejadian penyakit lebih terstruktur.
Bagi Peneliti Selanjutnya

Bagi penelitian selanjutnya hendaknya dilakukan penelitian lebih
lanjut dalam penerapan PHBS tentang sikap dan motivasi para santri

dalam penerapan PHBS.



