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ABSTRAK 

Latar belakang: Virus jenis baru yang sangat mematikan pada akhir tahun 2019 yaitu 

coronavirus (SARS-CoV-2), sangat menggemparkan dunia karena menimbulkan kasus 

Covid-19 yang terkonfirmasi mencapai 144 juta lebih kasus, sedangkan untuk kasus 

kematiannya lebih dari 3 juta kasus (Wordmeters,2021). Virus corona adalah virus 

yang menyerang sistem pernafasan dan bisa menular dengan sangat mudah, selain itu 

dengan adanya virus Covid-19 pemerintah indonesia memberlakukan kebijakan Work 

From Home (WFH) termasuk perkuliahan yang harus dilaksanakan secara daring, 

tentunya dengan hal tersebut dapat memunculkan berbagai reaksi seperti kecemasan. 

Mahasiswa dapat mengalami kecemasan dengan adanya perkuliahan secara daring 

pada masa pandemi Covid-19. Tujuan Penelitian: untuk mengetahui Gambaran 

Tingkat Kecemasan Mahasiswa Tingkat 1 Prodi DIII Keperawatan Pada Saat 

Pembelajaran Daring Pada Masa Pandemi Covid-19 di Universitas Bhakti Kencana 

Bandung 2021. Metode: penelitian deskriptif dengan pendekatan kuantitatif. sampel 

pada penelitian ini adalah Mahasiswa Tingkat 1 Universitas Bhakti Kencana Bandung 

Prodi DIII Keperawatan. Teknik sampel yang digunakan adalah dalam penelitian ini 

adalah Total Sampling, dengan jumlah sampel 64 responden. Instrumen penelitian ini 

menggunakan kuesioner online. Hasil: Hasil yang didapat adalah mahasiswa tidak 

mengalami kecemasan 14 responden (22%), tingkat kecemasan ringan 38 responden 

(59%), tingkat kecemasan sedang 7 responden (11%), dan tingkat kecemasan berat 5 

responden (8%).Kesimpulan dan Saran: Dengan demikian mahasiswa tingkat 1 Prodi 

DIII keperawatan universitas bhakti kencana mengalami tingkat kecemasan ringan, 

pada saat pembelajaran daring pada masa pandemi covid-19. Diharapkan pihak 

universitas memperhatikan keadaan psikologis mahasiswa untuk mencegah hal yang 

tidak diinginkan terjadi dengan adanya perkuliahan secara daring. 
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ABSTRACT 

Background: A very deadly new type of virus at the end of 2019, namely the 

coronavirus (SARS-CoV-2), was very shocking to the world because it caused more 

than 144 million confirmed cases of Covid-19, while the death case was more than 3 

million cases Wordmeters, 2021). The corona virus is a virus that attacks the 

respiratory system and can be transmitted very easily, besides that with the Covid-19 

virus, the Indonesian government enforces a Work From Home (WFH) policy including 

lectures that must be carried out online, of course with this it can cause various 

reactions such as worry. Students can experience anxiety with online lectures during 

the Covid-19 pandemic. Research Objectives: to find out the description of the level of 

anxiety in nursing students of DIII level 1 during online learning during the Covid-19 

pandemic at Bhakti Kencana University, Bandung 2021. Method: descriptive research 

with a quantitative approach. The sample in this study was Level 1 Students at Bhakti 

Kencana University Bandung, DIII Nursing Study Program. The sampling technique 

used in this study is Total Sampling, with a total sample of 64 respondents. The 

research instrument used an online questionnaire. Results: The results obtained are 

students do not experience anxiety 14 respondents (22%), mild anxiety level 38 

respondents (59%), moderate anxiety level 7 respondents (11%), and severe anxiety 

level 5 respondents (8%). Conclusion and Suggestion: Thus, level 1 students of the 

DIII Nursing Study Program at Bhakti Kencana University experience a mild level of 

anxiety, during online learning during the COVID-19 pandemic. It is hoped that the 

university will pay attention to the psychological state of students to prevent unwanted 

things from happening with online lectures. 
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