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KATA PENGANTAR  

 

Segala puji dan syukur kepada Allah SWT yang telah melimpahkan 

rahmat dan karunia-Nya kepada penulis, sehingga penulis dapat 

menyelesaikan studi literature review ini dengan judul “Hubungan Intensitas 

dan Durasi Akses Media Sosial Dengan Kualitas Tidur Pada Remaja: 

Literature Review” sebagai syarat dalam menyelesaikan Program Sarjana (S1) 

dalam Program Studi Sarjana Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas 

Bhakti Kencana Bandung.  

Mengingat keterbatasan pengetahuan dan pengalaman penulis, sehingga 

dalam pembuatan studi literature review ini penulis menyadari bahwa 

penulisan ini tidak bisa terselesaikan tanpa pihak- pihak yang mendukung baik 

secara moril dan material. Oleh karena itu dengan segala kerendahan hati dan 

rasa hormat penulis mengucapkan terimakasih yang tak terhingga kepada 

kedua orang tua tercinta, dan adik tersayang, atas doa dan dukungan semangat, 

sehingga penulis dapat meraih Gelar Sarjana Keperawatan. 

 Demikian pula penulis menyampaikan banyak- banyak terimakasih, 

rasa hormat dan penghargaan setinggi tingginya kepada:  
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3. Siti Jundiah, S.Kp.,M.Kep selaku Dekan Fakultas Keperawatan, berserta 

selaku dosen pembimbing utama yang sudah berkenan meluangkan 
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waktunya demi memberi bimbingan, arahan serta motivasi selama 

penyusunan studi Literature Review ini 

4. LiaNurlianawati,S.Kep.,Ners.,M.Kep selaku Kaprodi Sarjana 

Keperawatan. 

5. Inggrid Dirgahayu, S.Kp.,M.KM.selaku Dosen Pembimbing Pendamping 

yang sudah berkenan meluangkan waktunya memberikan bimbingan, 

arahan serta motivasi selama penelitian  ini.   

6. Seluruh Bapak dan Ibu Dosen pengajar, serta segenap karyawan dan staf 

Universitas Bhakti Kencana Bandung yang telah mendidik dan berkenan 

memberikan bantuan kepada penulis. 

7. Teman-teman kelas B dan angkatan 2016 fakultas keperawatan yang 

selalu memberi semangat. 

Penulis menyadari bahwa studi ini masih memilikiki kekurangan dan 

keterbatasan, oleh karena itu penulis mengharap segela bentuk saran serta 

masukan bahkan kritik yang membangun dari berbagai pihak.Semoga Studi 

Literture Review ini dapat bermanfaat bagi para pembaca khususnya dalam 

bidang keperawatan. 

        Bandung,15 Mei 2020 

Penulis, 
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