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BAB III 

METODOLOGI PENELITIAN 

 

3.1  Jenis Penelitian 

Jenis Penelitian ini termasuk penelitian non eksperimental bersifat 

deskriptif, yaitu melakukan analisis hanya pada taraf deskripsi atau hanya 

menggambarkan keadaan objek yang didasarkan pada data resep di Rumah Sakit 

Hermina Depok periode Desember 2022 - Mei 2023 

 

3.2  Waktu dan tempat penelitian 

Lokasi yang saya pilih untuk penelitian adalah Rumah Sakit Hermina 

Depok di Jl. Siliwangi No.50 Depok Jawa Barat. Dan waktu yang saya tentukan 

selama penelitian ini adalah 6 bulan Desember 2022-Mei 2023 

 

3.3  Penentuan Populasi Dan Sampel  

Populasi yang berperan pada penelitian saya ini adalah seluruh resep 

pasien ibu hamil di Rumah Sakit Hermina Depok pada periode Desember 2022-

Mei 2023. Sampel yang dimaksud disini adalah variabel yang saya jadikan 

penelitian dan dianggap mewakili sekian banyaknya populasi di poli ibu, variabel 

tersebut adalah pasien ibu hamil yang menggunakan metildopa dan nifedipine di 

Rumah Sakit Hermina Depok. 

 

3.4  Aspek Yang diteliti 

Tinjauan pengkajian resep pasien ibu hamil berdasarkan nama pasien umur 

ibu hamil,dan nama obat hipertensi yang digunakan tersebut. 
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3.5 Metode Pengumpulan Data 

Metode yang di gunakan dalam penelitian ini menggunakan jenis data 

primer, yaitu berupa data yang diambil langsung dari resep pasien ibu hamil 

dengan penggunaan obat methyldopa dan nifedipin.  

 

3.6 Cara Analisis Data 

Dalam penelitian ini dilakukan analisis data pengkajian resep pasien di 

poli ibu sebanyak 4.808 lembar resep ibu hamil,lalu saya sortir kembali resep ibu 

hamil yang menggunakan obat hipertensi data sebanyak 113 sampel terhitung dari 

periode Desember 2022-Mei 2023, kemudian dilakukan pengecekan pada setiap 

lembar resep, dibuat tabel di excel guna untuk mengetahui nama pasien,umur 

pasien,jumlah obat, dan kombinasi dua obat tersebut.  
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