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ABSTRAK 

 

Hipertensi merupakan penyakit dengan tekanan darah sistolik >140 mmHg atau 

diastolik >90 mmHg yang dapat diatasi dengan pemberian antihipertensi. Tujuan 

penelitian ini untuk mengetahui profil peresepan antihipertensi di RSUD Khidmat 

Sehat Afiat Depok. Metode penelitian yang digunakan adalah deskriptif yang 

dikerjakan secara retrospektif dengan menggunakan data sekunder dari resep 

pasien hipertensi. Jumlah sampel yang diteliti sebanyak 171 resep. Hasil analisis 

resep berdasarkan kunjungan pasien hipertensi 4%. Penderita hipertensi terbanyak 

berjenis kelamin perempuan 57,89 %. Kisaran usia terbanyak > 65 tahun  47,95 

%. Obat antihipertensi tunggal yang sering digunakan golongan CCB 12,87 

%,sedangkan obat antihipertensi kombinasi adalah golongan ARB + Beta Bloker 

+ CCB  9,36 %. Penyakit penyerta terbanyak adalah Diabetes militus 17,54 % 

Kata kunci : profil peresepan obat, hipertensi, antihipertensi. 
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ABSTRACT 

 

Hypertension is a disease with systolic blood pressure > 140 mmHg or diastolic > 

90 mmHg which can be treated with antihypertensive administration. The purpose 

of this study was to determine the antihypertensive prescribing profile at Khidmat 

Sehat Afiat Hospital, Depok. The research method used was descriptive which 

was done retrospectively using secondary data from hypertension patient 

prescriptions. The number of samples studied were 171 recipes. The results of 

prescription analysis based on the visit of 4% hypertensive patients. The most 

hypertension sufferers were female, 57.89%. Most age range > 65 years 47.95%. 

The single antihypertensive drug that is often used is the CCB class of 12.87%, 

while the combination antihypertensive drug is the ARB + Beta Blocker + CCB 

class of 9.36%. The most common comorbidities were diabetes mellitus 17.54% 
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