ABSTRAK

Hipertensi salah satu penyakit yang merupakan kondisi medis yang serius secara
signifikan meningkatkan resiko jantung, otak, ginjal serta penyakit lainnya.
Diperkirakan ada 1,13 miliaran orang diseluruh dunia menderita penyakit hipertensi
atau biasa disebut Tekanan Darah Tinggi, sebagian besar (dua pertiga) tinggal
dinegara berpenghasilan rendah dan menengah. Estimatis jumlah kasus hipertensi
dindonesia yaitu sebesar 63.309.620 orang, sedangkan angka kematiannya yang
terjadi dindonesia yaitu sebesar 427.218 kematian. Penelitianni bertujuan untuk
mengetahui evaluasi pola peresepan penggunaan obat antihipertensi pada pasien
Program Rujuk Balik (PRB) yang merupakan Program Badan Penyelenggaraan
Jaminan Sosial (BPJS) untuk meningkatkan kualitas pelayanan kesehatan. Tujuan
daripada PRBni agar Dokter Spesialis/Sub Spesialis dapat melakukan evaluasi
terhadap kondisi perkembangan peserta dan dapat dilakukan perubahan jenis atau
dosis obat jika diperlukan. Jenis penelitian yang dilakukan adalah penelitian
kuantitatif dengan jumlah pasien perempuan yaitu dengan angka 68,9% dan
frekuensi terbanyak dikelompok umur 46-65 tahun sebanyak 67 orang (65%).

Kata Kunci : Hipertensi, PRB, pola peresepan



ABSTRACT

Hypertensions one of the diseases whichs a serious medical condition that
significantlyncreases the risk of heart, brain, kidney and other diseases.ts estimated
that there are 1.13 billion people worldwide suffering from hypertension or
commonly called High Blood Pressure, most (two thirds) liven low and
middlencome countries. The estimated number of cases of hypertensionnndonesias
63,309,620 people, while the death rate that occursnndonesias 427,218 deaths. This
study aims to evaluate the pattern of prescribing the use of antihypertensive drugsn
patients with the Referral Program (PRB), whichs a Social Security Administration
Agency (BPJS) program tomprove the quality of health services. The purpose of this
PRBs so that Specialists/Sub-Specialists can evaluate the participants'
developmental conditions and can change the type or dosage of drugsf necessary.
The type of research conducted was a quantitative study with the number of female
patients, namely 68.9% and the highest frequencyn the age group 46-65 years as
many as 67 people (65%).
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