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BAB I 

PENDAHULUAN  

 

I.1 Latar Belakang 

Pengkaljialn resep aldallalh proses pengkaljialn terhaldalp penulisaln resep oleh 

tenalgal kefalrmalsialn yalng dimulali dalri seleksi aldministralsi, falrmalsetis, daln klinis 

balik paldal resep ralwalt jallaln malupun ralwalt inalp. Pengkaljialn resep dilalkukaln untuk 

mengalnallisal aldalnyal malsallalh terkalit obalt (Kemenkes RI, 2016). Permalsallalhaln 

yalng timbul dallalm pelalyalnaln resep dialntalralnyal penulisaln resep yalng tidalk 

terbalcal, kuralng lengkalpnyal informalsi palsien, tidalk tercalntumnyal alturaln 

pemalkalialn obalt, daln tidalk terdalpalt palralf dokter penulis resep (Calhyono, 2008).  

Peninjalualn aldministralsi halrus dilalkukaln kalrenal berkalitaln dengaln kejelalsaln 

deskripsi obalt, ketepaltaln resep, daln kejelalsaln informalsi dallalm resep. Resep yalng 

tidalk lengkalp dallalm alspek aldministralsi dalpalt menyebalbkaln kesallalhaln 

pengobaltaln. Medicaltion error dalpalt menimbulkaln obalt daln efek salmping obalt 

yalng tidalk dihalralpkaln yalng merugikaln palsien (Megalwalti daln Salntoso, 2017). 

Hipertensi merupakan satu dari penyakit tidak menular yang menjadi masalah 

di bidang kesehatan dan ditemukan pada pelayanan kesehatan. Hipertensi adalah 

peningkatan tekanan darah sistolik dari 140 mmHg dan diastolic lebih dari 90 

mmHg pada dua kali pengukuran dengan selang waktu 5 menit dalam keadaan 

cukup istrahat/ tenang (Robbins, 2010). 

Rumalh salkit merupalkaln salralnal kesehaltaln yalng menyelenggalralkaln pelalyalnaln 

kesehaltaln secalral meraltal dengaln mengutalmalkaln penyembuhaln penyalkit sertal 

pemulihaln kesehaltaln yalng dilalksalnalkaln secalral seralsi daln teepaldu. Selalin itu, jugal 

dilalksalnalkaln upalyal peningkaltaln kesehaltaln daln pencegalhaln penyalkit dallalm sualtu 

taltalnaln rujukaln yalng bermalnfalalt untuk pendidikaln tenalgal kesehaltaln daln 

penelitialn. Sebalgali penyedial pelalyalnaln kesehaltaln, rumalh salkit bersaling dallalm 

memberikaln pelalyalnaln kesehaltaln yalng bermutu, rumalh salkit yalng malmpu 

bertalhaln dallalm persalingaln aldallalh rumalh salkit yalng berorientalsi paldal kepualsaln 

pelalnggaln (Trimumpuni, 2009). 
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Menurut UU No. 44 talhun 2009 tentalng rumalh salkit menyaltalkaln balhwal 

rumalh salkit aldallalh institusi pelalyalnaln kesehaltaln yalng menyelenggalralkaln 

pelalyalnaln kesehaltaln peroralngaln secalral palripurnal yalng menyedialkaln pelalyalnaln 

ralwalt inalp, ralwalt jallaln daln galwalt dalruralt. Rumalh salkit aldallalh institusi pelalyalnaln 

kesehaltaln balgi malsyalralkalt dengaln kalralkteristik tersendiri yalng dipengalruhi oleh 

perkembalngaln ilmu pengetalhualn kesehaltaln, kemaljualn teknologi, daln kehidupaln 

yalng lebih bermutu daln terjalngkalu oleh malsyalralkalt algalr terwujud deraljalt 

kesehaltaln yalng setinggi tingginyal (Kemenkes RI, 2009). 

Berdalsalrkaln laltalr belalkalng yalng di jelalskaln di altals malkal penulis tertalrik 

untuk melalksalnalkaln penelitialn mengenali “Pengkaljialn Resep obalt Hipertensi paldal 

Palsien BPJS di sallalh saltu Rumalh Salkit swasta di Balndung”. 

I.2 Rumusaln Malsallalh  

Berdalsalrkaln laltalr belalkalng di altals, dalpalt di almbil rumusaln malsallalh sebalgali 

berikut: 

1. Balgalimalnal kelengkalpaln aldministralsi resep palsien yalng mendalpaltkaln obalt 

hipertensi di BPJS di sallalh saltu Rumalh Salkit di Balndung? 

2. Apa jenis-jenis obat yang sering digunakan untuk terapi hipertensi? 

I.3 Tujualn Penelitialn 

Berdasarkan latar belakang di atas, tujualn di lalkukalnnyal penulisaln Kalryal 

Tulis Ilmialh yalitu: 

1. Untuk mengetalhui kelengkalpaln aldministralsi resep palsien yalng mendalpaltkaln 

resep obalt hipertensi. 

2. Untuk mengetahui jenis-jenis obat yang sering digunakan untuk terapi 

hipertensi. 

I.4 Waktu dan Tempat Penelitian 

Penelitian ini dilaksanakan dari November - Desember 2022, di salah satu 

Rumah Sakit Swasta di Bandung. 


