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ABSTRAK

Pengkajian resep adalah proses pengkajian terhadap penulisan resep oleh tenaga
kefarmasian yang dimulai dari seleksi administrasi, farmasetis, dan klinis baik
pada resep rawat jalan maupun rawat inap. Pengkajian resep dilakukan untuk
menganalisa adanya masalah terkait obat. Pengobatan anti hipertensi dapat secara
terapi non farmakologi dan terapi farmakologi. Tujuan penelitian ini untuk
mengetahui kelengkapan resep secara administratif serta untuk mengetahui jenis
obat yang paling banyak digunakan oleh pasien BPJS yang mengalami hipertensi
di Rumah Sakit swasta di Bandung. Penelitian ini dilakukan dengan metode
observasional deskriptif dengan pengambilan data secara retrospektif dari
lembaran resep obat golongan anti hipertensi dengan total 80 lembar resep pada
periode November — Desember 2022. Hasil penelitian menunjukan kelengkapan
resep secara administrasi sebanyak 100% yang mencantumkan nama pasien, jenis
kelamin 100%, umur pasien 100%, berat badan pasien 0%, alamat pasien 0%,
nama dokter 100%, Paraf dokter 0%, nomor SIP dokter 0%, alamat serta nomor
telepon dokter 100%, tanggal resep 100%, dan unit asal resep 100%. Jenis obat
yang paling banyak digunakan untuk terapi farmakologi, yaitu amlodipin
sebanyak 64%, Kandesartan sebanyak 19%, ramipril sebanyak 12%, lisinopril 4%,
dan Kaptropil sebanyak 1%.
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ABSTRACT

Prescription review is the process of reviewing prescription writing by
pharmaceutical personnel starting from administrative, pharmaceutical, and
clinical selection for both outpatient and inpatient prescriptions. Prescription
review is carried out to analyze drug-related problems. Anti-hypertension
treatment with non-pharmacological and pharmacological therapy. The research
objective was to find out the administrative completeness of prescriptions and to
find out the types of drugs most commonly used by BPJS patients who experience
hypertension at the hospital Health Center. This research uses a descriptive
observational method, retrospective data collection from anti-hypertensive drug
prescriptions for a total of 80 prescriptions in November - December 2022. The
results showed that administratively the completeness of the prescription was
100% patient name, patient gender 100%, age 100%, body weight 0%, patient
address 0%, doctor's name 100%, doctor's initials 0%, doctor's SIP number 0%,
doctor's address and telephone number 100%, date of prescription 100%, and
unit of origin of prescription 100%. The most widely used type of drug for
pharmacological therapy, namely amlodipine as much as 64%,%, 19%
candesartan, 12% ramipril, 4% lisinopril, and 1% captropil.
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