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METODE PENELITIAN 

 

 

Metode deskriptif secara observasional dilakukan dalam penelitian ini, dimana 

peneliti melakukan observasi secara langsung untuk mengetahui rangkaian atau 

pola yang terbentuk berdasarkan tujuan penelitian, sehingga hasil yang diobservasi 

dapat di deskripsikan yang kemudian dianalisa secara kuantitatif (Sugiyono, 2019). 

Sehingga penelitian ini memiliki jenis observatif yang mengobservasi pola 

penggunaan obat antihipertensi melalui rekapan resep pasien hipertensi di 

Puskesmas Derwati. 

Analisa yang dilakukan dalam penelitian ini dilakukan melalui rancangan 

deskriptif tanpa melakukan eksperimen, sehingga dalam menjawab tujuan 

penelitian hanya berorientasi dari deskriptif yang diolah oleh peneliti, dimana data 

primer yang digunakan oleh peneliti berupa resep obat antihipertensi dan 

keterangan-keterangan lain seperti usia, jenis kelamin, diagnosa, dan penyakit 

penyertanya. Data yang sudah digolongkan kemudian diolah kedalam bentuk 

persentase yang tersaji secara bentuk tabel. 


