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LAMPIRAN 2
N7l
E[?‘ Lj? Faku ’ tas Keperawatan 21 Svekatno Hatla No 754 Bandung
(«D " Universitas 1022 7830 160,022 1830 768
H @ bhuacid Qcontact@biuacid
\J~ Bhakti Kencana
MATRIKS EVALUASI PROPOSAL KTI
PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN
TAHUN AKADEMIK 2022/2023
Nama Mahasiswa  : Devi
NIM : 201FK01021
Pembimbing : Ade Tika Herawati, S.Kep.,Ners.,M.Kep
Penguji : Anggi Jamiyanti, S.Kep.,Ners.,M.Kep
. Hasil Revisi
No i Zs;b:;;‘f:/i a":ﬁga}i‘m i (diisi oleh mahasiswa sebagai bentuk jawaban
P Y BY) perbaikan/masukan penguji)
1 | Judul sesuai panduan Sudan Tevist

2 | Latar belakang belum menjelaskan mengenai | 4YdatL s
askep
3 | Latar belakang tidak menjustifikasi satu|
intervensi
4 | Sumber diagnosa di bab 1 dan 2| «

berkesinambungan
5 | Intervensi teori belum ada time sesuai SLKI v
6 | Rancangan penelitian sesuai judul v
7 | Jurnal EBP dengan metode intervensi v
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1. Mahasiswa

1. Mahasiswa
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Bahasa ingris di miringkan Codah revi©)
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study kasus ini

alasan bahwa masalah ini penting untuk di
angkat study kasus

harapan peneliti bagaimana tentang pentingnya
study kasus ini

ada tidak kesenjangan

bagaimana solusi untuk menangani masalah ini

BAB 2 penulisan

kalau ada singkatan d jabarkan

Dx berbeda yang di pake

Mengetahui,
Sebelum Revisi Setelah Revisi
1. Mahasiswa : M
1. Mahasiswa 3
5 Pembimbingl : (]EA
2. Pembimbingl U.\j?'
3. Pembimbing Il : :
3. Pembimbing Il : =
4. Pengujil
4. Penguji I

5. Penguji I
5. Penguji I




LAMPIRAN 3

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

(Informed Consent)
Kepada Yth,

Bapak/Ibu responden
Di RSUD dr.Slamet Garut

Sebagai persyaratan tugas akhir mahasiswa program studi Diploma III
Keperawatan Universitas Bhakti Kencana, Saya akan melakukan Studi Kasus
dengan judul Asuhan Keperawatan Pada Klien Post Op Hernioraphy Atas indikasi
Hernia Inguinalis Dengan Masalah Nyeri Akut di Ruang Topaz RSUD dr.Slamet
Garut. Tujuan penelitian ini adalah untuk melakukan Asuhan Keperawatan Pada
Klien Post Op Hernioraphy Atas indikasi Hernia Inguinalis Dengan Masalah Nyeri
Akut di Ruang Topaz RSUD dr.Slamet Garut, untuk keperluan tersebut saya
memohon kesediaan bapak/ibu untuk menjadi responden dalam proses penelitian
studi kasus ini, oleh karena itu bapak/ibu akan memberikan data dengan kejujuran
dan apa adanya. Dan informasi bapak/ibu akan di jamin kerahasiaannya.

Demikian lembar persetujuan ini saya buat. Atas bantuan dan partisipasi bapak/ibu
saya menyampaikan terima kasih.

Bandung, 18 Januari 2023

Responden Peneliti
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

(Informed Consent)
Kepada Yth,

Bapak/Ibu responden
Di RSUD dr.Slamet Garut

Sebagai persyaratan tugas akhir mahasiswa program studi Diploma III
Keperawatan Universitas Bhakti Kencana, Saya akan melakukan Studi Kasus
dengan judul Asuhan Keperawatan Pada Klien Post Op Hernioraphy Atas indikasi
Hernia Inguinalis Dengan Masalah Nyeri Akut di Ruang Topaz RSUD dr.Slamet
Garut. Tujuan penelitian ini adalah untuk melakukan Asuhan Keperawatan Pada
Klien Post Op Hernioraphy Atas indikasi Hernia Inguinalis Dengan Masalah Nyeri
Akut di Ruang Topaz RSUD dr.Slamet Garut, untuk keperluan tersebut saya
memohon kesediaan bapak/ibu untuk menjadi responden dalam proses penelitian
studi kasus ini, oleh karena itu bapak/ibu akan memberikan data dengan kejujuran
dan apa adanya. Dan informasi bapak/ibu akan di jamin kerahasiaannya.

Demikian lembar persetujuan ini saya buat. Atas bantuan dan partisipasi bapak/ibu
saya menyampaikan terima kasih.

Bandung, 19 Januari 2023

Responden Peneliti
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LAMPIRAN 4

~ Fakultas Keperawatan
-, Universitas
- Bhakti Kencana

[ |

-

BERITA ACARA

PENGAMBILAN KASUS KARYA TULIS ILMIAH
PROGRAM STUDI DIlI KEPERAWATAN
UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA

TAHUN AKADEMIK 2022/203
Pada hari ini ...BY%Y  tangeal 1B, bulan 99744 tahun 2023 bertempat di
Rimnz Tomr Psup or Clamet garue telah dilaksanakan pengambilan kasus
karya tulis ilmiah POst, 0P Hern'a dan dfnt vt g .
Ruangan |- &SRO .
Waktu pengambilan kasus :.Raby | QJanunfl 2023
Mata Kuliah Icomprehenaie
Nama mahasiswa B, ] O 7
Kelompok keilmuan 1 SSM8 (Redabi) o s
Diagnosa medis kasus  HiL ’ (ngm f..!’.‘gf‘.'.'ﬂﬁ'.‘f.) ......
Kejadian-

Nama Pembimbing :
1 Ade Tk Haawaty € Koy, Ve, My
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Fakultas Keperawatan
Universjtas
' Bhakti Kencana

BERITA ACARA
PENGAMBILAN KASUS KARYA TULIS ILMIAH

PROGRAM STUDI DIlI KEPERAWATAN
UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA

TAHUN AKADEMIK 2022/203
Pada nari ini .KOMT_ wangeai 3. .. buian 3°NYO") . wahun Z0z5 berempar di
Pang tofaz PSUD. Dr slemet Garwt telah dilaksanakan pengambilan kasus
karya tulis tmah Pes O Hema don ngen ab a4, -
Ruangan O e U
Waktu pengambilan kasus - : kamis 19 javwart 2023
Mata Kuliah
Nama mahasiswa
Kelompok keilmuan 4
D inddls kigos . Hit (Hemta inguinaus)

Nama Pembimbing :
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LEMBAR OBSERVASI
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LEMBAR OBSERVASI
Kasus No : 1 ...............................
Nama Pasien : T“J ..................................
Nama Mahasiswa . Dw‘ ....................................
No | Tanggal | Jam Implementasi Paraf Pasien | Paraf Perawat

13:60 6. Mumberwan obal gervar

Wd\Eos  clotter Angigrik
(“mwax\ v/ Meryuram) ar" o
Yerl .
Hagh s
cdak ad Yeakn aly)
Rda Rllen

sos [F Mempacates ngagpréa
lsﬂqw /<fdor

agt
fesun Menglentt Oy,




LEMBAR OBSERVASI

Kasus No S SR e eI
Nama Pasien 'I'n‘{ ................................
Nama Mahasiswa A e

No | Tanggal | Jam Implementasi Paraf Pasien | Paraf Perawat

. -0l-97 [1b-00 Mngueor T
b |19 9l=2, Hagt
~td *\q0/36 mmHa
N g x/ Mear
: Bb ) qo t<

6.\

ic

630

6
i r\ Meng i§ev i Fagi mkasi, kar

Ry i 20w /Mentt

e ik , dorasy {(p pueni -

Eoattag ) pensdar puert

Hagi N

\<anrc: A\ Yagan WRatan bann

n O

\ \ES P 4 foakon

8 Mempray kaia Yetr
Haq

. {eala pysi b

A Ldentiko o (akOr X9

(Net et rat 2 oM foringa o
Hasit
DYerr Meangkat aqi be
RR,Menurun Saat Fefenian,
C. Menamateap dun iembenka,
tenie (Reticrry Mafaccim

Hagr 7
Mérgvtaan Nyers baso tera
“ag dan Leqren dap
LA qyen &

Memfaciog, / Menp v,
[sohok g didue kign.
Hm‘\)

von Mgl anyean .

102



103

LEMBAR OBSERVASI
Kasus No I .?‘. ..............................
Nama Pasien : T" "{
Nama Mahasiswa P!
No | Tanggal |Jam Implementasi Paraf Pasien | Paraf Perawat
9. 0 .0‘_.2?> 09-00 "knﬂ()kﬂl‘ TV
Hagi)

T4+ 130/g0 Mmh3 %W
N: 8 £lmnn

£ 20.\°C @u&
‘e 20K/m
08-10

2. Mengiden hFibao lokasy,
akRrIs iy, Jdoras)  frebosy

f’“\:\'f“‘ P INSFas nyers
an

Menwicakan mr clibanss
\uqu;ay di L\Eﬂmm ;53 pin
@wan Nyer di rgeqkan
b{t’dmyul;.

2 - Mengdenvetkan fitor Vg
: Retieer a4 /rilempetingn o

A0 Aty TYRN +Hdd
toadtas &P

Mac:

Faam 0mewaran puer ren,

St \eauae beraerole, vt
e da coak keignm -

R-29 | 4. Mengkisi cram ue

Hagt-

o8.1¢

Ktseh Mepeadakar Lk h Y

©-00 (- Memarran A0 Oerbtri

{Rearaag MR danm)
O/ remurongs nuer
Han!

Nupvaton dagat terataw
dan ok g A diiqe,
i Iy i 4.

{00 |o. W@m ?tapa mef| J

LEQ0_naeri g




104

LEMBAR OBSERVASI
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LAMPRAN 6
RIVEW ARTIKEL
NO  Penulis dan Metode Sampel Hasil Kesimpulan
Tahun Penelitian
1.  Wahyu Penelitian ini Subjek kasus dalam Hasil studi kasus Kesimpulan yang
Widodo*, menggunakan penelitian ini adalah 2 pada klien post didapat adalah
Meylinda metode orang klien yang hernioraphy yang terapi relaksasi
Trisetya deskriptif Mengalami masalah diberikan terapi nafas dalam dan
dengan keperawatan yang relaksasi nafas dalam  genggam jari
Tahun 2022 menggunakan sama yaitu nyeri akut ~ dan genggam jari mampu
studi kasus. sedangkan tindakan diperoleh data yaitu,  menurunkan
keperawatan yang pada intensitas nyeri
dilakukan adalah klien | yang semula pada klien post
menerapkan terapi memiliki skala nyeri  hernioraphy.
relaksasi nafas dalam 6 setelah diberikan
dan genggam jari teknik relaksasi nafas
dalam dan genggam
jari berkurang
menjadi skala 1.
Sedangkan klien Il
awalnya memiliki
skala nyeri 6
menurun menjadi
skala 2
2. YenniArdita  Metode yang Pengelolaan Nyeri Hasil pengelolaan Saran bagi
Pratama, digunakan yaitu  Akut Pada Tn. M yang dilakukan pelayanan
Maksum, Joyo berupa Dengan Post Op didapatkan masalah kesehatan yaitu
Minardo. pengelolaan Hernioraphy Di nyeri akut diharapkan instasi
nyeri akut Ruang Cempaka Rsud teratasi dengan data ~ rumah sakit terus
Tahun 2020 dengan Ungaran. subyektif pasien dapat
pendekatan Pengelolaan nyeri mengatakan nyeri mengoptimalkan
asuhan akut dilakukan 3 hari  pada luka operasi kualitas tenaga
keperawatan dengan menggunakan  sudah pelayanan
yang meliputi terapi tekhnik berkurang menjadi kesehatan dalam
pengkajian, relaksasi nafas dalam  (skala 3). Sedangkan ~ memberikan
diagnosa data obyektif yang tindakan
keperawatan, didapat yaitu kateter ~ komprehensif
intervensi urin melalui seminar
keperawatan, sudah dilepas, wajah  dan pelatihan post
implementasi pasien tampak hernioraphy.
keperawatan, tenang.
dan evaluasi

keperawatan.
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Afdhal, Roma  Penelitian ini Ny.T dengan post Hasil evaluasi akhir Kesimpulan yang
Sitio, Yeni menggunakan operatif disimpulkan bahwa didapat adalah
Rimadeni, metode hernia inguinalis Ny. T terapi relaksasi
Naylul Muna  deskriptif dengan masalah masalah teratasi nafas dalam dan
dengan keperawatan yang sebagian untuk Distraksi dengan
Tahun 2022 menggunakan sama yaitu nyeri akut  diagnosa nyeri akut mengobrol mampu
studi kasus. sedangkan tindakan dan intoleransi menurunkan
keperawatan yang aktivitas. Sedangkan intensitas nyeri
dilakukan adalah untuk pada klien post
menerapkan terapi ketidakefektifan pola  hernioraphy.
relaksasi nafas dalam  nafas masalah
dan Distraksi teratasi.
mengobrol, di Ruang
HCU RSUD Dr
.Zainoel Abidin
Banda Aceh Tahun
2021.
Friska Olyfia ~ Asuhan Sampel penelitian Setelah Kesimpulan
Shelen, keperawatan menggunakan salah dilakukan dalam melakukan
Adiratna nyeri akut satu pasien yang implementasi proses asuahan
Sekar Siwi, dengan metode  mengalami hernia manajemen nyeri keperawatan perlu
Tophan Heri penelitian inguinalis lateralis dengan cara relaksasi  adanya penggunaan
Wibowo deskriptif studi dextra di RSI nafas dalam dan acuan manajemen
kasus Banjarnegara. distraksi selamatiga  nyeri dengan teknik
Tahun 2022 hari, nyeri pasien relaksasi nafas
berkurang, dapat dalam.
disimpulkan bahwa
nyeri akut sudah
teratasi.
Satriyo Penelitian ini Pengambilan Hasil penelitian Ada pengaruh
Agung, menggunakan sampel dalam menunjukan bahwa signifikan pada
Annisa desain Pre penelitian ini teknik relaksasi pemberian teknik
Andriyani, Eksperiment menggunakan teknik  napas dalam ini relaksasi nafas
Dewi Kartika  Design dengan Purposive Sampling mampu dilakukan dalam terhadap
Sari rancangan One  dengan oleh seluruh tingkat nyeri pada
Group Pre-Post  jumlah sampel responden (100%), pasien post operasi
Tahun 2013 Test. penelitian 30 sebagian besar dengan anestesi

responden, sedangkan
instrumen penelitian
menggunakan lembar
observasi, skala nyeri
diskriptif dan lembar
panduan

untuk melakukan
teknik relaksasi napas
dalam. Penelitian ini
menggunakan

tingkat nyeri yang
dirasakan responden
sebelum diberikan
teknik relaksasi nafas
dalam adalah skala 6
atau nyeri sedang dan
setelah diberikan
teknik relaksasi nafas
dalam menjadi skala
3 atau nyeri ringan.
Dari hasil analisa

umum di RSUD Dr.
Moewardi
Surakarta
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analisa univariat dan
bivariat. Pada analisa
bivariat menggunakan
uji Wilcoxon

bivariat diperoleh
nilai z hitung sebesar
4,830 dengan angka
signifikan (p) 0,000.
Berdasarkan hasil
tersebut diketahui z
hitung (4,830) > z
tabel (1,96) dan
angka signifikan (p)
< 0,05 sehingga ada
pengaruh signifikan
pemberian teknik
relaksasi nafas dalam
terhadap tingkat
nyeri pada pasien
post operasi dengan
anestesi umum di
RSUD Dr. Moewardi
Surakarta
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