DAFTAR ISI

ABSTRAK e ii
ABSTRACT ..ttt E e re e 1\
KATA PENGANTAR ..ottt v
DAFTAR IS ..ttt e b neeas vi
DAFTAR TABEL ... IX
DAFTAR LAMPIRAN L. ottt X
BAB I. PENDAHULUAN ...ttt 1
1.1 Latar DElaKang ... 1
1.2 RumMusan masalah ... 3
1.3 Tujuan dan manfaat penelitian..............cccocovieiiicicc e, 4
1.4 Hipotesis PENEHITIAN ........ccecoiiiiicece e 4
15 Tempat dan waktu Penelitian ............ccccocooveiieic i, 4
BAB 1. TINJAUAN PUSTAKA ettt 5
1.1 Infeksi Saluran Kemih.........oooiiiii e 5
.11 DETINIS ...t 5
11.1.2 Klasifikasi Infeksi Saluran Kemih............ccoooiiiiiiiieen, 6
11.1.3 EPIAemMIOlOgi .....ooveiviieiiiiieeee e 6
.14 ETI010GH i e 7
.15 GeJala KINIS ..o 7
11.1.6 PatOTISIOIOQI ... .vevieiieese e 7
11.1.6.1  RULE INTEKST ..ot 7
[1.1.6.2  FAKEOTr HOSE ...t 8
11.1.6.3  Faktor dari MiKroorganiSme ............ccceeeiveriereenisereeeseeeese e 10
.17 DIAGNOSIS .ttt b bbbt 10
11.1.7.1  Pemeriksaan Darah ... 10

Vi



11.L1.7.2  Pemeriksaan DIPStIK .........cccciiiiiiiiiiieseee et 11
11.1.8 PENQGODATAN. ..ot 11
11.1.8.1 Pengobatan Sistitis Akut Tanpa KompliKasi .........ccccccvveeennninccenenn 13
1.2 ANTIDIOTIK ..o 15
1.2.1 DETINIST ..t 15
11.2.2 Pemilihan Agen ANtiMIKroba ..., 15
11.2.3 Faktor Penyebab Resistensi ANtimikroba ............ccccociiiiiiiiicneen, 16
1.3 Penggunaan Obat Rasional ............cccooiiiiiiiiiie e, 17
11.3.1 ODbat RASIONAL ........cooiiiiiiii s 17
11.3.2 Kriteria Penggunaan Obat Rasional ..............ccoceveiiiiiiiiiincee, 18
11.3.3 Proses Pengobatan Rasional..............cccooiiiiiiiieee, 19
11.3.4 Kriteria Penggunaan Obat Yang Tidak Rasional...............c..ccccoveneenne. 19
11.3.5 DEfiNISI RESEP ...vvevieiiiiiie ettt 20
1.4 RUM@AN SAKIT ... e 20
11.4.1 DETINIS ... 20
11.4.2 Tugas dan Fungsi Rumah Sakit.............ccccceviiiiiiiicicce e 21
11.4.3 Instalasi Farmasi Rumah Sakit (IFRS).........cccccociiiiiiiiiiicceec e, 21
11.4.4 Tugas dan Tanggung Jawab IFRS ... 22
BAB I1l. METODOLOGI PENELITIAN......oii e 23
BAB IV. PROSEDUR PENELITIAN. ...ttt 24
V.1 Tempat dan Waktu Penelitian ... 24
IV.1.1  Tempat PEenelitian ... 24
IV.1.2  WaKtu Penelitian ... 24
V.2 Rancangan Penelitian ..., 24
V.3 Penetapan Kriteria Obat ............ccoceeiiiiiiiiic e 24
V.4 Penetapan Kriteria Penggunaan Obat.............cccceeeviviiiciciie e, 24
V.5 Populasi Penelitian ..........ccociiiiiiiicce e 24

vii



V.6 Penetapan Kriteria PaSieN..........ccccvveiiiienieeie e 24

IV.6.1  Kriteria INKIUSI......c.cooiiiiiiiccccee e 25
IV.6.2  Kriteria EKSIUSI ......c.coiiiiice s 25
V.7 Pengambilan dan Pengumpulan Data............cccccoeveveiiieiienccce e 25
V.8 ANALISIS DALA ..o 25
1vV.9 Pengambilan Kesimpulan dan Saran ..., 25
IV.10  Jadwal Penelitian ... 26
BAB V. HASIL DAN PEMBAHASAN .....ooi s 27
BAB VI. SIMPULAN DAN SARAN ..ot s 37
VLI KESIMPUIAN ... 37
V1.2 SAFAN ... 37
DAFTAR PUSTAKA et 38
LAMPIRAN L.ttt ettt e e e b e e nrn e e neeanne s 41

viii



DAFTAR TABEL

Tabel 11.1__Antibiotik oral yang biasa digunakan pada terapi Infeksi Saluran Kemih

(Dipiro et al., 2015) ..ocveiieiecie e 13
Tabel 11.2  Antibiotik parenteral yang biasa digunakan pada terapi Infeksi Saluran
Kemih (Dipiro et al., 2015)......cccoiiiiiiieiieiieie e 14
Tabel 1V.1 JadWal PENEIITIAN ......c.vveeeiceeiie ettt s r e e eaees 26
Tabel V.1_ Distribusi pasien ISK berdasarkan jenis kelamin............c.cccocveveviieiniiinnnnn, 27
Tabel VV.2_ Distribusi Pasien ISK berdasarkan umur...........ccccccoevveeiiiee e, 28
Tabel VV.3_ Karakteristik Pasien Infeksi Saluran Kemih Berdasarkan Penggolongan
PENYAKIT .....eciiiiecie ettt ettt e nre s 29
Tabel V.4 Persentase penggunaan antibiotik terbanyak pada pasien Infeksi Saluran
KEIMIN et nre s 30
Tabel V.5 Data ketepatan indikasi penggunaan antibiotik pada pasien ISK................ 32
Tabel V.6 Data ketepatan dosis penggunaan antibiotik pada pasien ISK .................... 32
Tabel V.6.1Persentase KeSESURIAN AOSIS.......covvvrriiriiriiiiiseeieieie e 33
Tabel V.7 Data ketepatan lama terapi antibiotik pada pasien ISK............c.cccceeviienen, 34
Tabel V.7.1Persentase kesesuaian 1ama terapi.........cocovrvrerieieienene s 35



Lampiran A
Lampiran B

Lampiran C

Lampiran D

Lampiran E

Lampiran F

DAFTAR LAMPIRAN

Jumlah Pasien ISK Berdasarkan Jenis Kelamin ..........cccccocvoneiniinnnnn 41
Distribusi Pasien ISK berdasarkan Umur ..........cccccovviiiiiniinnicien 42
Karakteristik Pasien Infeksi Saluran Kemih Berdasarkan Penggolongan

PENYAKIT ...ttt nne s 43
Penggunaan Antibiotik Terbanyak Pada Pasien Infeksi Saluran Kemih 44

Ketepatan Indikasi Penggunaan Antibiotik Pada Pasien Infeksi Saluran

KEMIN.....oi e 45
Ketepatan Pemberian Dosis Antibiotik Pada Pasien Infeksi Saluran
KEMIN. oo nne s 46

Lampiran G__Ketepatan Lama Terapi Antibiotik Pada Pasien Infeksi Saluran Kemih 47



