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DAFTAR LAMPIRAN   

  

Lampiran 1. Kuesioner   

  

KUESIONER  GAMBARAN    PRESEPSI  IBU 

 SETELAH MENGGUNAKAN KBPP  

  

Tanggal Penelitian       :  

A.Karakteristik Responden   

1. Nama      :  

2. Tinggi Badan     :   3.Berat Badan    

 :   4.Tanggal Lahir     :  

  5.Umur       :  

  6.Nama Suami     :  

 7.umur suami      :  

 8.Alamat       :  

  

  Kuesioner kepuasan ibu setelah di KBPP  

  

1. Bacalah semua pernyataan dibawah ini dengan teliti.   

2. Pilihlah salah satu jawaban yang dianggap paling sesuai dengan pendapat 

anda dan berikanlah tanda centang (√) pada salah satu  jawaban yang 

disediakan untuk menunjukkan jawaban yang dipilih .   

  

Keterangan :   

Sangat Baik  :  5  

 Baik    :  4  

 Cukup baik  : 3  

 Tidak Baik  : 2  

1. Program KBPP membantu ibu agar menjaga jarak kelahiran anak.  

a. Sangat Baik  

b. Baik  

c. Cukup Baik   
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d. Tidak Baik  

2. KBPP merupakan program yang membantu keluarga agar terhindar dari 

kehamilan yang belum direncanakan atau tidak direncakan.  

a. Sangat Baik  

b. Baik  

c. Cukup Baik   

d. Tidak Baik  

3. IUD merupakan metode pilihan kontrasepsi jangka panjang yang efektif 

hingga  5-12  tahun  (tergantung  jenisnya),  membantu 

 ibu  dalam penggunaannya karena digunakan setelah melahirkan.  

a. Sangat Baik  

b. Baik  

c. Cukup Baik   

d. Tidak Baik  

4. KB Implan tidak mengganggu produksi ASI Ibu, sehingga tidak 

mengganggu dalam pemenuhan nutrisi bayi.   

a. Sangat Baik  

b. Baik  

c. Cukup Baik   

d. Tidak Baik  

5. KB Suntik membantu ibu yang ingin menggunakan KB jangka pendek.  

Karena KB Suntik progestin 3 bulanan.   

a. Sangat Baik  

b. Baik  

c. Cukup Baik   

d. Tidak Baik  

6. Pil KB bisa digunakan bagi ibu yang sedang menyusui dan membantu ibu 

yang tidak ingin menggunakan KB Suntik, IUD, dan Implan.  

a. Sangat Baik  

b. Baik  

c. Cukup Baik   

d. Tidak Baik  

7. Menggunakan kondom pada pria (suami) membantu ibu yang tidak ingin 

menggunakan KB apapun.   

a. Sangat Baik  

b. Baik  

c. Cukup Baik   

d. Tidak Baik  

8. Pil KB merupakan salah satu layanan KBPP yang sangat membantu ibu 

untuk menunda memiliki anak kembali.   
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a. Sangat Baik  

b. Baik  

c. Cukup Baik   

d. Tidak Baik  

9. Ibu merasakan kepuasan dalam penggunaan KBPP jenis IUD karena ibu 

tidak akan sering mengunjungi bidan untuk menggunakan KB atau 

memperpanjang penggunaan KB.   

a. Sangat Baik  

b. Baik  

c. Cukup Baik   

d. Tidak Baik  

10. Pil KB merupakan jenis KBPP yang membantu ibu agar tidak menggunakan 

alat apapun dalam tubuh untuk menunda kehamilan selanjutnya.   

a. Sangat Baik  

b. Baik  

c. Cukup Baik   

d. Tidak Baik  

11. Penggunaan KB IUD mengganggu suami dan istri saat sedang berhubungan 

seksual.   

a. Sangat Baik  

b. Baik  

c. Cukup Baik   

d. Tidak Baik  

12. Penggunaan KB menggangu dalam siklus menstruasi ibu.   

a. Sangat Baik  

b. Baik  

c. Cukup Baik   

d. Tidak Baik  

13. Penggunaan KB Suntik menyebabkan berat badan naik pada ibu.   

a. Sangat Baik  

b. Baik  

c. Cukup Baik   

d. Tidak Baik  

14. Saat KB suntik berhenti, ibu harus bersabar untuk merencanakan kehamilan 

kembali. Karena, efek samping dari KB Suntik mengganggu kesuburan dan 

kesuburan baru akan kembali sekitar 10 bulan setelahnya.   

a. Sangat Baik  

b. Baik  

c. Cukup Baik   

d. Tidak Baik  
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15. Penggunaan KB mempengaruhi gairah seksual, menyebabkan gairah seksual 

menurun.   

a. Sangat Baik  

b. Baik  

c. Cukup Baik   

d. Tidak Baik  

16. Penggunaan KB menyebabkan sakit kepala, nyeri payudara dan perubahan 

suasana hati   

a. Sangat Baik  

b. Baik  

c. Cukup Baik   

d. Tidak Baik  

17. Akibat dari penggunaan KB Suntik terjadi perubahan hormon yang 

mengakibatkan munculnya jerawat   

a. Sangat Baik  

b. Baik  

c. Cukup Baik   

d. Tidak Baik  

18. Jika penggunaan kondom yang kurang tepat atau kondisi kondom tidak baik 

menyebabkan kegagalan alat kontrasepsi (terjadinya kehamilan yang tidak 

direncanakan).   

a. Sangat Baik  

b. Baik  

c. Cukup Baik   

d. Tidak Baik  

19. Dampak negatif yang dihasilakn oleh penggunaan pil KB bisa menyebabkan 

tekanan darah tinggi.   

a. Sangat Baik  

b. Baik  

c. Cukup Baik   

d. Tidak Baik    
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Lampiran 2. Master Data  

  
  

No.  
RESP  Nama  Umur  

             
Persepsi  

        

Kode  P1  P2  P3  P4  P5  P6  P7  P8  P9  P10  P11  P12  P13  P14  P15  P16  P17  P18  P19  Jumlah  

1  Anisa   24  2  4  4  4  3  3  3  3  4  4  4  1  2  2  2  2  2  3  3  4  57  

2  Anita  21   2  4  4  3  3  3  3  4  4  4  3  2  2  2  2  2  2  4  3  4  58  

3  Riska   23   1  4  4  3  4  3  4  3  4  4  3  1  2  1  1  2  2  3  4  4  56  

4  Rania   21   2  4  4  4  4  3  3  3  4  4  4  1  2  2  2  2  2  3  3  4  58  

5  Ike   21   2  4  4  3  3  3  3  4  4  4  3  1  2  2  2  2  2  3  4  3  56  

6  Resti    37  1  4  4  3  4  3  4  3  4  4  3  1  2  1  1  2  2  3  4  4  56  

7  Riska   35   1  4  4  3  4  3  4  3  4  4  3  1  2  1  1  2  2  3  4  4  56  

8  Nur janah    37  2  4  4  4  3  3  3  3  4  4  4  1  2  2  2  2  2  3  3  4  57  

9  Putri   28  2  3  4  3  4  4  3  4  4  4  4  1  2  2  2  2  2  3  4  3  58  

10  Ayu  25  1  4  4  4  3  3  4  3  4  3  4  1  1  1  2  1  2  3  3  3  53  

11  Ai  27   1  4  4  3  3  3  3  4  4  4  3  1  2  2  1  2  1  3  4  3  54  

12  Rina  25  1  4  4  3  3  3  3  4  4  4  3  1  2  2  1  2  2  3  4  4  56  

13  Rika  29   2  4  4  4  4  3  3  4  4  3  3  1  2  2  2  1  1  4  4  3  56  

14  Naira  21   2  4  4  4  3  3  3  3  4  4  4  1  2  2  2  2  2  3  3  4  57  

15  Rima   26   2  4  4  4  3  3  3  3  4  4  4  1  2  2  2  2  2  2  3  4  56  

16  Vanesa  21  1  4  3  3  3  3  3  3  4  4  4  1  2  2  2  2  2  3  3  4  55  

17  Dedeh  34   2  4  4  4  4  3  3  4  4  3  3  1  2  2  2  1  1  4  4  3  56  

18  Elis   38  1  4  4  3  3  3  3  1  4  4  3  1  2  2  2  2  2  4  3  4  54  

19  Nenden   28  2  4  4  4  3  3  3  3  4  4  4  1  3  3  3  3  3  4  3  4  63  

20  Kalischa  24  2  4  4  4  4  3  3  4  4  3  3  1  2  2  2  1  2  4  4  3  57  

21  Nelis   31   1  4  4  3  4  3  4  3  4  4  3  1  2  1  1  2  2  3  4  4  56  

22  Yeyen  32   2  4  4  4  3  3  3  3  4  4  4  1  2  2  2  2  2  3  3  4  57  

23  Rina  21   2  4  4  3  3  3  3  4  4  4  3  1  2  2  2  2  2  3  4  3  56  

24  Yanti  33  1  4  4  3  4  3  4  3  4  4  3  1  2  1  1  2  2  3  4  4  56  

25  Siti  40   1  4  4  3  4  3  4  3  4  4  3  1  2  1  1  2  2  3  4  4  56  

26  Ayuni  34  2  4  4  4  3  3  3  3  4  4  4  1  2  2  2  2  2  3  3  4  57  

27  Fitria  32   2  3  4  3  4  4  3  4  4  4  4  1  2  2  2  2  2  3  4  3  58  
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28  Neng Rani   30   1  4  4  4  3  3  4  3  4  3  4  1  1  1  2  1  2  3  3  3  53  
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Lampiran 3. Hasil Uji Normalitas  

  

Data  

Frekuensi  

Observasi  

(Oi)  

Batas  

Kelas  

(BK)  

Nilai Z  Luas  

Kelas  

Interval  

Frekuensi yang 

diharapkan  

(Ei)  

(𝑂𝑖 − 𝐸𝑖)2 

  
𝐸𝑖 

50 - 53  2  

49,5 – 

53,5  

-0,19 dan -

0,07  

0,1827  5,1156  1,8975  

54 - 56  15  

53,5 – 

56,5  

-0.07 dan 

0,009  

0,2221  6,2188  12,262  

57 - 59  10  

56,5 – 

59,5  

0,009 dan 

0,09  

0,28  7,84  0,595  

60 - 63  1  

59,5 – 

63,5  

0,09 dan 

0,27  

0,1806  5,0568  -3,254  

Jumlah  ∑fi = 28          11,5005  

  

𝑥2 hitung = 11,5005  

𝑥2 tabel = 11,3  
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Lampiran 4. Dokumentasi  
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Lampiran 5. Lembar Bimbingan  
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60  

  

Lampiran 6. Hasil Plagiarisme  
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Lampiran 7. Riwayat Hidup  

  

RIWAYAT HIDUP  

 
  

    

Nama  :  Vebby Vebryan Rahmawati  

NIM  :  211FI01036  

Tempat, tanggal lahir  :  Garut, 02 Februari 2003  

Alamat  :  Kp. Bar RT 01/RW 02 Desa Simpen Kidul  

Kecmatan Blubur Kabupaten Limbangan, Garut  

Agama  :  Islam  

Riwayat Pendidikan  

SD  

SMP  

SMA  

Motto Hidup  

  

:  

:  

:  

:  

  

SDN 1 SIMPEN  

SMPN 3 LIMBANGAN  

SMA NEGERI 1 NAGREG  

Hidup adalah perjalanan, maka nikmatilah setiap  

perjalanannya  

  
  

  

  

  

  

  

  

  

 

  


