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Tumbuhan Pelawan (Tristaniopsis obovata) merupakan tumbuhan endemik Bangka
Belitung yang biasa tumbuh pada area ekosistem Hutan Rawa Gambut dan Hutan
Kerangas. Tumbuhan Pelawan banyak dimanfaatkan oleh masyarakat untuk menunjang
kehidupan sehari-hari, salah satunya sebagai bahan obat-obatan. Pada Review Article ini
dilakukan penelusuran pustaka berupa data sekunder dari jurnal ilmiah yang telah
dipublikasikan dalam skala Nasional maupun Internasional untuk mengetahui aktivitas
farmakologi yang dimiliki oleh Tumbuhan Pelawan menggunakan mesin pencari di
internet. Berdasarkan data dari penelitian yang telah dilakukan sebelumnya, dilaporkan
bahwa Tumbuhan Pelawan memiliki aktivitas farmakologi yang baik dan cukup
menjanjikan sebagai Antioksidan, Antidiabetes, Antibakteri, dan Antihiperurisemia
sehingga memiliki potensi kedepannya untuk dapat dikembangkan dan dipertimbangkan

sebagai kandidat untuk obat tradisional.
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ABSTRACT

THE LITERATURE STUDY OF PHARMACOLOGICAL ACTIVITIES ON
PELAWAN PLANT (Tristaniopsis obovata)
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Pelawan Plant (Tristaniopsis obovata) is an endemic plant from Bangka Belitung that
commonly grows in the ecosystem areas of Peat Swamp Forest and Kerangas Forest.
Pelawan Plant are widely used by the community to support their daily basis, beside of
that they often use as a medicine. In this Article Review, a literature research was
conducted on some secondary data sources published by scientific journals on a National
and International scale to find out the pharmacological activities of the Pelawan Plant
by using a web-based search engine. Based on the data of the research that have already
done earlier, it was reported that Pelawan Plant has a pharmacological activity which
is good and quite promising as an Antioxidant, Antidiabetic, Antibacterial, and
Antihyperurisemia. It also has a potential in the future to be developed and considered
as candidates for traditional medicine.

Keywords: activity, pharmacology; tristaniopsis obovata; pelawan plant



