DAFTAR ISI

HALAMAN PENGESAHAN i
HALAMAN PERNYATAAN ii
KATA PENGANTAR iv
DAFTAR ISI vii
DAFTAR GAMBAR X
DAFTAR TABEL xi
DAFTAR ISTILAH xii
DAFTAR LAMPIRAN xiii
ABSTRAK xiv
ABSTRACT XV
BAB1 PENDAHULUAN 1
1.1 Latar BelaKang.........ccooeeverierienineeienieee ettt 1
1.2 Rumusan Masalah .........coceeviiirienienienie ettt s 8
1.3 Tujuan Penelitian ...........coceeiiieiiiiieiieeie et 8
1.3.1  Tujuan UMUIM ..ooeeeneeiienieeeeesee ettt s s 8

1.3.2  Tujuan KRUSUS.....ccevovirieiiinieerieeneests sttt sttt ssaeesraesaaesanesans 8

1.4 Manfaat PEnelitian.........ccceeeeeerireeiienieiesiesceie et 8
141 Manfaat TEOTILES ...ccververieriereeriesieeteste ettt sttt st sb et sae b b e 8

1.4.2  Manfaat Praktis .......ccoooeriiieiiiieeiieie ettt 9
BAB II TINJAUAN PUSTAKA 10
2.1 Konsep Anestesi UMUIM .......coeevrereenienineeniineene s s eseenens 10
211 PON@EITIAN . .cueiiieiieeeiieeee ettt sttt st e 10
2.1.2  Teknik ANestesi UMUIM ......ccererrienerienieneeienieeiesie e eeesie s esee e eee e 10
2.1.3  Efek Anestesi UmMUIM........ccooereerienenieneneeiesieeeesie et 11
2.1.4  Komplikasi ANestesi UMUML.......cccceereererreerieenieenieeseesessnsssseessesssessessnees 11

2.2 Kesulitan Pengelolaan Jalan Napas ..........ccoceveeevereeseniinecnieneeeneeeeseseenns 13
221 D IMEST . eeueeeieeieeieeette ettt st st 13
2.2.2  Jenis Pengelolaan Jalan Napas .......cccccvceervveriieniieinieenieenie s ereeseesieeseeeseens 13
2.2.3  Kelebihan dan Kekurangan Pengelolaan Jalan Napas ...........cccecvveveereennen. 14

2.3 Konsep Teori LIMA .....cooiiiiiiieeiieerec ettt st st n 15
23,1 Definisi LIMA ..ottt st 15

vii



2.3.2  JENIS-JENIS LIMA . ...ooiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeteeeteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeseseseseseeeseseseseraaees 15

2.3.3  UKUran LMA ..ottt ettt st 17
2.3.4  Indikasi dan Kontraindikasi LMA......cc..ccoceriiriiniiiniencceceeeeeeeeen 17
2.3.5 Komplikasi Pemasangan LMA ......cc..ccoccoriiriiiiinnienicecececeeeeeee e, 18
2.4 Faktor yang Memengaruhi Keberhasilan Pemasangan LMA................cccc...... 18
2.5 Konsep RODS ...t 20
2.5.1  Pengertian RODS .......coiiiiiiiieieeeeeee e 20
2.5.2 Komponen RODS ...ttt ste st e st s 20
2.6 Kemampuan Menahan Napas........ccccceereerienierienneeneeneesee e 22
2.7 Penelitian Terdahulu ........ccoovieriiiiiiiieeee e 22
BAB III METODE PENELITIAN 24
3.1 Jenis dan Metodologi Penelitian..........ceccevereeriineeieniinieneneee e 24
3.2 Waktu dan Tempat Penelitian ..........cccceeeveerinieneneeneneneeeseeeneeeesee e 24
33 Kerangka Penelitian..........ccccecueririeiinieseneeeeeseeteeeeee e 25
33,1 Kerangka TeOTi....eecueerueerierieeiieieeie ettt ettt et st et 25
332 Kerangka KONSeP .....cooeerieriiiiiiiiieiee ettt st 26
34 Populasi dan SampPel.........ccceeceeririeiininenieeeeseee e e 26
T B o] o131 2T SRRSO 26
342 SAMPEL..ciiiiiiiiiiiiiee e e e 26
3.5 Variabel Penelitian..........coceeveeiiiiiiiiiiniinieeeeeeeeee e 28
3.6 Definisi Operasional.........cccevceerireerenirieenineeeseee e 29
3.7 Pengumpulan Data.........ccccvevieniiniiniiiieeereenee e 32
3.7.1  Teknik Pengumpulan Data ........c.cceeveerieniiiniiiniiniieeesceneenee e siee e 32
3.7.2  Instrumen Penelitian.........ccooeiiiriiiiiriieiienie et 32
373 Uji VAIAItaS..cueeiiieieieiiceeceeceie e 32
3.7.4  ProSedur Kerfa......coiiiiiniinieiieeieenie ettt siee e st eneeen 33
3.8 Pengolahan dan Analisa Data .........cccceerveerieeniiiiiennieeneenee e eie e esiee e 35
3.8.1  Teknik Pengolahan Data..........cccccveveiiieniieniniiieiiceeseesee e eseeeseeens 35
3.8.2  Teknik Analisa Data ........cccoceeriiiiiiiiieeiie sttt 38
3.8.3  Etika Penelitian ........cccccoiiiiiiiiiiiieieeseesee ettt 40
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 42
4.1 Hasil Penelitian.......coeeeiieiieieeieeee ettt 42
4.1.1  Gambaran Umum Lokasi penelitian ...........ccccevvverieerieerieerireesreesesseeneennens 42

viii



4.1.2  Gambaran KaraKteriStik .........cecceeveerieniinieniieeieeeeseesee e
4.1.3  Deskriptif Variabel ..........ccceveiieneninieiinieeeseee e
4.2 Pembahasan .......coceeiiiiiiiieee s
4.2.1 Pembahasan Karakteristik Responden

4.2.2  Pembahasan Prediktor RODS

4.3 Keterbatasan Penelitian .........ooovvvvvviiiiiiiiiiiiiieeeeee

BABV SIMPULAN DAN SARAN

5.1 STMPULAN ...t
5.2 SATAIN .eeeiteeeiee ettt ettt et e st e e be e e s bt e e sab e e sbee e bteesbe e e abeesbeeebaeesabaeenareena

DAFTAR PUSTAKA

LAMPIRAN

X



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 LMA Classic EXCel.......cceoiiiiriiiiiriiiiiieieceeeeeeee e 16
Gambar 2.2 LMA FIeKSIbel.........coiiiiiiiiiiiienieeee e 16
Gambar 2.3 Pro-seal LIMA .........c.ooi ottt s 17
Gambar 2.4 UKuran LMA ........ocoiiioie ettt e 17
Gambar 3.5 Kerangka TeOTT.......ccueevuieiiiiiiieiieeieesie ettt 25
Gambar 3.6 Kerangka KONSepP ........ccveriiiiiiiniieiieriecieceieeeesee e 26



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Kelebihan dan Kekurangan Pengelolaan Jalan Napas ...........c.ccceeueee.n. 14
Tabel 2.2 Indeks Massa TubU.........c.cooiiiiiiiiii e 19
Tabel 2.3 Penelitian Terdahulu...........cooviiiiiiiiiiii e 22
Tabel 3.4 Definisi Operasional...........ccceecuierieeiiienieeiiienie et sve e 29
Tabel 4.5 Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden Berdasarkan komponen

RODS (765) ..ttt sttt ettt e s e s e enaesseenseense e 44
Tabel 4.6 Analisis Deskriptif Berdasarkan Restricted Mouth Opening................ 45
Tabel 4.7 Analisis Deskriptif Berdasarkan Obstruction/Obesity .......................... 45
Tabel 4.8 Analisis Deskriptif Berdasarkan Distorted Airway ........ccccceceveeiennene. 46
Tabel 4.9 Analisis Deskriptif Berdasarkan Faktor Stiff Neck or Lungs................ 46
Tabel 4.10 Persentase Penilaian RODS ..........coocoiiiiiiiiiieeeee 46
Tabel 4. 11 CrosStabulation ..............ccccouceeveeeeiieseiiieieeeee et 47

Xi



DAFTAR ISTILAH

NAMA SINGKATAN

DAS Difficult Airway Society

DMV Difficult Mask Ventilation

DTI Difficult Tracheal Intubation

ETT Endotracheal Tube

GERD Gastroesophageal Reflux Disease

IBS Instalasi Bedah Sentral

LMA Laryngeal Mask Airway

OSA Obstructive Sleep Apnea

RODS Restricted Mouth Opening, Obstruction, Distorted Airway,
Short Neck

RSI Rapid Sequence Intubation

TAM Triple Airway Manuver

TIVA Total Intravenous Anesthesia

Xii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat Studi Pendahuluan.............c.coovieiiiiioiiiiiiececeecee e 68
Lampiran 2 Surat Keterangan Penelitian .............ccccevvevierieiiieenieeneeniesie e 69
Lampiran 3 Etik Penelitian ...........cceeieriiriiiniiieiieieeiesee et sne e e 72
Lampiran 4 Surat Permohonan Menjadi Responden ..........cccoccvvvvievienieniencieeciceieeieeee, 73
Lampiran 5 Surat Persetujuan Menjadi Responden...........cccoeevvevvevienieniencieecieeeeieeen, 74
Lampiran 6 Instrumen Penelitian.............cccoeeiiiiiiiiiiieeie et 75
Lampiran 7 Rekapitulasi Hasil Data ..........ccccceieiiiiiiiiiciiieciieciee e 77
Lampiran 8 Kartu BIimbingan .........ccccceoiiiiiiiiiiiieieeiete ettt 85
Lampiran 9 Keterangan Hasil TYPO .....cceevieiiiiiiiiieieieeee et 87
Lampiran 10 Matriks Jadwal Penelitian.............cccocvevieiienieniiieiecieesie e 88
Lampiran 11 Hasil Plagiasi.......ccccccverierieiiiiiiiciieieeiesee e ere e sieesereseneeereesseeseesenas 89
Lampiran 12 DOKUMENTASI........ceervieriieriierieniieiieieeseeseesresaeereesseeseeessnesssesssessseesseesses 90
Lampiran 13 SOP Pemasangan LIMA ..........ccccoeciiiieniienie e sene e eve e esee e 91
Lampiran 14 SOP RODS .......oiieeeee ettt ettt ettt et e 95
Lampiran 15 Riwayat HidUp.......ccccoerieiiiiiieeeeete e 97

xiil



