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BAB VI  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan  

1. Pengetahuan makanan jajanan pada anak usia sekolah di Rw 16 Desa Gunung 

Leutik di wilayah Puskesmas Pakutandang sebagian besar baik. 

2. Risiko diare pada anak usia sekolahdi Rw 16 Desa Gunung Leutik di wilayah 

Puskesmas Pakutandang sebagian besar tidak berisiko. 

 

6.2 Saran 

1. Puskesmas Pakutandang 

Berdasarkan hasil penelitian, diharapkan kepada Puskesmas Pakutandang 

melakukan penyuluhan atau pendidikan kesehatan tentang makanan jajanan 

yang sehat kepada orang tua dan anak usia sekolah. Pihak Puskesmas 

Pakutandang dan orang tua dapat menerapkan menyiapkan bekal makanan dan 

kembali melihat mengenai makanan jajanan yang berada di ruang lingkup RW 

16, mengenai kebutuhan dan keamanan makanan sehingga risiko diare dapat 

diatasi, melakukan penyuluhan kepada orang tua dengan kolaborasi kepada 

pihak Puskesmas terhadap pentingnya meningkatkan pengetahuan dalam 

pemilihan makanan jajanan. 

2. Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan kepada peneliti selanjutnya melakukan penelitian lain dengan 

melihat apa saja permasalahan pada anak yang memiliki risiko diare dan 

mengenai apa saja yang memengaruhi pengetahuan anak. 

 


