LAMPIRAN

Lampiran 1. Surat Studi Pendahuluan

<) {J> Fakultas limu Kesehatan

Universitas
CD ':P Bhakti Kencana

Bandung, 16 Januan 2025

Nomor : 031/03.ANT/UBK/1/2025
Lampiran -
Perihal : Permohonan [zin Studi Pendahuluan

Kcpada Yth;

Dircktur RSUD AL IHSAN
di

Tempat

Dengan hormat,

Salam scjahtera semoga Bapak / Ibu scnantiasa dalam lindungan Allah SWT dan diberikan
keschatan. Schubungan dengan penclitian bagi mahasiswa Tingkat IV Semester 7 Program
Studi Sarjana Terapan Keperawatan Ancstesiologi Fakultas 1lmu Keschatan Universitas
Bhakti Kencana, maka dengan ini kami bermaksud memohon izin kepada Bapak / [bu
sclaku pimpinan Rumah Sakit, untuk melakukan studi pendahuluan di RSUD AL THSAN
yang akan dilaksanakan pada 23 Desember 2024 - 31 Januari 2025 . Adapun nama
mahasiswanya adalah :

Nama Mahasiswa : Esra Yulianti Manullang

NIM : 211F103023

Judul Skripsi : Gambaran Tingkat Pengetahuan Keluarga terhadap Risiko
Komplikasi Anestesi Spinal dan Umum

Demikian, surat permohonan izin  ini kami sampaikan, atas pcrhatian dan

kerjasamanya kami ucapkan terimakasih,

Bandung, 16 Januari 2025

Uniyerdi B Bhakti Kencana
D akafics ﬁg:u Keschatan
- ¢

\ M
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PEMERINTAH PROVINSI JAWA BARAT
DINAS KESEHATAN

RUMAH SAKIT UMUM DAERAH AL IHSAN

J\. Kiastramanggala, Baleendah Kabupaten Bandung. Telp. (022)5940872, fax (022)5¢

www rsudalihsan jabarprov.go.id E-mail, rsudalhsangiyabarpoy.0o.id
BANDUN G 40381
NOTA DINAS
Kepada Yth : 1. Kepala Instalasi Bedah Sentral
2. Kepala Instalasi Rawat Inap
Dari : Kepala Bagian Pendidikan dan Penelitian
Tembusan -
Tanggal . 30 Januari 2025
Nomor . 070/1127/Diklit
Sifat : Biasa
Lampiran T -
Hal . Permohonan Izin Pendahuluan a.n Ersa Yulianti Manullang

Menindaklanjuti surat Dekan Fakultas llmu Kesehatan Universitas Bakti Kencani
Nomor : 031/03.ANT/UBK/U2025 tanggal 16 Januari 2025 perihal Permohonan lzin Stud
Pendahuluan, bersama ini kami sampaikan bahwa :

Nama : Esra Yulianti Manullang
NIM : 211F103023
Program Studi : Sarjana Terapan Keperawatan Anestesiologi

Judul Penelitian : Gambaran Tingkal Pengetahuan Keluarga Terhadap Risiko
Komplikasi Anestesi Spinal dan Umum

Perlu disampaikan bahwa yang bersangkutan memeriukan bahan/data dari Ruang
Bedah Sentral dan Ruang Rawat Inap. Untuk hal tersebut mohon a

ar K
dapat memfasilitasinya sesuai ketentuan, gar Kepala Instalas
Demikian Nota Dinas ini kami sam aikan, atas perhatia ;
terima kasih, 7 perhatian dan kerjasamanya diucapkar
Ditandatangy secara eloktion cieh

KEPALA BAGIAN PENDIDKAN DAN PELAT)
RSUD AL HSAN PROVINSI JAWA BARAT

Dig CITRA. MMRS
Pemtxna

Dokumen ini tetah ditand atangani g -
Emms'ﬁlﬂadan&hnneh‘u-__l!‘.m sertifikat eled Unret At etdtlmes ol e s .
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Lampiran 2 Surat Penelitian

(D {_Jj Fakultas IImu Kesehatan

Universitas

1. Soekarno Hatta No 754 Bandung
#80227830760.022 7830 768
@ bkuacid Qcontact@bku.ac.id

Bhakti Kencana

Bandung, 13 Maret 2025

Nomor : 225/03.ANT/UBK/I11/2025
Lampiran 1

Perihal : Permohonan Izin Penelitian
Kepada Yth:

Dircktur RSUD Al Ihsan Provinsi Jawa

Barat

di

Tempat

Dengan hormat,

Salam sejahtera semoga Bapak/Ibu senantiasa dalam lindungan Tuhan Yang Maha Esa dan diberikan

keseh Schubungan d adanya tugas mahasiswa untuk Penclitian Kuantitatif, bagi mahasiswa
Tingkat IV Semester 8 Program Studi Sarjana Terapan Keper A iologi Fakultas Ilmu
Kesehatan Universitas Bhakti K maka dengan ini kami bermaksud hon izin kepada Bapak

/ Ibu selaku pimpinan Rumah Sakit, untuk melakukan penelitian di RSUD Al Ihsan Provinsi Jawa Barat
yang akan dilaksanakan pada Bulan Maret 2025.

Adapun nama mahasiswanya adalah :

NO NPM NAMA MAHASISWA JUDUL

1 211F103023 | Esra Yulianti Manullang Provinsi Jawa Barat

Gambaran Tingkat Pengetahuan Keluarga Terhadap
Risiko Komplikasi Anestesi di RSUD Al Ihsan

Demikian, surat permohonan izin ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami
ucapkan terimakasih.

Hormat kami,

Bandung, 13 Maret 2025

Uni\.',qtﬁalg ﬁﬂd!) Kencana
Dcl@ Fal.eltgs '!.nu*lischatan
ol | %

2 '
"J y ’z'
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PEMERINTAH PROVINSI JAWA BARAT

DINAS KESEHATAN
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH AL IHSAN
JL ggala, Baleendah Kab dung. Telp. (022)5940872 fax (022)5941 709
E-mall,
BANDUN G 40381
Bandung, 26 Mei 2025
Nomor 070/3070/DR.00-RS lhsan Kepada Yth,
Sifat Segera Dekan Fakultas limu Kesehatan
Lampiran - Universitas Bakti Kencana
Hal Jawaban Permohonan Izin Penelitian Di
a.n Esra Yulianti Manullang JI. Soekarno Hatta No.754, Cipadung
Kidul, Kec. Panyileukan, Kota Bandung,
Jawa Barat 40614
Menjawab Sural Dekan Fakullas limu Universilas Bakti Nomor :
225/03ANT IUBK/IIIIZMS tanggal 13 Maret 2025 perhal Pevmohonan Izin Studi Penelman
ini kami P bahwa pada dan
menerima :
Nama :  Esra Yulianti Manullang
NIM : 211FI03023
Program Studi : Sarjana Terapan Kep iologi
Judul Penelitian  : Tiny Risiko

gkat F
Komplikasi Anestesi di RSUD Al lhsan Provhcl Jawa Barat

Untuk melaksanakan penelitian di RSUD Al Ihsan Provinsi Jawa Barat yang dilaksanakan
pada Tanggal 17 Maret s/d 25 April 2025 dengan yang berlaku sebagai berikut

1. Melampirkan Pas Photo berwama (berfatar belakang biru) ukuran 2x3 sebanyak 2
(dua) buah bedibab unltuk wanita;

2, i segala yang di di RSUD Al Ihsan Provinsi Jawa
Barat.

8. E P C Jawa Barat Nomor 9 Tahun 2023 Tentang Pola dan
Taril I..mman RSUD Al thsan Provinsi Jawa Barat, dibebankan biaya Administrasi
penelitian per bulan sebesar Rp, 250,000, Pembayaran mejalui Bank Jabar Banten
(BJB) a.n. RSUD Al Ihsan dengan No, Rekening 065 001 001 2982;

4. Apabila telah selesai penelitian agar dapat berikan laporan kegiatan melalui
Kepala Bagian Pendidikan dan Penelitian RSUD Al thsan Provinsi Jawa Barnt;

5. Pendamping di RSUD Al lhsan Sdr/i. Deni Mlu. S.Kep.Ners..

Adapun segala yang dapat menghubungi

Bagian Diklit RSUD Al Ihsan Provinsi Jawa Barat uhap hari kerja Senin s.d. Jum'at Pukul

08.%- 14.9 Tip, (022) 5940872 Ext. 445,

Demikian kami il atas perhatian dan kerj; terima kasih,

Ditandatangani secara elektronik oleh:
PIt.DIREKTUR RSUD AL IHSAN
» PROVINSI JAWA BARAT,

. .
SINE)
e , dr. FERRY ACHMAD FIRDAUS MANSOER, MM., Sp.0G
o Pembina Tingkat |
secara sertifiat yang oleh Balai

wmﬁ)ms&mmnm Dokumen digital yang asi dapat diperoleh dengan memindai QR Code,

memasukkan kode pada Aplikasi NDE Pemerintah Daerah Provinsi Jawa Barat, atau mengakses tautan berkut
e g6t Jo.EV 1 4B AAL1032

¥ abarpr
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Lampiran 3 Surat Permohonan dan Persetujuan Responden

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth:

Calon responden

Di IBS RSUD Al Thsan Provinsi Jawa Barat

Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswa Program Studi Sarjana

Terapan Keperawatan Anestesiologi Universitas Bhakti Kencana:

Nama : Esra Yulianti Manullang

NIM :211FI103023

Akan melakukan penelitian dengan judul “Gambaran Tingkat Pengetahuan
Keluarga terhadap Risiko Komplikasi Anestesi di RSUD Al Thsan Provinsi Jawa
Barat”. Penelitian ini tidak akan menimbulkan akibat yang merugikan bagi
bapak/ibu sebagai responden. Kerahasiaan semua informasi akan dijaga dan
dipergunakan untuk kepentingan peneliti ini, maka tidak ada ancaman bagi
bapak/ibu untuk menandatangani lembar persetujuan saya dan menjawab
pertanyaan pertanyaan yang saya sertakan.

Atas perhatian dan kesediaan bapak/ibu sebagai responden saya ucapkan

terimakasih.

Peneliti,

Esra Yulianti Manullang
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Surat Persetujuan Menjadi Responden

SURAT PERSETUJUAN RESPONDEN
Setelah membaca dan mendapatkan penjelasan tentang maksud, tujuan dan manfaat

penelitian ini, saya yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama

Umur

Alamat

Dengan ini saya bersedia berpartisipasi sebagai responden dalam penelitian yang
dilakukan oleh saudari Esra Yulianti Manullang selaku mahasiswa Sarjana Terapan
Keperawatan Anestesiologi Universitas Bhakti Kencana dengan Judul “Gambaran
Tingkat Pengetahuan Keluarga terhadap Risiko Komplikasi Anestesi di RSUD Al

Ihsan Provinsi Jawa Barat” dengan suka rela tanpa paksaan dari siapapun.

Peneliti ini tidak akan merugikan saya ataupun berakibat buruk bagi saya dan

keluarga saya, maka jawaban yang saya berikan adalah sebenar benarnya.

Demikian surat persetujuan ini saya buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana

mestinya.

Bandung, 2025



SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth:

Calon responden

Di IBS RSUD Al Thsan Bandung

Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswa Program Studi Sarjana

Terapan Keperawatan Anestesiologi Universitas Bhakti Kencana:

Nama : Esra Yulianti Manullang

NIM  :211FI103023

Akan melakukan penelitian dengan judul “Gambaran Tingkat Pengetahuan
Keluarga terhadap Risiko Komplikasi Anestesi di RSUD Al Ihsan Provinsi Jawa
Barat”. Penelitian ini tidak akan menimbulkan akibat yang merugikan bagi
bapak/ibu sebagai responden. Kerahasiaan semua informasi akan dijaga dan
dipergunakan untuk kepentingan peneliti ini, maka tidak ada ancaman bagi
bapak/ibu untuk menandatangani lembar persetujuan saya dan menjawab
pertanyaan pertanyaan yang saya sertakan.

Atas perhatian dan kesediaan bapak/ibu sebagai responden saya ucapkan

terimakasih.
Peneliti,

|

Esra Yulianti Manullang
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SURAT PERSETUJUAN RESPONDEN

Setelah membaca dan mendapatkan penjelasan tentang maksud, tujuan dan manfaat

penelitian ini, saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama .0
Umur DAL s -

Alamat ) (‘.qmm\ i

Dengan ini saya bersedia berpartisipasi sebagai responden dalam penelitian yang
dilakukan oleh saudari Esra Yulianti Manullang selaku mahasiswa Sarjana Terapan
Keperawatan Anestesiologi Universitas Bhakti Kencana dengan Judul “Gambaran
Tingkat Pengetahuan Keluarga terhadap Risiko Komplikasi Anestesi di RSUD Al Thsan

Provinsi Jawa Barat” dengan suka rela tanpa paksaan dari siapapun.

Peneliti ini tidak akan merugikan saya ataupun berakibat buruk bagi saya dan keluarga

saya, maka jawaban yang saya berikan adalah sebenar benarnya.

Demikian surat persetujuan ini saya buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana

mestinya.

Bandung, (8 mMars—2025
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SURAT PERSETUJUAN RESPONDEN

Setelah membaca dan mendapatkan penjelasan tentang maksud, tujuan dan manfaat

penelitian ini, saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama S yw
Umur g ) talo
Alamat (. Sl\v‘”‘v

Dengan ini saya bersedia berpartisipasi scbagai responden dalam penelitian yang
dilakukan oleh saudari Esra Yulianti Manullang selaku mahasiswa Sarjana Terapan
Keperawatan Anestesiologi Universitas Bhakti Kencana dengan Judul “Gambaran
Tingkat Pengetahuan Keluarga terhadap Risiko Komplikasi Anestesi di RSUD Al Thsan

Provinsi Jawa Barat” dengan suka rela tanpa paksaan dari siapapun.

Peneliti ini tidak akan merugikan saya ataupun berakibat buruk bagi saya dan keluarga

saya, maka jawaban yang saya berikan adalah sebenar benarnya.

Demikian surat persetujuan ini saya buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana

mestinya.

Bandung, & MY 2025
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Lampiran 4 Instrumen Penelitian

KUESIONER PENELITIAN ANESTESI UMUM

A. Petunjuk pengisian kuesioner

1.
2.

Isilah data identitas dengan benar.

Bacalah pertanyaan dengan baik dan benar untuk dapat menemukan
jawaban yang akan dipilih.

Pilih salah satu jawaban yang paling tepat dan berikan tanda silang (x)
pada jawaban yang paling benar.

Bila ada yang kurang mengerti dapat ditanyakan pada penulis

Setelah selesai diisi lembar kuesioner ini dikembalikan kepada yang

memberikan kuesioner.

B. Identitas Responden

Nama

Umur

Jenis kelamin

Pekerjaan

Pendidikan

Pengalaman operasi

C. Kuesioner

Berilah tanda silang (x) pada jawaban yang sesuai menurut anda benar

1.

Menurut saya anestesi umum adalah

a. Pembiusan yang disuntikkan obat dan diberikan uap gas.

b. Pembiusan pada tulang belakang

c. Pembiusan yang hanya diberikan oksigen

d. Pembiusan yang tidak disuntikkan obat

Dibawah ini yang termasuk efek samping yang timbul setelah anestesi
umum adalah

a. Mual muntah, menggigil, nyeri tenggorokan

b. Nyeri kepala



C.

d.

83

Nyeri punggung

Kerusakan organ

. Jika pasien tidak cukup puasa maka dapat menyebabkan?

a.
b.
C.

d.

Nyeri tenggorokan
Kerusakan organ
Mual muntah

Nyeri kepala

Sebelum dilakukan pembiusan dengan anestesi, pasien harus berpuasa

selama berapa jam?

a.
b.
c.

d.

5 jam
4 jam
1-3 jam
6-8 jam

. Komplikasi anestesi lebih mungkin terjadi jika

a.
b.
C.

d.

Pasien tidak puasa sebelum operasi
Pasien tidur cukup
Pasien menggunakan sabun antiseptic

Operasi dilakukan pagi hari

. Rasa nyeri, tidak nyaman atau gatal di tenggorokan dan biasanya juga

menimbulkan rasa nyeri untuk menelan merupakan pengertian dari?

a.
b.
c.
d.
. Tujuan dari anestesi umum adalah
a.
b.
c.

d.

Nyeri dada

Nyeri perut

Nyeri kepala
Nyeri tenggorokan

Meningkatkan tekanan darah pasien
Membuat pasien tetap sadar selama operasi
Menidurkan pasien agar tidak merasakan sakit saat operasi

Mempercepat proses penyembuhan luka

. Informasi apa yang harus disampaikan keluarga kepada dokter anestesi?

a.

Hobi pasien



10.

11.

12.

13.

14.
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b. Riwayat alergi, penyakit, dan obat yang dikonsumsi

c. Status social

d. Pendidikan terakhir

Salah satu risiko umum yang terjadi setelah anestesi umum adalah
a. Mual dan muntah

b. Peningkatan suhu tubuh

c. Gangguan pendengaran

d. Meningkatnya nafsu makan

Apa yang harus dilakukan keluarga bila pasien menunjukkan gejala
komplikasi setelah anestesi?

a. Menunggu gejala hilang sendiri

b. Memberi obat bebas

c. Segera melaporkan ke tenaga medis

d. Menidurkan pasien kembali

Salah satu gejala yang perlu dilaporkan setelah anestesi adalah

a. Sakit kepala ringan

b. Nyeri luka operasi

c. Mual muntah

d. Rasa kantuk

Pasien yang memiliki riwayat alergi, obat dan penyakit harus

a. Menyembunyikan informasinya

b. Memberitahu dokter anestesi

c. Tidak menjalani operasi

d. Tidak berpuasa

Apakah pasien bisa langsung makan setelah sadar dari anestesi umum?
a. Ya

b. Langsung makan berat

c. Boleh jika merasa lapar

d. Tidak, harus menunggu instruksi tim medis

Bagaimana kesadaran pasien saat dalam anestesi umum?

a. Sadar penuh
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b. Tidak sadar
c. Pingsan
d. Sadar sebagian
15. Kondisi saat tubuh terasa gemetar atau bergetar sendiri, biasanya karena
kedinginan atau sedang sakit disebut
a. Mual muntah
b. Nyeri tenggorokan
c. Menggigil
d. Sakit kepala
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B

etunjuk pengisian Kuesioner

[silah data identitas dengan benar.

Bacalah pertanysan dengan baik dan benar untuk dapat menemukan
jawaban yang akan dipslih.

Pilith salah saty jawasban yang paling tepat dan benkan tanda silang (x)
pada jawaban yang paling benar.

. Bila ada yang kurang mengerti dapat ditanyzkan pada penulis

Sctelah selesai diisi Jembar kuesioner ini dikembalikan kepada yang
memberikan kuesioner

B. ldentitas Responden
Nama D .
Umur : AC W
Jenis kelamin s o ~law
Pekerjaan Y e
Pendidikan T GPAR -

P

engalaman operasi © lenwwn pamet~—

C. Kuesioner
Berilah tanda silang (x) pada jawaban yang sesuai menurut Anda benar

-

-

. Menurut saya anestesi umum adalah

Pembiusan yang disuntikkan obat dan diberikan uap gas.
b. Pembiusan pada tulang belakang
¢. Pembiusan yang hanya diberikan oksigen
d. Pembiusan yang tidak disuntikkan obat
Dibawah ini yang termasuk efek samping yang timbul setclah anestesi
umum adalah
a. Mual muntah, menggigil, nyeri tenggorokan
b. Nyeri kepala
€ Nyeri punggung

/4. Kerusakan organ

Dipindai dengan CamScanner
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3. Jika pasien tidak cukup puasa maka dapat menycbabkan?
a. Nyeri tenggorokan
b. Kerusakan organ

¢ Mual muntah

d. Nyeri kepala

4. Sebelum dilakukan pembiusan dengan anestesi, pasien harus berpuasa
selama berapa jam?
a. S jam

/saf\-l jam
¢. 13 jam
d. 6-8 jam

5. Komplikasi anestesi lebih mungkin terjadi jika
a. Pasien tidak puasa sebelum operasi
b. Pasien tidur cukup

/\( Pasien menggunakan sabun antiseptic
d. Operasi dilakukan pagi hari

6. Rasa nyeri, tidak nyaman atau gatal di tenggorokan dan biasanya juga
menimbulkan rasa nyeri untuk menelan merupakan pengertian dan?
a. Nyeri dada
b. Nyeri perut
¢. Nyeri kepala
Nyeri tenggorokan
7. Tujuan dari anestesi umum adalah
}& Meningkatkan tekanan darah pasien
b. Membuat pasien tetap sadar selama operasi
¢. Menidurkan pasien agar tidak merasakan sakit saat operasi
d. Mempercepat proses penyembuhan luka
8. Informasi apa yang harus disampaikan keluarga kepada dokter anestesi?
a.  Hobi pasien
fkiwnyat alergi, penyakit, dan obat yang dikonsumsi

Dipindai dengan CamScanner
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¢ Status socual
d  Pendidikan teralhr

9 Solah saty risiko umum yang terjads setelah anestesi umum adalah
a. Mual den muntah
b. Peninghatan subu tubuh
¢ Gangguan pendengaran
7d,~ Meningkatnya nafsu makan
10. Apa yang harus dilakukan keluarga bila pasien menunjukkan gejala
komphkasi setelsh ancstesi”
2. Menunggu gejala hilang sendm
b. Memberi obat bebas
/(Smmlmkemnwdn
d. Menidurkan pasien kembah
11. Salah satu gejala yang perla dilaporkan sctelsh anestesi adalsh
" Sakit kepala ringan
b. Nyeri luka operasi
¢ Mual muntah
d. Rasa kantuk
12 Pasien yang memiliki riwayat alergi, obat dan penyaka hars
a. Meayembunyiksn informasinya
/c Tidak menjalani operasi
d Tidak berpuasa
13. Apakah pasien bisa langsang makan setelah sader dan ancwesi wmem?
a Ya
b. Langsung makan berat
?(aoujhmup-
d Tidak, haros orerumgpn instruksi tim medis
14. Jika pesien mengalami mual memtsh apa yaog hares ddskulan obch
heluwarga®

Dipindai dengan CamScanner
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a  Berikan sir hangat
Memberitahu tim medis
¢ Terapi dada
d. Tidak memberitahu tim medis
15 Kondisi saat tubuh terasa gemetar atau bergetar sendiri, biasanya karena
kedinginan atau sedang sakit discbut
a Mual muntah
b. Nyeri tenggorokan
Menggigil
d. Sakit kepala

Dipindai dengan CamScanner
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KUESIONER PENELITIAN ANESTESI SPINAL
A. Petunjuk pengisian kuesioner

1. Isilah data identitas dengan benar.

2. Bacalah pertanyaan dengan baik dan benar untuk dapat menemukan
jawaban yang akan dipilih.

3. Pilih salah satu jawaban yang paling tepat dan berikan tanda silang (x)
pada jawaban yang paling benar.

4. Bila ada yang kurang mengerti dapat ditanyakan pada penulis

5. Setelah selesai diisi lembar kuesioner ini dikembalikan kepada yang

memberikan kuesioner.

B. Identitas Responden
Nama
Umur
Jenis kelamin
Pekerjaan
Pendidikan

Pengalaman operasi

C. Kuesioner

Berilah tanda silang (x) pada jawaban yang sesuai menurut anda benar

1. Menurut saya anestesi spinal adalah
a. Pembiusan yang diberikan melalui suntikan ke sumsum tulang

belakang

b. Pembiusan yang diberikan oksigen
c. Pembiusan yang tidak disuntikkan obat
d. Pembiusan yang diberikan uap oksigen

2. Setelah dilakukan pembiusan pada tulang belakang maka dapat
menyebabkan?
a. Nyeri tenggorokan

b. Nyeri punggung
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c. Nyeri perut
d. Nyeri dada
. Dibawah ini yang termasuk efek samping yang timbul setelah anestesi
spinal adalah
a. Nyeri tenggorokan
b. Gangguan pernapasan
c. Nyeri punggung, menggigil, mual muntah, penurunan tekanan
darah, nyeri kepala, retensi urine
d. Nyeri perut

Salah satu komplikasi yang sering terjadi setelah anestesi spinal adalah

a.
b.
C.

d.

Nyeri perut
Menggigil
Nyeri dada

Perdarahan berat

Suatu sensasi tidak nyaman di perut dan membuat seseorang merasa

ingin mengeluarkan isi makanan dari dalam perut disebut?

a.
b.
C.
d.

Pusing
Nyeri dada
Demam

Mual muntah

Sebelum dilakukan pembiusan dengan anestesi, pasien harus berpuasa

selama berapa jam?

a. 5jam

b. 4jam

c. 1-3jam

d. 6-8jam

. Anestesi spinal biasanya digunakan untuk prosedur bedah pada bagian

tubuh?

a. Kepala

b. Dada

c. Tangan



10.

11

12.

13.
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d. Perut - pinggang ke bawah

Tujuan utama dari anestesi spinal adalah

a. Membuat pasien tidak sadar

b. Menghilangkan rasa sakit pada sebagian tubuh

c. Menenangkan pikiran pasien

d. Mengurangi tekanan darah

Salah satu gejala awal komplikasi dari anestesi spinal adalah
a. Demam

b. Nyeri perut

c. Sesak napas

d. Menggigil & mual muntah

Apakah pasien bisa langsung makan setelah selesai dari anestesi
spinal?

a. Ya, mengikuti instruksi tim medis

b. Langsung makan berat

c. Boleh jika merasa lapar

d. Tidak, harus menunggu instruksi tim medis

. Bagaimana posisi pasien saat dilakukan anestesi spinal?

a. Duduk atau berbaring miring

b. Berdiri

c. Telentang

d. Jongkok

Komplikasi jangka panjang dari anestesi spinal yang sangat jarang
terjadi, yaitu dapat berupa

a. Gangguan bicara

b. Masalah pernapasan

c. Infeksi di tulang belakang

d. Sakit tenggorokan

Risiko komplikasi akan lebih tinggi jika
a. Pasien duduk terus

b. Pasien sering tersenyum



c. Pasien makan banyak
d. Pasien tidak mengikuti instruksi medis
14. Bagaimana kesadaran pasien saat dalam anestesi spinal?
a. Sadar penuh
b. Tidak sadar
c. Pingsan

d. Sadar sebagian
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A. Petunjuk pengisian kuesioner

1. Isilah data identitas dengan benar.

2 Bacalah penanyaan dengan baik dan benar untuk dapat menemukan
jawaban yang akan dipilih.

3. Pilih salah satu jawaban yang paling tepat dan berikan tanda silang (x)
pada jawaban yang paling benar.

4. Bila ada yang kurang mengerti dapat ditanyakan pada penulis

5. Setelah selesai dissi lembar kuesioner ini dikembalikan kepada yang
memberikan kuesioner.

. Identitas Responden
Nama Ly
Urnur g S Gnns,
Jents kelamin ¢ Uang-oa
Pekerjaan 4 bw\-*‘-“
Peadidikan St

Pengalaman operasi - v.suk ofe el

. Kuesioner

Berilah tanda silang (x) pada jawaban yang sesuai menurut anda benar
I. Menurut saya anestesi spinal adalah
}{ Pembiusan yang diberikan melalui suntikan ke sumsum tulang
belakang
b. Pembiusan yang diberikan oksigen
¢. Pembinsan yang tidak disuntikkan obat
d. Pembiusan yang diberikan vap oksigen
2. Sctelah dilskukan pembivsan pada tulang belakang maka dapat
menyebabkan?
o Nyeri teaggarokm
. Nyeri punggung
¢. Nyeti penat

[€5) Dipindai dengan CamScanner
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d. Nyeri dada
. Dibawah ini yang termasuk efek samping yang timbul setelah anestesi
spinal adalah
a. Nyeri tenggorokan
$¢._ Gangguan pernapasan
¢. Nyeri punggung, menggigil, mual muntah, penurunan tekanan
darah, nyeri kepala, retensi urine
d. Nyeri perut
. Salah satu komplikasi yang sering terjadi setelah anestesi spinal adalah
a. Nyeri perut
pd Menggigil
c. Nyeridada
d. Perdarahan berat
. Suatu sensasi tidak nyaman di perut dan membuat sescorang merasa
ingin mengeluarkan isi makanan dari dalam perut disebut?
a. Pusing
b. Nyeridada
c¢. Demam
,‘t{ Mual muntah
. Sebelum dilakukan pembiusan dengan anestesi, pasien harus berpuasa
selama berapa jam?
a. Sjam
b. 4jam
c. 1-3 jam
. 6-8 jam
. Angstesi spinal biasanya digunakan untuk prosedur bedah pada bagian
tubuh?
a. Kepala
b. Dada
c. Tangan
od. Perut - pinggang ke bawah
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$. Tujuan utama dari ancstesi spinal adalah
a. Membuat pasien tidak sadar
¥ Menghilangkan rasa sakit pada sebagian tubuh
¢. Menenangkan pikiran pasien
d. Mengurangi tekanan darah
9. Salah satu gejala awal komplikasi dari anestesi spinal adalah
a. Demam
b. Nyeri perut
c. Sesak napas
XC Menggigil & mual muntah
10. Apakah pasien bisa langsung makan setelah selesai dari anestesi
spinal?
s Ya, mengikuti instruksi tim medis
b. Langsung makan berat
c. Boleh jika merasa lapar
d. Tidak, harus menunggu instruksi tim medis
11. Bagaimana posisi pasien saat dilakukan anestesi spinal?
;( Duduk atau berbaring miring
b. Berdiri
c. Telentang
d. Jongkok

12. Komplikasi jangka panjang dari anestesi spinal yang sangat jarang

terjadi, yaitu dapat berupa
a. Gangguan bicara
b. Masalah pernapasan
){ Infeksi di tulang belakang
d. Sakit tenggorokan
13, Risiko komplikasi akan lebih tinggi jika
a. Pasien duduk terus
b. Pasien sering tersenyum
¥ Pasien makan banyak
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d. Pasien tidak mengikuti instruksi medis
14. Bagaimana kesadaran pasien saat dalam anestesi spinal?
a. Sadar penuh
b. Tidak sadar
74 Pingsan
d. Sadar sebagian

Lampiran 5 Uji Validitas dan Reliabilitas Anestesi Uumum
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Uji Reliabilitas

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha Based
an
Cronbach's Standardized
Alpha [tems [ of tems

733 734 15

Uji Validitas dan Reliabilitas Anestesi Spinal
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Uji Reliabilitas

Reliability Statistics

Cronbach's

Alpha

Cronbach's
Alpha Based
an
Standardized
[tems

[ of tems

726

726

14




Lampiran 6. Rekapitulasi Hasil Data / Data Mentah

Anestesi Umum

No. Nama Usia Kode Jenis Kelamin Kode Pekerjaan Kode Pendidikan Kode Pengalaman operasi Kode
1 Tn. A 30 tahun 2 Laki-laki 1 Karyawan 1 Perguruan Tinggi 4 Belum pernah 2
2 Tn. D 45 tahun 3 Laki-laki 1 Wiraswasta 2 SMA 3 Belum pernah 2
3 Ny. H 41 tahun 3 Perempuan 2 Ibu Rumah Tangga 3 SMA 3 Belum pernah 2
4 Ny. S 33 tahun 2 Perempuan 2 Karyawan 1 SMA 3 Pernah 1
5 Ny.D 31 tahun 2 Perempuan 2 Karyawan 1 Perguruan Tinggi 4 Belum pernah 2
6 Ny. R 40 tahun 3 Perempuan 2 Ibu Rumah Tangga 3 SMP 2 Pernah 1
7 Tn. Y 24 tahun 1 Laki-laki 1 Karyawan 1 SMA 3 Pernah 1
8 Ny. M 23 tahun 1 Perempuan 2 Karyawan 1 Perguruan Tinggi 4 Pernah 1
9 Tn. M 22 tahun 1 Laki-laki 1 Karyawan 1 SMA 3 Belum pernah 2
10 Ny. S 22 tahun 1 Perempuan 2 Karyawan 1 SMA 3 Pernah 1
11 Tn. M 20 tahun 1 Laki-laki 1 Karyawan 1 SMA 3 Belum pernah 2
12 Tn. D 44 tahun 3 Laki-laki 1 Wiraswasta 2 SMP 2 Pernah 1
13 Tn. M 28 tahun 1 Laki-laki 1 Wiraswasta 2 Perguruan Tinggi 4 Belum pernah 2
14 Tn. M 25 tahun 1 Laki-laki 1 Karyawan 1 SMA 3 Belum pernah 2
15 Ny. N 32 tahun 2 Perempuan 2 Ibu Rumah Tangga 3 Perguruan Tinggi 4 Pernah 1
16 Ny. M 28 tahun 1 Perempuan 2 Karyawan 1 Perguruan Tinggi 4 Belum pernah 2
17 Ny. W 42 tahun 3 Perempuan 2 Wiraswasta 2 SD 1 Pernah 1
18 Ny. C 44 tahun 3 Perempuan 2 Tidak bekerja 4 SD 1 Pernah 1
19 Ny. R 19 tahun 1 Perempuan 2 Karyawan 1 SMA 3 Belum pernah 2

20 Ny. N 27 tahun 1 Perempuan 2 Karyawan 1 SMP 2 Pernah 1
21 Ny. S 34 tahun 2 Perempuan 2 Wiraswasta 2 SMA 3 Belum pernah 2
22 Tn. 1 31 tahun 2 Laki-laki 1 Karyawan 1 Perguruan Tinggi 4 Pernah 1
23 Tn.R 25 tahun 1 Laki-laki 1 Karyawan 1 SMA 3 Belum pernah 2
24 Ny. I 24 tahun 1 Perempuan 2 Karyawan 1 SMA 3 Pernah 1
25 Tn. D 25 tahun 1 Laki-laki 1 Karyawan 1 SMA 3 Belum pernah 2
26 Ny. S 20 tahun 1 Perempuan 2 Karyawan 1 SMA 3 Belum pernah 2
27 Ny. T 31 tahun 2 Perempuan 2 Wiraswasta 2 Perguruan Tinggi 4 Pernah 1
28 Tn. A 29 tahun 2 Laki-laki 1 Karyawan 1 Perguruan Tinggi 4 Belum pernah 2
29 Ny. C 19 tahun 1 Perempuan 2 Tidak bekerja 4 SMA 3 Belum pernah 2
30 Ny. K 35 tahun 2 Perempuan 2 Wiraswasta 2 SMA 3 Pernah 1
31 Ny. S 20 tahun 1 Perempuan 2 Karyawan 1 SMA 3 Belum pernah 2
32 Ny. H 23 tahun 1 Perempuan 2 Karyawan 1 SMA 3 Belum pernah 2
33 Tn. H 35 tahun 2 Laki-laki 1 Wiraswasta 2 SMP 2 Belum pernah 2
34 Tn. F 21 tahun 1 Laki-laki 1 Karyawan 1 SMA 3 Belum pernah 2
35 Tn.J 36 tahun 2 Laki-laki 1 Wiraswasta 2 SMA 3 Belum pernah 2
36 Ny.R 24 tahun 1 Perempuan 2 Karyawan 1 SMA 3 Pernah 1
37 Tn. M 27 tahun 1 Laki-laki 2 Karyawan 1 Perguruan Tinggi 4 Pernah 1
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38 Ny. N 26 tahun 1 Perempuan 2 Karyawan 1 Perguruan Tinggi 4 Belum pernah 2
39 Tn.J 25 tahun 1 Laki-laki 1 Karyawan 1 SMA 3 Belum pernah 2
40 Tn. A 36 tahun 2 Laki-laki 1 Wiraswasta 2 Perguruan Tinggi 4 Pernah 1
41 Tn. Y 41 tahun 3 Laki-laki 1 Tidak bekerja 4 SMP 2 Pernah 1
42 Ny. I 40 tahun 3 Perempuan 2 Ibu Rumah Tangga 3 SMP 2 Belum pernah 2
43 Tn. A 43 tahun 3 Laki-laki 1 Wiraswasta 2 SMA 3 Belum pernah 2
44 Tn. F 26 tahun 1 Laki-laki 1 Karyawan 1 SMA 3 Belum pernah 2
45 Tn. W 28 tahun 1 Laki-laki 1 Karyawan 1 Perguruan Tinggi 4 Pernah 1
46 Ny. T 44 tahun 3 Perempuan 2 Ibu Rumah Tangga 3 SMP 2 Pernah 1
47 Tn. A 19 tahun 1 Laki-laki 1 Tidak bekerja 4 SMA 3 Belum pernah 2
48 Tn. G 36 tahun 2 Laki-laki 1 Wiraswasta 2 Perguruan Tinggi 4 Belum pernah 2
49 Tn. R 26 tahun 1 Laki-laki 1 Karyawan 1 SMA 3 Belum pernah 2
50 Ny. N 42 tahun 3 Perempuan 2 Tidak bekerja 4 Perguruan Tinggi 4 Pernah 1
51 Tn. A 25 tahun 1 Laki-laki 1 Karyawan 1 SMA 3 Belum pernah 2
52 Tn. S 22 tahun 1 Laki-laki 1 Karyawan 1 SMA 3 Belum pernah 2
53 Ny. S 27 tahun 1 Perempuan 2 Ibu Rumah Tangga 3 Perguruan Tinggi 4 Belum pernah 2
54 Ny. S 33 tahun 2 Perempuan 2 Ibu Rumah Tangga 3 SMA 3 Pernah 1
55 Tn.R 28 tahun 1 Laki-laki 1 Wiraswasta 2 SMA 3 Belum pernah 2
56 Ny. R 21 tahun 1 Perempuan 2 Karyawan 1 SMA 3 Belum pernah 2
57 Tn. A 33 tahun 2 Laki-laki 1 Karyawan 1 Perguruan Tinggi 4 Pernah 1
58 Tn. A 20 tahun 1 Laki-laki 1 Tidak bekerja 4 SMA 3 Belum pernah 2
59 Ny. R 36 tahun 2 Perempuan 2 Karyawan 1 SMA 3 Pernah 1
60 Ny.M 26 tahun 1 Perempuan 2 Ibu Rumah Tangga 3 Perguruan Tinggi 4 Belum pernah 2
61 Ny. N 24 tahun 1 Perempuan 2 Karyawan 1 SMA 3 Belum pernah 2
62 Ny. D 37 tahun 2 Perempuan 2 Tidak bekerja 4 Perguruan Tinggi 4 Pernah 1
63 Tn. A 43 tahun 3 Laki-laki 1 Wiraswasta 2 SMP 2 Belum pernah 2
64 Ny. C 38 tahun 2 Perempuan 2 Wiraswasta 2 SMA 3 Pernah 1
65 Tn. D 44 tahun 3 Laki-laki 1 Wiraswasta 2 SMP 2 Belum pernah 2
66 Ny. K 21 tahun 1 Perempuan 2 Karyawan 1 SMA 3 Belum pernah 2
67 Ny. E 40 tahun 3 Perempuan 2 Ibu Rumah Tangga 3 SMP 2 Pernah 1
68 Tn. S 34 tahun 2 Laki-laki 1 Karyawan 1 Perguruan Tinggi 4 Belum pernah 2
69 Tn. E 31 tahun 2 Laki-laki 1 Wiraswasta 2 SMA 3 Belum pernah 2
70 Tn. M 23 tahun 1 Laki-laki 1 Karyawan 1 SMA 3 Belum pernah 2
71 Tn. K 20 tahun 1 Laki-laki 1 Karyawan 1 SMA 3 Belum pernah 2
72 Ny. T 39 tahun 2 Perempuan 2 Wiraswasta 2 SMA 3 Pernah 1
73 Ny. R 28 tahun 1 Perempuan 2 Karyawan 1 Perguruan Tinggi 4 Belum pernah 2
74 Tn. A 31 tahun 2 Laki-laki 1 Wiraswasta 2 Perguruan Tinggi 4 Belum pernah 2
75 Ny. S 27 tahun 1 Perempuan 2 Karyawan 1 SMA 3 Belum pernah 2
76 Tn. R 24 tahun 1 Laki-laki 1 Karyawan 1 SMA 3 Belum pernah 2
77 Ny.D 18 tahun 1 Perempuan 2 Tidak bekerja 4 SMA 3 Belum pernah 2
78 Ny. E 40 tahun 3 Perempuan 2 Wiraswasta 2 Perguruan Tinggi 4 Pernah 1
79 Tn. Y 37 tahun 2 Laki-laki 1 Wiraswasta 2 SMA 3 Belum pernah 2
80 Ny. S 22 tahun 1 Perempuan 2 Karyawan 1 SMA 3 Belum pernah 2
81 Tn. I 24 tahun 1 Laki-laki 1 Karyawan 1 SMA 3 Pernah 1
82 Tn. O 28 tahun 1 Laki-laki 1 Karyawan 1 Perguruan Tinggi 4 Belum pernah 2
83 Ny. T 41 tahun 3 Perempuan 2 Ibu Rumah Tangga 3 SD 1 Pernah 1
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84 Tn. A 30 tahun 2 Laki-laki 1 Karyawan Perguruan Tinggi Belum pernah 2

85 Ny. R 37 tahun 2 Perempuan 2 Wiraswasta SMA Pernah 1

86 Tn. D 28 tahun 2 Laki-laki 1 Wiraswasta SMA Belum pernah 1

No. Nama Pl P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 Total Persentase Kategori Kode
1 Tn. A 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 13 87% Baik 1
2 Tn. D 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 8 53% Kurang 3
3 Ny. H 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 10 67% Cukup 2
4 Ny. S 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 12 80% Baik 1
5 Ny. D 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93% Baik 1
6 Ny. R 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 10 67% Cukup 2
7 Tn. Y 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 12 80% Baik 1
8 Ny. M 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 87% Baik 1
9 Tn. M 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 12 80% Baik 1
10 Ny. S 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 11 73% Cukup 2
11 Tn. M 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 12 80% Baik 1
12 Tn. D 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 5 33% Kurang 3
13 Tn. M 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 12 80% Baik 1
14 Tn. M 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 6 40% Kurang 3
15 Ny. N 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 11 73% Cukup 2
16 Ny. M 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 12 80% Baik 1
17 Ny. W 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 5 33% Kurang 3
18 Ny. C 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 6 40% Kurang 3
19 Ny. R 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 10 67% Cukup 2
20 Ny. N 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 8 53% Kurang 3
21 Ny. S 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 12 80% Baik 1
22 Tn. I 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 13 87% Baik 1
23 Tn.R 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 9 60% Cukup 2
24 Ny. I 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 12 80% Baik 1
25 Tn. D 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 10 67% Cukup 2
26 Ny. S 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 9 60% Cukup 2
27 Ny. T 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 13 87% Baik 1
28 Tn. A 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% Baik 1
29 Ny. C 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 10 67% Cukup 2
30 Ny. K 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 12 80% Baik 1
31 Ny. S 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 9 60% Cukup 2
32 Ny. H 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 87% Baik 1
33 Tn. H 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 6 40% Kurang 3
34 Tn. F 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 9 60% Cukup 2
35 Tn.J 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 12 80% Baik 1
36 Ny. R 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 13 87% Baik 1
37 Tn. M 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 12 80% Baik 1
38 Ny. N 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 87% Baik 1
39 Tn.J 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 12 80% Baik 1
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[86 [m.D [1 1 [1 [ o [1 [1 [ 1 [o [1 [0 [1 [ o [ o [1 [0 9 60% | Cukup | 2 ]
Anestesi Spinal

No. Nama Usia Kode Jenis kelamin Kode Pekerjaan Kode Pendidikan Kode Pengalaman operasi Kode
1 Ny. W 30 tahun 2 Perempuan 2 Karyawan 1 SMA 3 Pernah 1
2 Ny. N 29 tahun 2 Perempuan 2 Karyawan 1 Perguruan tinggi 4 Belum pernah 2
3 Tn. D 31 tahun 2 Laki-laki 1 Wiraswasta 2 SMP 2 Belum pernah 2
4 Tn. A 32 tahun 2 Laki-laki 1 Karyawan 1 SMA 3 Pernah 1
5 Tn. A 43 tahun 3 Laki-laki 1 Tidak bekerja 4 SD 1 Belum pernah 2
6 Ny. S 34 tahun 2 Perempuan 2 Wiraswasta 2 SMA 3 Pernah 1
7 Tn. M 33 tahun 2 Laki-laki 1 Wiraswasta 2 SMA 3 Belum pernah 2
8 Ny. T 35 tahun 2 Perempuan 2 Ibu Rumah Tangga 3 SMP 2 Pernah 1
9 Tn.Y 41 tahun 3 Laki-laki 1 Wiraswasta 2 SMP 2 Belum pernah 2
10 Ny.M 30 tahun 2 Perempuan 2 Karyawan 1 SMA 3 Belum pernah 2
11 Ny.H 42 tahun 3 Perempuan 2 Ibu Rumah Tangga 3 SD 1 Pernah 1
12 Ny. Y 35 tahun 2 Perempuan 2 Wiraswasta 2 SD 1 Pernah 1
13 Ny.R 41 tahun 3 Perempuan 2 Wiraswasta 2 SMA 3 Pernah 1
14 Tn. C 37 tahun 2 Laki-laki 1 Karyawan 1 Perguruan tinggi 4 Belum pernah 2
15 Ny.C 34 tahun 2 Perempuan 2 Karyawan 1 SMA 3 Belum pernah 2
16 Tn. A 29 tahun 2 Laki-laki 1 Wiraswasta 2 Perguruan tinggi 4 Belum pernah 2
17 Tn. H 36 tahun 2 Laki-laki 1 Karyawan 1 SMA 3 Pernah 1
18 Tn. F 35 tahun 2 Laki-laki 1 Wiraswasta 2 SMA 3 Belum pernah 2
19 Ny. P 35 tahun 2 Perempuan 2 Karyawan 1 Perguruan tinggi 4 Pernah 1
20 Ny. N 33 tahun 2 Perempuan 2 Karyawan 1 SMA 3 Belum pernah 2
21 Tn. 1 45 tahun 3 Laki-laki 1 Karyawan 1 Perguruan tinggi 4 Belum pernah 2
22 Tn.R 18 tahun 1 Laki-laki 1 Tidak bekerja 4 SMA 3 Belum pernah 2
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23 Ny.N 29 tahun 1 Perempuan 2 Ibu Rumah Tangga 3 SMA 3 Belum pernah 2
24 Ny. P 24 tahun 1 Perempuan 2 Ibu Rumah Tangga 3 SMP 2 Pernah 1
25 Ny. S 34 tahun 2 Perempuan 2 Karyawan 1 SMA 2 Belum pernah 2
26 Ny. R 31 tahun 2 Perempuan 2 Wiraswasta 2 Perguruan tinggi 4 Pernah 1
27 Ny.N 35 tahun 2 Perempuan 2 Karyawan 1 SMA 3 Pernah 1
28 Ny. S 23 tahun 1 Perempuan 2 Tidak bekerja 4 SMA 3 Belum pernah 2
29 Ny. E 44 tahun 3 Perempuan 2 Ibu Rumah Tangga 3 SMP 2 Belum pernah 2
30 Tn. S 18 tahun 1 Laki-laki 1 Tidak bekerja 4 SMA 3 Belum pernah 2
31 Ny. I 33 tahun 2 Perempuan 2 Karyawan 1 Perguruan tinggi 4 Belum pernah 2
32 Ny. C 39 tahun 2 Perempuan 2 Karyawan 1 SMA 3 Pernah 1
33 Ny. N 37 tahun 2 Perempuan 2 Karyawan 1 SMA 3 Pernah 1
34 Tn. M 37 tahun 2 Laki-laki 1 Karyawan 1 Perguruan tinggi 4 Belum pernah 2
35 Ny. A 23 tahun 1 Perempuan 2 Karyawan 1 SMA 3 Belum pernah 2
36 Tn. E 32 tahun 2 Laki-laki 1 Wiraswasta 2 SMP 2 Belum pernah 2
37 Tn. W 33 tahun 2 Laki-laki 1 Wiraswasta 2 Perguruan tinggi 4 Belum pernah 2
38 Tn. A 23 tahun 1 Laki-laki 1 Wiraswasta 2 SD 1 Belum pernah 2
39 Tn. A 44 tahun 3 Laki-laki 1 Wiraswasta 2 SMP 2 Belum pernah 2
40 Ny. S 21 tahun 1 Perempuan 2 Karyawan 1 SMA 3 Belum pernah 2
41 Ny. S 19 tahun 1 Perempuan 2 Tidak bekerja 4 SMA 3 Belum pernah 2
42 Tn. T 32 tahun 2 Laki-laki 1 Karyawan 1 Perguruan tinggi 4 Pernah 1
43 Ny. N 30 tahun 2 Perempuan 2 Karyawan 1 Perguruan tinggi 4 Belum pernah 2
44 Ny.M 18 tahun 1 Perempuan 2 Tidak bekerja 4 SMA 3 Belum pernah 2
45 Tn. H 28 tahun 1 Laki-laki 1 Wiraswasta 2 SMA 3 Belum pernah 2
46 Tn.R 21 tahun 1 Laki-laki 1 Tidak bekerja 4 SMA 3 Belum pernah 2
47 Ny. N 25 tahun 1 Perempuan 2 Karyawan 1 Perguruan tinggi 4 Belum pernah 2
48 Ny. L 29 tahun 2 Perempuan 2 Karyawan 1 Perguruan tinggi 4 Pernah 1
49 Ny. E 36 tahun 2 Perempuan 2 Karyawan 1 SMA 3 Pernah 1
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50 Ny. A 24 tahun 1 Perempuan 2 Karyawan 1 SMA 3 Belum pernah 2
51 Tn. C 43 tahun 3 Laki-laki 1 Karyawan 1 Perguruan tinggi 4 Belum pernah 2
52 Ny.E 22 tahun 1 Perempuan 2 Ibu Rumah Tangga 3 SMP 2 Pernah 1
53 Tn.R 32 tahun 2 Laki-laki 1 Karyawan 1 SMA 3 Belum pernah 2
54 Tn. 1 24 tahun 1 Laki-laki 1 Karyawan 1 SMA 3 Belum pernah 2
55 Ny. I 26 tahun 1 Perempuan 2 Karyawan 1 Perguruan tinggi 4 Pernah 1
56 Ny. S 30 tahun 2 Perempuan 2 Karyawan 1 SMA 3 Pernah 1
57 Ny.L 41 tahun 3 Perempuan 2 Karyawan 1 SMA 3 Belum pernah 2
58 Tn. 1 20 tahun 1 Laki-laki 1 Karyawan 1 SMA 3 Belum pernah 2
59 Ny. K 25 tahun 1 Perempuan 2 Ibu Rumah Tangga 3 Perguruan tinggi 4 Pernah 1
60 Tn. T 38 tahun 2 Laki-laki 1 Wiraswasta 2 SMP 2 Belum pernah 2
61 Tn. A 34 tahun 2 Laki-laki 1 Karyawan 1 Perguruan tinggi 4 Belum pernah 2
62 Tn. M 25 tahun 1 Laki-laki 1 Karyawan 1 SMA 3 Belum pernah 2
63 Ny. A 31 tahun 2 Perempuan 2 Wiraswasta 2 SMA 3 Pernah 1
64 Tn. K 28 tahun 1 Laki-laki 1 Wiraswasta 2 SMP 2 Belum pernah 2
65 Tn. R 36 tahun 2 Laki-laki 1 Karyawan 1 SMA 3 Belum pernah 2
66 Tn.L 25 tahun 1 Laki-laki 1 Karyawan 1 SMA 3 Belum pernah 2
67 Tn. G 32 tahun 2 Laki-laki 1 Karyawan 1 Perguruan tinggi 4 Belum pernah 2
68 Ny. A 20 tahun 1 Perempuan 2 Ibu Rumah Tangga 3 SMA 3 Pernah 1
69 Ny. S 31 tahun 2 Perempuan 2 Wiraswasta 2 Perguruan tinggi 4 Pernah 1
70 Tn. A 32 tahun 2 Laki-laki 1 Wiraswasta 2 SMA 3 Belum pernah 2
71 Tn. F 40 tahun 3 Laki-laki 1 Karyawan 1 SMA 3 Belum pernah 2
No. Nama P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 Total Persentase Kategori Kode
1 Ny. W 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 11 79% Baik 1
2 Ny. N 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 86% Baik 1
3 Tn. D 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 6 43% Kurang 3
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4 Tn. A 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 8 57% Cukup 2
5 Tn. A 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 12 86% Baik 1
6 Ny. S 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 8 57% Cukup 2
7 Tn. M 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 9 64% Cukup 2
8 Ny. T 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 12 86% Baik 1
9 Tn.Y 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 9 64% Cukup 2
10 Ny.M 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 13 93% Baik 1
11 Ny. H 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 4 29% Kurang 3
12 Ny. Y 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 6 43% Kurang 3
13 Ny.R 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 8 57% Cukup 2
14 Tn.C 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 12 86% Baik 1
15 Ny.C 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 10 1% Cukup 2
16 Tn. A 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 11 79% Baik 1
17 Tn. H 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 12 86% Baik 1
18 Tn. F 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 9 64% Cukup 2
19 Ny. P 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 10 1% Cukup 2
20 Ny.N 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 9 64% Cukup 2
21 Tn.1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 12 86% Baik 1
22 Tn. R 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 9 64% Cukup 2
23 Ny.N 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 11 79% Baik 1
24 Ny. P 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 8 57% Cukup 2
25 Ny. S 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 93% Baik 1
26 Ny.R 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 12 86% Baik 1
27 Ny.N 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 9 64% Cukup 2
28 Ny. S 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 10 1% Cukup 2
29 Ny. E 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 7 50% Kurang 3
30 Tn. S 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 8 57% Cukup 2




110

31 Ny. I 1 0 1 0 1 0 1 11 79% Baik 1
32 Ny. C 0 1 1 1 0 1 0 8 57% Cukup 2
33 Ny.N 1 1 0 1 1 1 1 13 93% Baik 1
34 Tn. M 1 1 1 1 1 1 1 12 86% Baik 1
35 Ny. A 1 0 1 1 1 1 1 11 79% Baik 1
36 Tn. E 0 0 0 0 1 0 0 5 36% Kurang 3
37 Tn. W 1 1 1 1 1 1 1 11 79% Baik 1
38 Tn. A 1 0 0 0 0 0 0 5 36% Kurang 3
39 Tn. A 0 1 1 0 1 0 0 7 50% Kurang 3
40 Ny. S 0 1 0 1 0 1 1 8 57% Cukup 2
41 Ny. S 1 1 1 0 0 0 1 9 64% Cukup 2
42 Tn. T 1 1 1 1 1 1 1 12 86% Baik 1
43 Ny.N 1 1 1 1 1 0 1 11 79% Baik 1
44 Ny. M 0 1 0 1 0 1 0 8 57% Cukup 2
45 Tn. H 0 0 0 1 1 0 1 8 57% Cukup 2
46 Tn. R 1 1 1 0 1 1 1 13 93% Baik 1
47 Ny. N 1 1 1 1 1 1 1 12 86% Baik 1
48 Ny. L 1 1 1 1 1 1 1 14 100% Baik 1
49 Ny. E 1 1 1 0 0 1 1 8 57% Cukup 2
50 Ny. A 0 0 0 1 1 0 1 7 50% Kurang 3
51 Tn. C 1 1 1 0 1 1 1 12 86% Baik 1
52 Ny. E 0 1 1 1 0 1 0 7 50% Kurang 3
53 Tn. R 1 1 0 0 1 1 1 11 79% Baik 1
54 Tn. I 1 0 1 1 1 0 0 7 50% Kurang 3
55 Ny. I 1 1 0 0 1 1 1 12 86% Baik 1
56 Ny. S 1 1 1 1 1 1 1 13 93% Baik 1
57 Ny.L 1 1 0 1 1 0 1 8 57% Cukup 2
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58 Tn. 1 1 1 1 1 0 10 71% Cukup 1
59 Ny. K 1 1 1 1 1 13 93% Baik 1
60 Tn. T 0 1 0 1 1 7 50% Kurang 3
61 Tn. A 1 0 1 1 1 12 86% Baik 1
62 Tn. M 0 1 1 0 0 8 57% Cukup 2
63 Ny. A 0 0 0 0 0 4 29% Kurang 3
64 Tn. K 0 0 0 0 1 7 50% Kurang 3
65 Tn. R 1 1 1 1 0 11 79% Baik 1
66 Tn. L 1 1 1 1 0 12 86% Baik 1
67 Tn. G 1 1 1 0 1 13 93% Baik 1
68 Ny. A 1 1 1 1 1 11 79% Baik 1
69 Ny. S 1 1 1 1 1 14 100% Baik 1
70 Tn. A 1 1 1 1 1 11 79% Baik 1
71 Tn. F 1 1 1 1 0 12 86% Baik 1
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Lampiran 8 Kartu Bimbingan
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Rekap Percakapan Banbingan

UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA

J. Soekamo Hatta No 754, Cipadung Kidul, Kec. Panyllaukan, Kota Bandung. Jawa Barat 40614

Websits | www bku ac id/ e-Mal - sek I@bku.ac.d ! Telspon ; 022 7830 760
Bhakti Kencana
University
REKAP PERCAKAPAN BIMBINGAN
Judul Proposal t

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN KELUARGA TERHADAP RISIKO KOMPLIKAS| ANESTESI DI RSUD AL IMSAN
PROVINSI JAWA BARAT

Sesl/ Bahasan 1 ko1 - 0cc judul - can dan menyesuakan lagl bujuan khusus dan umum - i p h P
Mshasiswa 1 2117103023 - ESRA YULIANTI Pembimbing 1 0410086708 - AGUSTINA SURYANAH, S ST,
MANULLANG MM Kes
Tidak ada oata percakapan
Sosl/ Bahasan 1 he-1/+occ judul - data op s « tambahkan mantast untuk tempal penslitian
Mahasiswa : 211FI03023 - ESRA YULIANTI MANULLANG Pembimbing 1 BOBB440022 - WAHYU WAHDANA
Tidak ada dala percakapan
Ses! /) Bahasan : ka-2/ - tlambahkan data op m- kan peng dan kompllkasl | « Iambahkarn leori -l
wpinal
Mahasiswa 1 211F03023 - ESRA YULIANTI MANULLANG Pembimbing 1 B088440022 - WAHYU WAHDANA
Twdak ada data percakapan
Sesl/ Bahasan 1 k-2 - latar b gp - pa -buatbab 3
Mahasiews 1 291103023 - ESRA YULIANTI Pambimbing 1 0418086708 - AGUSTINA SURYANAH, § BT,
MANULLANG MM Kes
[ Tidak ada data percakapan
Sesl/ Bahasan ! he-3/ - perbakan latar balakang sesum tupuan khusus - tambahkan jumal penelitian - fenomana
Mahasiswa 1 2Y1FI03023 - ESRA YULIANTI Pembimbing 1 0410086708 - AGUSTINA SURYANAH, S ST,
MANULLANG MM Ken
Tidak ada data percakapan
Sesl/ Bahasan ¢ he-3/- banbwrgan bab 1.2 - acc bab 2
Mahasiswa ¢ 211FI03023 - ESRA YULIANTI MANULLANG Pembimbing 1 8088440022 - WAHYL WAHDANA
[ Tidak ada dala percakapan
Sesi/ Bahasan 1 ko | - bentwrgan bab 1.23 - bembingan lembar mstrumen « revis| bab 1,3
Mahasiswa 1 211FI03023 - ESRA YULIANTI MANULLANG Pembimbing 1 B088440022 - WAHYU WAHDANA
Tidak ada data percakapan
Sesl/ Bahasan : ka4 /-bab 1 - gka per -bab2 3
haps Moy dcioud advat_ 9 B048 ]
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08/00/24, 23 3 Retap Percetapan Bambingan
Mahasiswe 1 2117103023 - ESRA YULIANTI Pembimbing 1 0419066708 - AGUSTINA BURYANAH, 8 8T,
MANULLANG MM Keos
[ Tidah ada data percakapan
Besl/ Bahasan 1 he-B/ sce sidang ujan propossl
Mahasiews 1 211F103023 « ESRA YULIANTI Pembimbing 1 410066708 - AGUSTINA BURYANAH, B BT,
MANULLANG MM Ken
( Tidsh ada data percakapan
Sesl/ Bahssan 1 he-8/ scc maju vidang proposal
Mshasisws 1 2117103023 + ESRA YULIANTI MANULLANG Pembimbing 1 8088440022 - WAHYU WAHDANA
[ Tidak ada data percakapan
Besl/ Bahasan 1 a8/ bab 1 lebi dubah kakmatnys bukan keor « bab 3 interpratas| nilai « bab 4 hasil penelitisn pembahasan lihat tujuan
khusus
Mahasiswa 1 2117103023 « ESRA YULIANTI Pembimbding 1 0410006700 - AGUSTINA BURYANAM, 8§ 8T,
MANULLANG MM Kes
| Tudah ade ata percakapan
Oesl/ Bahasan 1 A8/ bab 4 penambahan tabel
Mahaslows 1 2117103023 - ESRA YULIANTI MANULLANG Pembimbing 1 B0BA440022 - WAHYU WAHDANA
[ Tidak ade data parcakapan
Besl/ Bahssan 1 =T/« bab 1 hujuan Ahusus sesusdan dorgan bab 4 pembahasen « bab 4 hasll isorl « bab § jawab tujusn khusus dengan
singhat
Mahasiows 1 2117103023 - ESRA YULIANTI Pombimbing 1 0410086708 - AGUSTINA SURYANAH, 8 8T,
MANULLANG MM Kes
Tidah ada data percahapan
Besl | Bahasan t he-7/-bab 8 hewmpulen
Mahasiswe + 211F103023 « ESRA YULIANTI MANULLANG Pembimbing + BOBA440022 - WAHYU WAHDANA
Tidah ada data percakapan
Besl/ Bahasan 1 W8/« bab 4 lambahhan ssums kb lenghag « bab § hesmpulannya singhal, jewab tujusn khusus
Mahasiswe 1 2117103023 - ESRA YULWNTI Pembimbing 1 0419000708 - AGUSTINA SURYANAH, 8 BT,
MANULLANG MM Kes
Tudoh ada data percakapan
Sesl/ Bahasan 1 k-8 / - lnghapt deaf dan lampean
Mahasiowe 1 211703023 - ESRA YULINTI Pombimbing 1 0410086708 - AGUSTINA SURYANAH, 6 8T,
MANULLANG MM Keos
Tudsh ada dala parcakapan
hetps Yok aal_| Wgar n
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080628 23 ) Retap Percamapan Bambingan

Sesl/ Bahasan : b9/ - bab 5 pembahasan kalimat di sesuahan hyuan Mhusus - sbatak perbaikl - cok luman

Mahasiswe : 211FI03023 - ESRA YULIANT) Pembembing 1 0419086708 - AGUSTINA SURYANAM. 8 ST,
MANULLANG MM Kes

[ Tideh ada Cats parcakapan

8es)/ Bahasan : b9/« moc mdang shnpsi

Mahasinws : INMFI03023 « ESRA YULIANTI MANULLANG Pembimbing : BOB8440022 - WANYU WAMHDANA

[ Tidsh ada Cots percakapan

BSes!/ Bahasan : ep ik batrak . per fampat p dan shun

Mahasiaws @ 2NFI03023 - ESRA YULIANTI Pembimbing 1 0419086708 - AGUSTINA SURYANAM § 8T,
MANULLANG MM Keos

[ Tidah ada data percakapan

Ses)/ Bahasan b p a betrak - pord -po bab 5

Mshasiswe 1 211F03023 - ESRA YULIANTI Pembembing 1 D419086708 - AGUSTINA SURYANAM. S ST,
MANULLANG MM Ko

[ Tidah acla cata percahapan

Ses!/ Bahasan : W 12/-p Judd p -

Mahasisws 1 21FI03023 - ESRA YULANT) Pembimbing 1 0419086708 - AGUSTINA SURYANAM, § ST,
MANULLANG MM Kos

[ Tidah ada cata percakapan

Sos) ) Bahasan ¢ he-13/ - bab | w/id § sudah dienghagi - lampean lenghags - scc sdang

Mahasiswe : 2NMFI03023 - ESRA YULIANTI Pembtambing 1 0419088708 - AGUSTINA SURYANAM, 8 ST,
MANULLANG MM Kes

[ Tidah acis Cata percakapan

g Atk adhat | o BO4S n
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Lampiran 11 Hasil Etik Penelitian

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA
J1. Soekarno - Hatta 754. Bandung
Telp : 022-7830 760 / 022-7830-768
Email : komisi.etik@bku.ac.id

(o |
IR

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTE
UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA
BHAKTI KENCANA UNIVERSITY

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL”
050/09.KEPK/UBK/V/2025

Protokol penelitian yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by :

Peneliti Utama : Esra Yulianti Manullang
Principal in investigator

Nama institusi : Universitas Bhakti kencana
Name of institution

Dengan judul
Tittle

Gambaran Tingkat Pengetahuan Keluarga Terhadap Risiko Komplikasi Anestesi Di RSUD Al Ihsan
Provinsi Jawa Barat

Overview of Family Knowledge Level Regarding the Risk of Anesthesia Complications at Al IThsan Regional
Hospital, West Java Province

Dinyatakan layak etik sesuai (tujuh) standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan
Beban dan Manfaat, dan 4) Risiko, 5) Bujukan atau eksploitasi, 6) Kerahasiaan atau Privacy. 7) Persetujuan
Setelah Penjelasan, yang merujuk pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukan oleh terpenuhnya
indikator setiap standar.

Declared to be ethically approviate in accordance to 7 (seven) WHO 201 Istandars, 1) Social Value, 2) Scientific
Value, 3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Eksploitation, 6) Confidentiality and
Privacy, and Informed Concent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as indicated by the fulfillment
of the indicators of each standards.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu 07 Mei 2025 sampai dengan tanggal 07 Mei 2026.

This declaration of ethics applies during the period 7 th May 2025 until 7 th May 2026.

as BHAy 07 Mei 2025
id Professér,and Chairperson
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Manullang
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+ Jenis Kelamin : Perempuan

o Alamat : Kebon Duren, Kel. Kalimulya
« Kewarganegaraan : Indonesia

« Agama : Kristen Protestan

« Nomor Telepon : 081287787520

+ Email resra.ym1107@gmail.com

* Status : Belum Menikah

o SDN Kalimulya 4 2009 - 2015
+ SMP Negeri 6 Depok 2015-2018
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