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LAMPIRAN 

Lampiran 1 Analisis Jurnal  

 Jurnal 1 Jurnal 2 Jurnal 3 Jurnal 4 Jurnal 5  

Judul, 

penulis 

dan 

sumber 

Penerapan 

Metode 

Applied 

Behavior 

Analysis 

(ABA) 

Bagi Anak 

Autis 

Tahun 2021 

 

Anbar 

Zumayyah 

M, Sitti 

Rahmaniar 

Abubakar, 

Muhammad 

Safiuddin 

Saranani 

Jurnal Riset 

GoldenAge 

Pengaruh 

Applied 

Behaviour 

analysis 

Terhadap 

Keampua

n 

Berbahasa 

nk Autis 

Jurnal 

Psikolgi 

Indonesia 

Januari 

Tahun 

2016, Vol. 

5,No. 01, 

hal 83-91 

 

Hamdiyat

ur 

Terapi 

Applied 

Behavior 

Analysis 

Meningkatk

an 

Kemampua

n Interaksi 

Sosial Pada 

Anak 

Autisme 

Umur 7-12 

Tahun. 

Jurnal 

Keperawata

n Silampari 

Volume5, 

Nomor 1, 

Desember 

2021 

 

Efektivitas 

Terapi 

Applied 

Behaviour 

Analysis 

(ABA) 

Terhadap 

Perkembang

an Bahasa 

Anak 

Berkebutuha

n Khusus 

Autisme. 

Jurnal 

Cakrawala 

Pendas 

Volume 5 

Nomor 2 

Edisi Juli 

2019  

Efektivitas 

metode 

ABA untuk 

meningkatk

an 

kemampuan 

komunikasi 

pada siswa 

autis kelas 

1 SDLB 

Sungai 

Paring 

Jurnal ilmu 

komunikasi 

Vol 1 No 2 

November 

2018. 
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PAUD 

UHO Vol. 

4, No. 3, 

November 

2021  

 

Rohmah, 

M.Farid 

Mochamad 

Heri, 

Komeng 

Gde Trisna 

Purwantara, 

Putu Agus 

Arina 

 

Mareyke 

Jessy, 

Noviana 

Diswantika. 

Sekar 

Purnamasar

i 

 

Tujuan  untuk 

mendeskrips

ikan proses 

penerapan 

ABA bagi 

anak autis 

yang 

dilaksanakan 

di kelas 

dasar 

Sekolah 

Khusus 

Negeri 1 

Kendari. 

Pengaruh 

metode 

Applied 

Behavior 

Analysis 

terhadap 

kemampua

n 

berbahasa 

anak autis. 

2) 

membantu 

orangtua 

untuk 

melatih 

anak 

mereka 

berkomuni

Penelitian 

ini bertujuan 

untuk 

mengetahui 

pengaruh 

terapi 

applied 

behavior 

analysis 

terhadap 

interaksi 

sosial pada 

anak 

autisme 

umur 7-12 

tahun di 

SDLB SLB 

Penelitian ini 

bertujuan 

untuk 

mendeskripsi

kan 

efektivitas 

terapi ABA 

(Apllied 

Behavior 

Therapy) 

untuk 

meningkatka

n bahasa 

anak autis, 

dan 

Penelitian 

ini 

bertujuan 

untuk 

mengetahui 

apakah 

terapi ABA 

efektif 

dengan 

anak 

berkebuttuh

an khusus 

Autis. 
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kasi 

dengan 

baik. 

Negeri 2 

Buleleng. 

perkembang

an bahasa 

anak autis 

setelah 

memperoleh 

terapy ABA 

Metode 

peneliti

an  

Jenis 

penelitian 

ini adalah 

deksriptif 

dengan 

menggunak

an metode 

kualitatif. 

Sampling : 

Sekolah 

Khusus 

Negeri 1 

Kendari 

pada kelas 

dasar anak 

usia 6-8 

tahun. 

Penelitian 

ini adalah 

penelitian 

eksperimen 

dengan 

desain One 

Group 

Pretest- 

Postest 

Design 

desain ini 

disebut 

juga 

before- 

after 

design. 

Instrumen 

: Teknik 

Jenis 

penelitian 

ini adalah 

penelitian 

pra-

ek’sperime

ntal dengan 

rancangan 

one 

group pre-

post test 

design.  

Instrument:  

Instrumen 

yang 

digunakan 

dalam 

Metode yang 

digunakan 

dalam 

penelitian ini 

yaitu metode 

kualitatif 

dengan 

model studi 

kasus. 

Intrumen : 

pengukur an 

nyeri 

menggun 

akan skala 

wajah 

(Wo’ng-

Baker Faces 

Metode 

Penelitian 

yang 

digunakan 

dalam 

penelitian 

ini adalah 

penelitian 

kualitatif. 

Jenis 

penelitian 

ini 

Penelitian 

ini secara 

spesifik 

lebih 

diarahkan 
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Intrumen : 

Teknik 

pengumpul

an data 

dilakukan 

dengan 

observasi, 

wawancara, 

dan studi 

dokumentas

i. 

pengambila

n sampel 

adalah 

purposisve 

sampling 

(penelitian 

kelompok 

subyek 

yang 

didasarkan 

atas tujuan 

penelitian) 

dengan 

satu 

kelompok 

eksperimen

t saja. 

penelitian 

ini untuk 

mengukur 

tingkat 

interaksi 

sosial yaitu 

lembar 

observasi 

Autisme 

Treatment 

Evaluation 

Checklist 

(ATEC) 

domain 

interaksi 

sosial yang 

telah 

dimodifika

si 

Pain Rating 

Scale) 

kemudia n 

diberikan 

perlakuan 

endorphin 

massage dan 

counter 

massage. 

pada desain 

penelitian 

kualitatif 

deskriptif.  

Particip

an 

Sekolah 

Khusus 

Negeri 1 

Kendari 

Sampling 

: 5 anak 

yang 

memiliki 

Sampling : 

Sampel 

dalam 

penelitian 

Sampling : 

ibu bersalin 

kala I fase 

aktif 

Siswa autis 

kelas 1 

SDLB 
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pada kelas 

dasar anak 

usia 6-8 

tahun 

karakteristi

k autis. 

ini adalah 

seluruh 

anak usia 

7-12 tahun 

yang 

masuk 

kriteria 

inklusi 

yaitu 

sebanyak 

62 anak 

berjumlah 56 

responden  

sungai 

Paring. 

Hasil  Hasil 

penelitian 

menunjukan 

bahwa 

penerapan 

metode ABA 

di kelas 

dasar 

Sekolah 

Khusus 

Negeri 1 

Kendari 

menerapkan 

 Hasil t-test 

paired 

sample 

sebesar t = 

- 4,753 p = 

0,018 (P < 

0,05). Itu 

berarti ada 

peningkata

n yang 

sangat 

signifikan 

kemampua

Hasil 

analisis 

univariat 

sebagian 

besar 

responden 

berjenis 

kelamin 

laki-laki 53 

responden 

(85,5%), 

tingkat 

Hasil uji 

diperoleh 

nilai sig 

0,962 yag 

menunjukan 

tidak adanya 

perbedaan 

efektifitas 

antara 

endorphin 

massage dan 

counter 

Dari hasil 

penelitian 

yang telah 

dilaksanaka

n telah 

menunjukk

an bahwa 

penerapan 

metode 

ABA pada 

siswa 

penderita 
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secara 

terpadu. 

Terpadu dari 

segi proses 

yang 

memadukan 

metode ABA 

dengan 

kurikulum 

sekolah, 

mulai dari 

fasilitas, 

kemudian 

Rencana 

Pelaksanaan 

Pembelajara

n, proses 

persiapan 

sebelum 

pembelajara

n, teknik 

pelaksanaan 

pembelajara

n dan 

laporan hasil 

n 

berbahasa 

anak autis. 

interaksi 

sosial 

sedang 

berjumlah 

46 

responden 

(74,2%) 

anak autis 

sebelum 

diberikan 

perlakuan 

dan tingkat 

interaksi 

sosial 

tinggi 

berjumlah 

40 

responden 

(64,5%) 

anak autis 

setelah 

diberikan 

massage 

sehingga 

tidak ada 

perbedaan 

efektifitas 

antara 

endorphin 

massage dan 

counter 

massage 

dalam 

menurunkan 

intensitas 

nyeri 

persalinan 

kala I. 

autisme 

dalam 

pembelajara

n 

memberika

n dampak 

yang 

positif. 

Adanya 

respon yang 

ditunjukkan 

oleh 2 anak 

secara 

bersamaan 

juga 

membuktik

an bahwa 

metode 

tersebut 

tidak hanya 

membuat 

anak-anak 

mau 
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pencapaian 

anak. 

Meskipun 

penerapanny

a terpadu 

tetapi tidak 

menghilangk

an proses 

dan teknik 

dari metode 

ABA. 

perlakuan. 

Hasil 

penelitian 

ini 

menunjuka

n ada 

pengaruh 

terapi 

applied 

behavior 

analysis 

dengan 

tingkat 

interaksi 

sosial 

tinggi 

berjumlah 

40 

responden 

(64,5%) 

anak autis 

setelah 

diberikan 

memperhati

kan tetapi 

juga senang 

dengan 

adanya 

metode 

tersebut. 
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perlakuan. 

Hasil 

analisa 

data 

dengan uji 

wilcoxon 

dapatkan 

nilai 0,000 

atau p<α 

(0,05). 

Simpulan, 

ada 

pengaruh 

terapi 

applied 

behavior 

analysis 

terhadap 

interaksi 

sosial pada 

anak 

autisme 

umur 7-12 
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tahun di 

SDLB SLB 

Negeri 2 

Buleleng. 

 

 

Lampiran 2 Lembar Bimbingan 
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Lampiran 3 Daftar Riwayat Hidup  

 

RIWAYAT HIDUP 

  

 

 

 

 

 

 I.Identitas diri 

1. Nama : Safira Salsa Nabila 

2. NIM : 221FK04085 

3. Tempat/Tanggal Lahir : Bandung, 16 Maret 2001 

4. Agama : Islam 

5. Status perkawinan : Lajang 

6. No.Hp : 085759065365 

7. E-Mail : Salsaanbilaa52@gmail.com 

8. Alamat : Komplek Guruminda Jl. Purbalayung 1 D.24A Arcamanik  

9. Motto Hidup : “Life’s Too Mysterious To Take To Serious” 

 

 II. Identitas Orng Tua 

1. Nama Ayah : I Ketut Arthayasa 

2. Nama Ibu : Eka Indrawati  

3. Alamat : Komplek Guruminda Jl. Purbalayung 1 D.24A Arcamanik  

 

 III. Riwayat Pendidikan 

1. SDN Guruminda : Tahun 2006-2012 

2. SMPN 51 Bandung : Tahun 2012-2015 

3. SMA Plus Al-Ghifari Bandung : Tahun 2015-2018 

4. Program Studi Keperawatan, : Tahun 2018-2022 

Universitas Bhakti Kencana Bandung 

5. Program Pendidikan Profesi Ners, : Tahun 2022-2023 

Universtas Bhakti Kencana 

 



71 
 

 

Lampiran 4 Plagiarisme  

 



72 
 

 

 



73 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


