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Lampiran 1 : Formulir Persetujuan Responden Penelitian 

FORMULIR PERSETUJUAN RESPONDEN PENELITIAN 

Kemampuan Interaksi  Sosial Pada Anak Tunagrahita  

Di SLB BC Fadhilah Jatinangor dan SLB BC Multahada Rancaekek 

Oleh :  

Sephira Flaras Andriaska 

Dengan Hormat,  

 Saya Sephira Flaras Andriaska, Mahasiswa Tingkat 4 Program Studi Sarjana 

Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung Angkatan 2018. Saya bermaksud 

akan melakukan penelitian dengan tujuan untuk mengidentifikasi kemampuan interaksi 

sosial pada anak tunagrahita di SLB BC Fadhilah Jatinangor dan SLB BC Multahada 

Rancaekek. 

 Penelitian ini bersifat sukarela dan tidak menimbulkan dampak yang berbahaya 

bagi partisipan. Informasi yang diberikan oleh responden akan dipergunakan untuk 

mengembangkan pengetahuan khususnya dalam ilmu keperawatan dan tidak akan 

dipergunakan untuk maksud-maksud lain selain penelitian ini. Semua informasi yang 

penulis ambil akan dijaga kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk kebutuhan 

penelitian. Apabila penulis melanggar kerahasiaan data dari responden maka penulis akan 

menerima semua konsekuensi yang sudah disepakati. 

 Sehubungan dengan hal tersebut, apabila anda bersedia untuk menjadi responden 

dalam penelitian ini silahkan memberikan tanda tangan pada lembar persetujuan ini 

sebagai bukti kesediaan persetujuan. 

Atas kesediaan dan kerjasama nya saya ucapkan terima kasih 

Bandung,  2022 

 

Responden        Peneliti 

 

(  )      ( Sephira Flaras A) 

 



 
 

71 
 

Lampiran 2 : Surat Izin Studi Pendahuluan (SLB BC Fadhilah Jatinangor) 
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Lampiran 3 : Surat Izin Studi Pendahuluan (SLB BC Multahada Rancaekek) 
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Lampiran 4 : Surat Permohonan Izin Penelitian dan Pengambilan Data (SLB BC 

Fadlilah Jatinangor) 
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Lampiran 5 : Surat Permohonan Izin Penelitian dan Pengambilan Data (SLB BC 

Multahada Rancaekek) 
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Lampiran 6 : Surat Keterangan Penelitian (SLB BC Fadhilah Jatinangor) 
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Lampiran 7 : Surat Keterangan Penelitian (SLB BC Multahada Rancaekek) 
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Lampiran 8 : Surat Etik Penelitian 
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Lampiran 9 : Kisi-Kisi Instrumen Penelitian Kemampuan Interaksi Sosial Anak 

Tunagrahita 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No Variabel 

Penelitian 

Indikator Pertanyaan 

Positif 

Pertanyaan 

Negatif 

Total 

Pertanyaan 

 Kemampuan 

Interaksi Sosial 

Pada Anak 

Tunagrahita 

Kerjasama 1,2,3 4 4  

Akomodasi 5,6,7 8 4 

Asimilasi 9,10,11 12 4 

Persaingan 13,14,15 16 4 

Pertentangan 17,18,19 20 4 

Kontravensi 21,22,23 24 4 

Total Pertanyaan 18 6 24 
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Lampiran 10 : Instrumen Penelitian 

INSTRUMEN PENELITIAN 

INTERAKSI SOSIAL ANAK TUNAGRAHITA 

 

NAMA SISWA :  

KELAS  :  

KATEGORI  : 

JENIS KELAMIN : 

USIA   : 

NO PERNYATAAN YA TIDAK 

1 Anak meminta bantuan kepada teman 

saat ada tugas yang sulit 

  

2 Anak mau membantu anggota keluarga 

saat membersihkan rumah (missal 

membuang sampah, menyapu rumah) 

  

3 Anak bersama teman membersihkan 

ruang yang kotor 

  

4 Anak menolak membantu teman yang 

meminta bantuan kepada saya 

  

5 Anak meminta maaf bila berbuat salah 

pada teman, saudara dan orang tua 

  

6 Anak bertegur sapa jika bertemu dengan 

teman 

  

7 Anak akan memberikan senyuman 

kepada teman saat teman menyapa 

  

8 Anak suka berkata bohong kepada 

teman, saudara dan orang tua 
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9 Anak mudah bergaul dengan teman-

teman di sekolah dan lingkungan rumah 

  

10 Anak mau berbagi cerita dengan 

keluarga tentang kegiatan saya di 

sekolah 

  

11 Anak mudah menyesuaikan diri dengan 

lingkungan 

  

12 Anak lebih suka bermain sendiri 

daripada bermain bersama saudara atau 

teman-teman 

  

13 Anak merasa senang saat saya mendapat 

nilai yang terbaik di kelas 

  

14 Anak merasa sedih saat teman saya 

mendapat nilai yang lebih baik dari saya 

  

15 Anak ingin mendapat nilai tertinggi saat 

bermain game 

  

16 Anak merasa senang saat tidak ada yang 

memperhatikan atau memperdulikan 

saya 

  

17 Anak meminjamkan mainan saat saudara 

dan teman meminjamnya 

  

18 Anak akan mengalah saat saya 

bertengkar dengan teman atau saudara 

saya 

  

19 Anak bersabar saat  teman atau saudara 

saya tidak mau membantu saya 

  

20 Anak bertengkar dengan teman dikelas 

saat ada teman yang mengganggu 

  

21 Anak mengucapkan terima kasih saat 

menerima sesuatu  
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22 Teman dan keluarga saya minta bantuan 

saya bersedia membantu (missal 

meminjam alat tulis) 

  

23 Anak selalu mengerjakan PR yang 

diberikan guru dirumah 

  

24 Anak membalas balik pukul teman bila 

saya dipukul 
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Lampiran 11 : Tabel Frekuensi 

 

 

Keterangan 

SD 21 Anak 

SMP 13 Anak 

SMA 21 Anak 

Tunagrahita 

Ringan 

37 Anak 

Tunagrahita 

Sedang 

18 Anak 

 

No Nama Kelas Kategori Jenis Kelamin P.1 P.2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 Skor Data Ket

1 MZ SMA Sedang Laki-laki 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 22 Mampu

2 DMM SMA Ringan Laki-laki 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 17 Mampu

3 NF SMA Ringan Laki-laki 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 18 Mampu

4 RNNS SMA Ringan Perempuan 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Mampu

5 PI SMA Ringan Laki-laki 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 17 Mampu

6 EPF SD Ringan Laki-laki 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 14 Mampu

7 FZI SD Sedang Perempuan 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 8 Tidak Mampu

8 RNS SD Sedang Perempuan 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 20 Mampu

9 DLF SD Ringan Perempuan 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 Mampu

10 AF SD Ringan Laki-laki 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 14 Mampu

11 NP SMP Sedang Perempuan 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 Mampu

12 HZS SMP Ringan Perempuan 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 21 Mampu

13 L SMP Ringan Perempuan 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 18 Mampu

14 T SMP Sedang Laki-laki 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 Mampu

15 IMR SD Ringan Perempuan 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 22 Mampu

16 MMR SD Ringan Perempuan 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 21 Mampu

17 R SD Ringan Laki-laki 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 20 Mampu

18 HMP SD Sedang Laki-laki 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 18 Mampu

19 AR SD Ringan Laki-laki 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 19 Mampu

20 W SD Ringan Laki-laki 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 17 Mampu

21 AZ SD Ringan Perempuan 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 16 Tidak Mampu

22 NZ SD Ringan Laki-laki 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 11 Tidak Mampu

23 WF SD Ringan Laki-laki 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 14 Mampu

24 RN SD Ringan Perempuan 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 15 Mampu

25 KN SMP Sedang Perempuan 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 16 Mampu

26 MK SD Sedang Laki-laki 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 11 Tidak Mampu

27 HPA SD Sedang Laki-laki 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 13 Mampu

28 FAA SD Sedang Laki-laki 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 16 Mampu

29 MZ SMA Sedang Laki-laki 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 18 Mampu

30 AM SD Ringan Laki-laki 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 11 Tidak Mampu

31 FH SMP Ringan Laki-laki 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 Mampu

32 RA SMP Ringan Laki-laki 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 14 Mampu

33 KI SMP Ringan Perempuan 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 20 Mampu

34 FDH SD Ringan Laki-laki 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 11 Tidak Mampu

35 AM SD Sedang Laki-laki 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 11 Tidak Mampu

36 QEI SMP Ringan Laki-laki 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 Mampu

37 NIS SMP Ringan Perempuan 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 17 Mampu

38 ASH SMA Sedang Laki-laki 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 Mampu

39 MDR SMP Sedang Laki-laki 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 Mampu

40 MDD SMP Ringan Laki-laki 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 17 Mampu

41 AA SMA Ringan Laki-laki 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 19 Mampu

42 NNR SMA Sedang Perempuan 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 Mampu

43 ARD SMA Ringan Laki-laki 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 17 Mampu

44 RSH SMA Sedang Laki-laki 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Mampu

45 MRS SMA Ringan Laki-laki 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 18 Mampu

46 JH SMP Ringan Laki-laki 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 16 Mampu

47 YNH SMA Ringan Laki-laki 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 15 Mampu

48 AA SMA Ringan Laki-laki 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 Mampu

49 KZN SMA Ringan Laki-laki 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 16 Mampu

50 SAL SMA Ringan Laki-laki 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 8 Tidak Mampu

51 DIK SMA Ringan Laki-laki 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 14 Mampu

52 YN SMA Sedang Laki-laki 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 18 Mampu

53 SYK SMA Ringan Laki-laki 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 21 Mampu

54 NN SMA Sedang Perempuan 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 15 Mampu

55 RRH SMA Ringan Perempuan 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 19 Mampu
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No Pernyataan Ya Tidak 

F % F % 

  1 Anak meminta bantuan kepada teman 

saat ada tugas yang sulit 

34 61,8% 21 38,2% 

2 Anak mau membantu anggota keluarga 

saat membersihkan rumah (missal 

membuang sampah, menyapu rumah) 

44 80% 11 20% 

3 Anak bersama teman membersihkan 

ruang yang kotor 

52 94,5% 3 5,5% 

4 Anak menolak membantu teman yang 

meminta bantuan kepada anak 

12 21,8% 43 78,2% 

5 Anak meminta maaf bila berbuat salah 

pada teman, saudara dan orang tua 

37 67,3% 18 32,7% 

6 Anak bertegur sapa jika bertemu dengan 

teman 

43 78,2% 12 21,8% 

7 Anak akan memberikan senyuman 

kepada teman saat teman menyapa 

54 98,2% 1 1,8% 

8 Anak suka berkata bohong kepada 

teman, saudara dan orang tua 

8 14,5% 47 85,5% 

9 Anak mudah bergaul dengan teman- 

teman di sekolah dan lingkungan rumah 

53 96,4% 2 3,6% 

10 Anak mau berbagi cerita dengan 

keluarga tentang kegiatan anak di 

sekolah 

24 43,6% 31 56,4% 

11 Anak mudah menyesuaikan diri dengan 

lingkungan 

49 89,1% 6 10,9% 

12 Anak lebih suka bermain sendiri 

daripada bermain bersama saudara atau 

teman-teman 

16 29,1% 39 70,9% 

13 Anak merasa senang saat anak 

mendapat nilai yang terbaik di kelas 

25 45,5% 30 54,5% 

14 Anak merasa sedih saat teman anak 

mendapat nilai yang lebih baik dari 

anak 

12 21,8% 43 78,2% 

15 Anak ingin mendapat nilai tertinggi saat 

bermain game 

27 49,1% 28 50,9% 

16 Anak merasa senang saat tidak ada yang 

memperhatikan atau memperdulikan 

anak 

3 5,5% 52 94,5% 
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17 Anak meminjamkan mainan saat 

saudara dan teman meminjamnya 

50 90,9% 5 9,1% 

18 Anak akan mengalah saat anak 

bertengkar dengan teman atau saudara 

anak 

33 60% 22 40% 

19 Anak bersabar saat teman atau saudara 

anak tidak mau membantu anak 

32 58,2% 23 41,8% 

20 Anak bertengkar dengan teman dikelas 

saat ada teman yang mengganggu 

30 54,5% 25 45,5% 

21 Anak mengucapkan terima kasih 

saat menerima sesuatu 

40 72,7% 15 27,3% 

22 Teman dan keluarga anak minta 

bantuan dan anak bersedia membantu 

(misal meminjam alat tulis) 

52 94,5% 3 5,5% 

23 Anak selalu mengerjakan PR yang 

diberikan guru dirumah 

37 67,3% 18 32,7% 

24 Anak membalas balik pukul teman bila 

anak dipukul 

6 10,9% 49 89,1% 
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Lampiran 12 : Kartu Bimbingan Pembimbing Utama
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Lampiran 13 : Kartu Bimbingan Pembimbing Pendamping 
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Lampiran 14 : Hasil Cek Plagiarisme 
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Lampiran 15: Daftar Riwayat Hidup 

 

CURRICULUM VITAE 

DATA PRIBADI 

 

 

 

 

 

 

Nama             : Sephira Flaras Andriaska 

TTL               : Semarang, 26 Mei 2000 

No.Telp         : 0895395576013 

E-mail           : sephiraflarasandriaska@gmail.com  

Alamat          : Perumahan Pondok Mulana Hegarmanah No.101 Jatinangor, Sumedang 

 

DATA PENDIDIKAN  

Tahun 2006-2012  SDN Pedurungan Kidul 05 Semarang 

Tahun 2013-2015 SMP PGRI Jatinangor 

Tahun 2015-2018  SMA Negeri Jatinangor 

Tahun 2018- Sekarang  Universitas Bhakti Kencana Bandung 

mailto:sephiraflarasandriaska@gmail.com

