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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penerapan analisi asuhan keperawatan yang telah dilakukan 

pada keluarga Ny. I usia 64 tahun dengan masalah keperawatan yaitu manajemen 

kesehatan keluarga tidak efektif di RW 01 RT 01 Ranca Bolang Kecamatan Gede 

Bage di dapatkan kesimpulan sebagai berikut : 

1. Hasil pengkajian pada klien Ny. I dengan manajemen kesehatan keluarga 

tidak efektif di RW 01 RT 03 Ranca Bolang Kecamatan Gede Bage dapat 

dilakukan dengan baik dimana pasien kooperatif saat dilakukan 

pengkajian 

2. Penegakan diagnosis keperawatan pada klien Ny. I dengan asam di RW 01 

RT 03 Ranca Bolang Kecamatan Gede Bage, sesuai dengan data yang 

ditemukan maka diagnosis utama yaitu manajemen kesehatan keluarga 

tidak efektif 

3. Intervensi keperawatan dengan masalah manajemen kesehatan keluarga 

tidak efektif di RW 01 RT 03 Ranca Bolang Kecamatan Gede Bage 

dilakukan dengan kompres hangat jahe merah 

4. Implementasi keperawatan pada masalah manajemen kesehatan keluarga 

tidak efektif di RW 01 RT 03 Ranca Bolang Kecamatan Gede Bage sesuai 
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dengan rancangan intervensi yag sudah ditentukan dengan kondisi temuan 

klinis klien 

5. Evaluasi keperawatan dengan masalah manajemen kesehatan keluarga 

tidak efektif di RW 01 RT 03 Ranca Bolang Kecamatan Gede Bage nyeri 

pada bagian 



65 
 

 
 

6. lututnya sedikit berkurang, masalah pada klien belum teratasi maka 

intervensi dilanjutkan 

 

6.2 Saran 

1. Bagi Keluarga atau pasien 

Diharapkan dapat memanfaatkan kompres hangat jahe merah sebagai 

tambahan terapi untuk menurunkan asam urat. 

2. Bagi Perawat Puskesmas 

Diharapkan dapat menambah referensi asuhan keperawatan atau terapi non 

farmakologi menggunakan tanaman herbal yang lain 

3. Bagi Puskesmas Riung Bandung 

Diharapkan meningkatkan penyuluhan terhadap keluarga dengan 

pengembangan tanaman obat herbal sebagai terapi non farmakologi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


