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Bismillahirrahmanirrahiim.  

Puji syukur alhamdulillah penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah 
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1. Bapak Hj. A. Mulayana, S.H., M.Pd., M.H.Kes selaku Ketua Yayasan Adhi 
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Studi Psikologi sekaligus dosen pembimbing yang senantiasa memotivasi, 

memberikan dukungan serta membantu dan mengarahkan dalam penyusunan 

skripsi ini. 
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5. Ibu Nisa Indah Pertiwi, S.Psi., M.Psi., Psikolog selaku dosen pembimbing 

pertama yang telah membimbing dan memberikan dukungan dan membantu 

penulis dalam melakukan expert judgement. 

6. Ibu Ermilda, S.Psi., M.Psi., Psikolog selaku dosen wali yang senantiasa 

memotivasi dalam penyusunan skripsi ini. 

7. Bapak dan ibu staf pengajar Program Studi Psikologi yang telah banyak 

memberikan ilmu yang sangat bermanfaat bagi penulis. 

8. Bapak Kosasih M.Pd dan Ibu Apt.Ayum Yuningsih, S.Farm selaku keluarga 

yang telah memberikan kesempatan kepada penulis untuk melanjutkan studi 

dan terimakasih sebesar-besarnya atas segala motivasi, dukungan serta 

bimbingannya.  

9. Kedua orang tua penulis, Ibunda tercinta Ibu Ilah Carsilah dan Ayahanda 

tercinta Ajat Sudrajat. Terima kasih sebesar-besarnya penulis berikan kepada 

beliau atas segala bentuk bantuan,semangat dan do’a yang diberikan selama 

ini. Terima kasih atas nasihat yang selalu diberikan meski terkadang pikiran 

kita tidak sejalan, terima kasih atas kesabaran dan kebesaran hati menghadapi 

penulis. Terima kasih telah menjadi penguat dan pengingat paling hebat. 

10. Kedua saudara penulis, kakak tercinta Salis Mukhlisin dan adik tercinta Arif 

Syaipudin. Terima kasih atas semangat,doa dan dukungannya yang selalu 

diberikan kepada penulis. 

11. Kedua sahabat terbaik saya Siti Santika, Sarah Faulia Azhara yang selalu 

mendengarkan keluh kesah penulis, memberikan dukungan dan membantu 

penulis untuk meyelesaikan skripsi ini. Terima kasih selalu menjadi garda 

terdepan di masa-masa sulit penulis.  

12. Sahabat-sahabat seperjuangan Sarah, Ika, Adit, Ojan, Aninda, Ismi, Nelvy, 

Dewi. Terima kasih atas segala motivasi, dukungan, pengalaman, waktu dan 

ilmu yang dijalani bersama selama perkuliahan. Ucapan syukur kepada Allah 

SWT karena telah memberikan sahabat terbaik seperti kalian, see you on top 

guys! 

13. Terkhusus teman-teman dari Prodi Psikologi angkatan 2020 yang tidak mampu 

penulis sebutkan satu persatu bersama kalian penulis merasakan keindahan 
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ditengah perbedaan. Dari kalian pula penulis banyak belajar bahwa kesabaran 

dan ketulusan adalah hal terindah dalam hidup.  

14. Terakhir, untuk diri saya sendiri Siti Salis Qoidah (Elis), terima kasih atas 

segala kerja keras dan semangat nya sehingga tidak pernah menyerah dalam 

mengerjakan skripsi ini. Terima kasih kepada diri saya sendiri yang sudah kuat 

melewati lika liku kehidupan hingga sekarang. Terima kasih pada hati yang 
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