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Peritonitis menjadi masalah infeksi intraabdominal yang sangat serius dan 

merupakan masalah kegawatan abdomen, peritonitis dapat mengenai semua usia 

dan terjadi pada pria dan wanita. Sebagian besar pasien peritonitis mendapatkan 

tatalaksana bedah berupa laparatomi eksplorasi. Pembedahan dapat menyebabkan 

ketidaknyamanan bagi pasien karena tindakan pembedahan dapat menyebabkan 

trauma pada jaringan yang dapat menimbulkan nyeri yang apabila tidak diatasi 

dapat menimbulkan efek membahayakan yang akan mengganggu proses 

penyembuhan. Tujuan dari karya ilmiah akhir ners ini adalah mampu 

menganalisis asuhan keperawatan pada masalah nyeri akut dengan pemberian 

teknik distraksi pemutaran video kartun pada An. S post operasi laparatomi di 

ruang Ali Bin Bi Tholib RSUD Al Ihsan Provinsi Jabar. Metode penelitian yang 

digunakan studi kasus. Sampel yang digunakan satu pasien. Pelaksanaan 

pemberian teknik distraksi dilakukan 10-15 menit dengan pemutaran video kartun. 

Hasil studi kasus menunjukkan dengan pemberian teknik distraksi pemutaran 

video kartun cukup efektif untuk menurunkan rasa nyeri pada anak yang 

mengalami post operasi. Intervensi distraksi pemutaran video kartun terbukti 

efektif dalam menurunkan nyeri pada anak yang mengalami post operasi. 

Diharapkan perawat dapat optimal dalam menangani respon nyeri yang dirasakan 

oleh anak post operasi salah satunya dengan melakukan pemberian teknik 

distraksi pemutaran video kartun. 
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Peritonitis is a very serious problem of intra-abdominal infection and is an 

emergency abdominal problem, peritonitis can affect all ages and occurs in 

both men and women. Most patients with peritonitis receive surgical 

management in the form of exploratory laparotomy. Surgery can cause 

discomfort for the patient because surgery can cause trauma to the tissue 

which can cause pain which, if left untreated, can have harmful effects that 

will interfere with the healing process. The purpose of this nurse's final 

scientific work is to be able to analyze nursing care in acute pain problems by 

giving An the distraction technique of playing cartoon videos. S post 

laparotomy operation in Ali Bin Bi Tholib room at Al Ihsan Hospital, West 

Java Province. The research method used is a case study. The sample used is 

one patient. The implementation of the distraction technique was carried out 

for 10-15 minutes by playing a cartoon video. The results of the case study 

showed that the distraction technique of playing cartoon videos was quite 

effective in reducing pain in children who experienced post surgery. The 

distraction intervention of playing cartoon videos has been shown to be 

effective in reducing pain in postoperative children. It is hoped that nurses 

can be optimal in handling the pain response felt by postoperative children, 

one of which is by providing cartoon video playback distraction techniques. 
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