LAMPIRAN



Lampiran 1 : Surat Persetujuan Responden

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
Kepada Yth :
Responden

Di Tempat

Dengan Hormat,

Saya mahasiswa S1 Program Studi Keperawatan Universitas Bhakti Kencana

Bandung :
Nama : Ripa Hanipah
NIM : AK118150

Dengan ini menyatakan ketersediaannya menjadi responden dalam
penelitian yang berjudul “Self Efficacy dengan Kunjungan Ibu Balita di Posyandu
Mawar Nanggerang Kecamatan Sukasari”. Keikutsertaan dalam penelitian ini

dilakukan secara benar, sukarela dan tidak merugikan saudara/i.

Demikianlah surat persetujuan ketersediaan ikut serta dalam penelitian ini

saya buat untuk digunakan seperlunya.

Bandung, Agustus 2022

Hormat Saya

Ripa Hanipah



SURAT PERSETUJUAN RESPONDEN

(INFORMED CONSENT)

Dengan menandatangani lembar ini, saya:

Nama :
Usia:
Alamat :

Memberikan persetujuan untuk menjadi responden dalam penelitian yang
berjudul “Hubungan Self Efficacy dengan Kunjungan Ibu Balita di Posyandu
Mawar Nanggerang Kecamatan Sukasari” yang akan dilakukan oleh Ripa
Hanipah mahasiswi Program Studi Sarjana Keperawatan Universitas Bhakti

Kencana Bandung.

Saya telah mendapat penjelasan bahwa jawaban kuesioner ini hanya
digunakan untuk keperluan penelitian dan saya secara suka rela bersedia menjadi

responden penelitian ini.

Bandung, Agustus 2022

Responden



Lampiran 2 : Kisi-Kisi kuesioner dan Instrumen Penelitian

Kisi-Kisi Penyusunan Kuesioner Self Efficacy

No Dimensi

Indikator

Jumlah

1.

Magnitude Perilaku

yang

ditunjukka
n dalam
menghada

pi sesuatu

1,3

3

2.

Strength

Usaha
maksimal
yang
ditunjukka
n dalam
menghada

pi sesuatu

4,6

5, 7

3.

Generality

Mampu
mengerjak
an tugas
dalam
waktu
yang
bersamaan

Jumlah




KUESIONER SELF EFFICACY

A. Biodata
Nama ibu
Nama anak
Tanggal lahir anak
Jenis kelamin anak
Pekerjaan
Jarak : meter
Jumlah anak balita
B. Petunjuk Pengisian
1.  Isilah identitas terlebih dahulu.
2.  Bacalah pernyataan yang tersedia dengan cermat.
3.  Berilah tanda centang (V) pada salah satu dari empat jawaban yang
tersedia.
4.  Kriteria jawaban :

a. Pilihan jawaban SS (Sangat Sesuai) apabila anda selalu
melakukan sesuai pernyataan.

b. Pilihan jawaban S (Sesuai) apabila anda sering melakukan atau
kadang-kadang tidak melakukan sesuai pernyataan.

c. Pilihan jawaban KS (Kurang Sesuai) apabila anda kadang-
kadang melakukan atau sering tidak melakukan sesuai
pernyataan.

d. Pilihan jawaban TS (Tidak Sesuai) apabila anda tidak pernah
melakukan sesuai pernyataan.



NO

PERNYATAAN

SS

KS

TS

Saya melakukan kunjungan Posyandu

secara rutin setiap bulan

Saya mampu menyempatkan waktu
untuk  melakukan  kunjungan ke

Posyandu

Saya malas melakukan kunjungan ke
Posyandu

Saya yakin dengan  melakukan
kunjungan Posyandu secara rutin,
tumbuh kembang anak saya akan
terpantau

Saya tidak perlu melakukan kunjungan
ke Posyandu karena anak saya baik-

baik saja

Saya bersemangat untuk melakukan
kunjungan ke Posyandu karena
diberikan  dukungan  penuh oleh

keluarga saya

Saya malas melakukan kunjungan ke

Posyandu karena harus berjalan kaki

Meskipun saya sibuk, saya mampu
mencari cara agar anak saya bisa

melakukan penimbangan di Posyandu

Karena kesibukan yang saya alami,
saya tidak perlu melakukan kunjungan
ke Posyandu




Lampiran 3 : Hasil Uji Validitas Instrumen




Rekapitulasi Hasil Uji Validitas Variabel X

Butir Pernyataan Fhitung Fkritis Keterangan
P1 0,983 0,3 Valid
P2 #DIV/0! 0,3 #DIV/0!
P3 0,983 0,3 Valid
P4 0,950 0,3 Valid
P5 0,749 0,3 Valid
P6 0,983 0,3 Valid
P7 0,879 0,3 Valid
P8 0,816 0,3 Valid
P9 0,868 0,3 Valid
P10 0,813 0,3 Valid

Hasil Uji Reliabilitas Kuesioner Penelitian

. Indeks Nilai
Variabel Reliabilitas | Kritis | fcrerangan

Variabel X 0,954 0,7 Reliabel




REKAPITULASI KUNJUNGAN POSYANDU

No

Nama
Balita

Nama
Ibu

Tanggal
Lahir
Anak

Bulan

Agst

Sept

Okt

Nov

Des

Jan

Feb

Maret

Apr

Mei

Juni

Juli




Lampiran 5 : Hasil Penelitian
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Uji Normalitas

Regression
Notes
Output Created 23-AUG-2022 12:15:20
Comments
Active Dataset DataSet0
Filter <none>
Input Weight <none>
Split File <none>

Missing Value Handling

Syntax

Resources

Variables Created or Modified

N of Rows in Working Data File

Definition of Missing

Cases Used

Processor Time

Elapsed Time

Memory Required

Additional Memory Required for
Residual Plots

PRE 1

45
User-defined missing values are treated as
missing.
Statistics are based on cases with no
missing values for any variable used.
REGRESSION
/MISSING LISTWISE
/ISTATISTICS COEFF OUTS R ANOVA
ICRITERIA=PIN(.05) POUT(.10)
/NOORIGIN
/DEPENDENT Kunjungan.lbu
/IMETHOD=ENTER Self.efficaccy
/ISAVE PRED.
00:00:00,05
00:00:00,07
1356 bytes
0 bytes

Unstandardized Predicted Value

Variables Entered/Removed®

Model

Variables Entered

Variables Method

Removed

1

Self.efﬁ(:accyb

Enter

a. Dependent Variable: Kunjungan.lbu

b. All requested variables entered.




Model Summaryb

Model R R Square Adjusted R Std. Error of the
Square Estimate
1 ,954° ,911 ,909 ,148
a. Predictors: (Constant), Self.efficaccy
b. Dependent Variable: Kunjungan.lbu
ANOVA?®

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.

Regression 9,633 1 9,633 438,600 ,000°
1 Residual ,944 43 ,022

Total 10,578 44
a. Dependent Variable: Kunjungan.lbu
b. Predictors: (Constant), Self.efficaccy

Coefficients®
Model Unstandardized Coefficients Standardized t Sig.
Coefficients
B Std. Error Beta

(Constant) ,056 ,067 ,831 411

Self.efficaccy ,944 ,045 ,954 20,943 ,000
a. Dependent Variable: Kunjungan.lbu

Residuals Statistics®
Minimum Maximum Mean Std. Deviation N

Predicted Value 1,00 1,94 1,38 ,468 45
Residual -,944 ,056 ,000 ,147 45
Std. Predicted Value -,807 1,211 ,000 1,000 45
Std. Residual -6,373 ,375 ,000 ,989 45

a. Dependent Variable: Kunjungan.lbu

ONEWAY Kunjungan.Ibu BY Self.efficaccy
/STATISTICS HOMOGENEITY
/MISSING ANALYSIS.




Oneway

Notes

Output Created

Comments
Active Dataset
Filter

Input Weight
Split File

Missing Value Handling

N of Rows in Working Data File

Definition of Missing

Cases Used

23-AUG-2022 12:18:06

DataSet0
<none>
<none>
<none>

45
User-defined missing values are treated as
missing.
Statistics for each analysis are based on
cases with no missing data for any variable
in the analysis.
ONEWAY Kunjungan.lbu BY Self.efficaccy

Syntax ISTATISTICS HOMOGENEITY
IMISSING ANALYSIS.
Processor Time 00:00:00,02
Resources
Elapsed Time 00:00:00,01
Test of Homogeneity of Variances
Kunjungan.lbu
Levene Statistic dfl df2 Sig.
6,853 1 43 ,012
ANOVA
Kunjungan.lbu
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 9,633 1 9,633 438,600 ,000
Within Groups ,944 43 ,022
Total 10,578 44

NPAR TESTS

/K-S (NORMAL)=Self.efficaccy Kunjungan.Ibu

/MISSING ANALYSIS.



NPar Tests

Output Created

Comments

Input

Missing Value Handling

Syntax

Resources

Active Dataset
Filter

Weight

Split File

N of Rows in Working Data File

Definition of Missing

Cases Used

Processor Time

Elapsed Time

Number of Cases Allowed?®

23-AUG-2022 12:18:49

DataSet0
<none>
<none>
<none>
45
User-defined missing values are treated as
missing.
Statistics for each test are based on all
cases with valid data for the variable(s)
used in that test.
NPAR TESTS
IK-S(NORMAL)=Self.efficaccy
Kunjungan.lbu
IMISSING ANALYSIS.
00:00:00,02

00:00:00,05
157286

a. Based on availability of workspace memory.

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Self.efficaccy Kunjungan.lbu
N 45 45
Normal Parameters®” Mean 140 138
Std. Deviation ,495 ,490
Absolute ,390 ,402
Most Extreme Differences Positive ,390 ,402
Negative -,287 -,276
Kolmogorov-Smirnov Z 2,618 2,695
Asymp. Sig. (2-tailed) ,000 ,000




Jenis.kelamin.anak

Jenis Frekuensi Persentase (%)
Kelamin
Anak
Laki-Laki 22 48,9
Perempua 23 51,1
n
Total 45 100,0
Pekerjaan.lbu
Pekerjaan lbu Frekuen  Persentase (%)
Si
IRT 30 66,7
Perawat 1 2,2
Guru 2,2
Buruh Pabrik 9 20,0
Buruh Tani 4 8,9
Total 45 100,0
Jarak
Jarak Frekuensi Persentase
(%)
<500 m 13 28,9
500 - 1 km 16 35,6
>1 km 16 35,6
Total 45 100,0
Statistics
Self_Efiicacy Kunjungan_lbu_b
alita
Valid 45 45
N
Missing 0 0




Frequency Table

Self Efficacy

Frequency Percent Valid Percent
Rendah 27 60,0 60,0
Valid Tinggi 18 40,0 40,0
Total 45 100,0 100,0
Kunjungan lbu balita
Frequency Percent Valid Percent
Tidak rutin 28 62,2 62,2
Valid Rutin 17 37,8 37,8
Total 45 100,0 100,0
Statistics
Self Efficacy
Valid 45
Missing 0
Median 28,00
Self Efficacy
Frequency | Percent | Valid Percent| Cumulative
Percent
17 2 4,4 4,4 4,4
18 7 15,6 15,6 20,0
19 1 2,2 2,2 22,2
23 3 6,7 6,7 28,9
25 3 6,7 6,7 35,6
26 1 2,2 2,2 37,8
Valid 27 4 8,9 8,9 46,7
28 6 13,3 13,3 60,0
29 4 8,9 8,9 68,9
30 5 11,1 11,1 80,0
31 4 8,9 8,9 88,9
32 3 6,7 6,7 95,6
34 2 4,4 4,4 100,0
Total 45 100,0 100,0




Kunjungan Ibu balita
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
1 2 4,4 4,4 4,4
2 1 2,2 2,2 6,7
3 7 15,6 15,6 22,2
4 3 6,7 6,7 28,9
5 2 4,4 4,4 33,3
6 6 13,3 13,3 46,7
Valid 7 7 15,6 15,6 62,2
8 3 6,7 6,7 68,9
9 1 2,2 2,2 71,1
10 1 2,2 2,2 73,3
11 3 6,7 6,7 80,0
12 9 20,0 20,0 100,0
Total 45 100,0 100,0
Self_Efficacy * Kunjungan_lbu_balita
Crosstabulation
Count
Kunjungan_lbu_balita Total
Tidak Rutin Rutin
Self_Efiicacy Rendah 16 11 27
Tinggi 12 6 18
Total 28 17 45




Uji Spearman

Correlations

Self.efficacy | KunjunganlbuB
alita
Correlation Coefficient 1,000 378
Self.efficacy Sig. (2-tailed) ,028
N 45 45
Spearman's rho .
Correlation Coefficient ,378 1,000
KunjunganlbuBalita Sig. (2-tailed) ,028
N 45 45

*_Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).




Lampiran 5 : Protokol Etik




Lampiran 6 : Catatan Bimbingan

CATATAN BIMBINGAN SKRIPSI

Nama Mahasiswa : Ripa Hanipah

NIM : AK118150

Judul Skripsi Hubungan Self Efficacy dengan Kepatuhan
Kunjungan 1lbu Balita di Posyandu Mawar
Nanggerang Kecamatan Sukasari

Pembimbing | > Yuyun Sarinengsih S.Kep., Ners., M.Kep.,

No Hari/ Tanggal Catatan Pembimbing Paraf

Pembimbing

1. Jumat, 07 Januari
2022

Lakukan studi pendahuluan
untuk mendapatkan fenomena
penelitian

( \M

i

2. Sabtu, 22 Januari
2022

Cari fenomena yang jelas dan
grand theory yang mendukung.

i

0

3. Selasa, 01 Februari
2022

Cari faktor-faktor yang terkait
dengan kunjungan posyandu
dan edukasi terkait dengan
kunjungan posyandu.

(i

4. Selasa, 08 Februari
2022

Cari grand theory terkait
dengan self efficacy, termasuk
faktor-faktor yang
memengaruhinya.

5. Senin, 28 Februari

Cari grand theory yang jelas

penelitian yang akan dilakukan

2022 dan mudah dipahami untuk latar ; \ ,\KA 4

belakang, lakukan parafrase. ]

6. Rabu, 09 Maret Cari urgensi, justifikasi, dan ]
2022 novelty terkait dengan ,\}\A 0

0

7. Kamis, 24 Maret
2022

Perbaiki bahasan di latar
belakang menjadi lebih spesifik
dan mudah dipahami

8. | Rabu, 6 April 2022

Buat BAB selanjutnya




2022

ACC sidang akhir

T

9. Jumat, 22 April Perbaiki manfaat penelitian, ]
2022 kajian pustaka, kerangka ( \ 4 @
konseptual, definisi operasional,
dan buat BAB 4
10. | Kamis, 19 Mei 2022 | Perbaiki definisi operasional, ]
instrumen penelitian ( \fb\«% o
11. | Senin, 6 Juni 2022 Buatlah lembar pengesahan, ]
pahami analisa data ( \fb\,\&;{ o
12. Kamis, 16 Juni ACC UP ]
2022 ( \7}\,\&;{ 0
13. | Jumat, 15 Juli 2022 Post UP ( «%
by
14. | Selasa, 09 Agustus | Buat pembahasan dan perbaiki ]
2022 tabel ( \7}\,\&;{ 0
15. | Senin, 26 Agustus Perbaiki pembahasan dan ]
2022 tambahkan teori yang sesuai ( W&‘i 0
16 | Senin, 5 September | Buat draft lengkap, buat PPT, \




CATATAN BIMBINGAN SKRIPSI

Nama Mahasiswa

NIM

Judul Skripsi

Pembimbing I1

: Ripa Hanipah

: AK118150

: Hubungan Self Efficacy dengan Kunjungan Ibu

Balita Posyandu Mawar

Kecamatan Sukasari

: Denni Fransiska H.M., S.KP.,

Desa  Nanggerang

M.Kep.,

No

Hari/ Tanggal

Catatan Pembimbing

Paraf
Pembimbing

1.

Sabtu, 15 Januari
2022

Tentukan judul dan metode
yang akan digunakan untuk
penelitian

,w‘
s

Minggu, 23 Januari
2022

Cari fenomena yang jelas,
penelitian yang jarang
dilakukan, harus ada
keterbaharuan

Jumat, 25 Maret
2022

Tambahkan penjelasan konsep

mengenai variabel yang akan

diteliti, justifikasi belum jelas,
buat Bab selanjutnya

Jumat, 22 April
2022

Justifikasi dan urgensi belum
terlihat, tambahkan materi Bab
I1, perbaiki kerangka
konseptual, jelaskan etika
penelitian secara lebih spesifik,
buat Bab IV

Kamis, 9 Juni 2022

Perbaiki difinisi operasional,
populasi harus jelas, jelaskan
etika penelitian secara lebih
spesifik, perbaiki pengumpulan
data, pengolahan data dan
analisa data, buat kisi-Kisi
untuk instrumen penelitian

Rabu, 15 Juni 2022

Perbaiki definisi operasional,
pengolahan data, uji
realibilitas, tehnik
pengumpulan data, dan
lengkapi draf

/‘ﬁ“
[




Kamis, 16 Juni 2022

ACC Daftar Sidang UP

Senin, 18 Juli 2022

Post UP

Senin, 22 Agustus
2022

Perbaiki etika penelitian, tahap
pelaksanaan, uji normalitas,
referensi yang sesuai, konsep

balita

10.

Selasa, 06
September 2022

Tambahkan pembahasan, buat
kesimpulan, lengkapi draft

11.

Rabu, 07 September
2022

ACC daftar sidang akhir




Lampiran 7 : Riwayat Hidup

RIWAYAT HIDUP

Nama Ripa Hanipah
NPM AK118150
Tempat/Tanggal Lahir : Sumedang, 26 Juli 2000
Alamat Dusun Nanggerang RT 01 RW 01 Desa
Nanggerang Kecamatan Sukasari Kabupaten
Sumedang
Pendidikan
1.  SDN Neglasari : Tahun 2006 — 2012
2. MTs As-Sa’adah : Tahun 2012 — 2015
3. SMAN Jatinangor : Tahun 2015 — 2018
4. Universitas Bhakti Kencana Bandung

Jurusan S1 Keperawatan : Tahun 2018 — 2022
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