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BAB V  
PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tidak terdapat hubungan yang signifikan antara 

tingkat hardiness dengan tingkat anticipatory grief pada orang tua yang memiliki 

anak kanker di Rumah Pejuang Kanker Ambu dikota Bandung. Dengan nilai 

koefisien korelasi sebesar r=0.106 dan p-value lebih dari 0.05, hal tersebut 

menunjukkan bahwa tidak ada korelasi yang signifikan antara ke2 variabel tersebut. 

Oleh karena itu, dapat disimpulkan bahwa dalam konteks penelitian ini, tingkat 

hardiness tidak berdampak secara signifikan terhadap tingkat anticipatory grief 

pada orang tua yang memiliki anak yang menderita kanker. 

 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh dari data-data di lapangan, pada 

dasarnya penelitian ini berjalan baik. Namun bukan suatu kekeliruan apabila 

peneliti ingin mengemukakan beberapa saran yang mudah-mudahan bermanfaat 

bagi kemajuan pendidikan pada umumnya. Adapun saran yang peneliti ajukan 

adalah sebagai berikut : 

1. Identifikasi faktor-faktor lain tinjau kembali literatur dan pertimbangkan 

faktor-faktor lain yang mungkin mempengaruhi hasil penelitian.  

2. Perluas sampel untuk penelitian selanjutnya dengan sampel yang lebih besar 

atau dalam konteks yang berbeda.  

3. Pertimbangkan penggunaan metode penelitian seperti pendekatan kualitatif, 

eksperimental atau metode lain yang lebih relevan.  

 

 

 

 

 


