ABSTRAK

Balita merupakan usia anak atau bayi di bawah lima tahun, usia ini
merupakan usia yang rentan terkena Diare. Ketersediaan air bersih berpengaruh
terhadap kejadian diare karena air dapat berperan sebagai transmisi penularan
penyakit melalui mikroorganisme yang ditularkan lewat jalur air atau jalur
peralatan yang di cuci dengan air. Tujuan dari peneltiian ini yaitu untuk
mengetahui hubungan ketersediaan air bersih dengan kejadian diare pada balita.

Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini berupa literature
review yaitu mencari jurnal atau artikel yang berkaitan dengan ketersediaan air
bersih dengan kejadian diare pada balita. Populasi sebanyak 3.276 artikel. Sampel
didapatkan sebanyak 13 Artikel. Analisa data yang digunakan berupa hasil
evaluasi kelayakan data dengan menggunakan JBI untuk studi sectional cross
analitik.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terbukti adanya hubungan antara
ketersediaan air bersih dengan kejadian diare pada balita. Syarat air bersih secara
fisik yaitu tidak berasa, tidak berbau dan tidak berwarna serta secara uji
laboratorium tidak terkontaminasi bakteri yang bisa menyebabkan diare.

Berdasarkan hasil penelitian saran bagi institusi pendidikan dengan
adanya penelitian ini bisa menjadi landasan teori mengenai salah satu penyebab
terjadinya diare pada balita yaitu ketersediaan air bersih.
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ABSTRACT

Toddlers are the age of children or babies under five years, this age is the
age that is prone to diarrhea. The availability of clean water affects the incidence
of diarrhea because water can act as a transmission of disease transmission
through microorganisms that are transmitted through waterways or by washing
equipment with water. The purpose of this research is to determine the
relationship between the availability of clean water and the incidence of diarrhea
in children under five.

The type of research used in this study is a literature review, which is looking
for journals or articles related to the availability of clean water with the
incidence of diarrhea in children under five. The population is 3,276 articles. The
sample was obtained as many as 13 articles. The data analysis used was the
result of the feasibility evaluation of the data using JBI for a cross-analytic
sectional study.

The results showed that there was a proven relationship between the
availability of clean water and the incidence of diarrhea in children under five.
The requirements for clean water are physically tasteless, odorless and colorless
and in laboratory tests it is not contaminated with bacteria that can cause
diarrhea.

Based on the results of the research, suggestions for educational institutions
with this research can be a theoretical basis regarding one of the causes of
diarrhea in toddlers, namely the availability of clean water.
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