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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

       Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan terhadap 80 responden 

remaja putri yang bersekolah di SMA Negeri 27 Bandung dapat diambil kesimpulan 

bahwa sebagian kecil responden memiliki pengetahuan baik tentang keputihan, 

hampir setengahnya memiliki pengetahuan cukup tentang keputihan dan sebagian 

besar responden memiliki pengetahuan kurang tentang keputihan. 

6.2 Saran 

       Dari hasil penelitian yang didapatkan maka ada beberapa saran yang dapat 

diberikan, yaitu sebagai berikut : 

1. Bagi Remaja Putri 

Diharapkan remaja putri dapat mencari informasi mengenai keputihan 

melalui media massa serta sumber informasi lainnya sehingga dapat 

meningkatkan pengetahuan tentang kesehatan reproduksi terutama 

keputihan. 

2. Bagi SMA Negeri 27 Bandung 

Diharapkan pihak sekolah SMA Negeri 27 Bandung hendaknya bisa 

membuat jadwal kegiatan Penyuluhan Kesehatan kepada siswi SMA Negeri 

27 Bandung terkait dengan Kesehatan Reproduksi Remaja, khususnya 

meningkatkan pengetahuan siswi dengan memberikan informasi tentang 

keputihan. 
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3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan referensi oleh peneliti 

selanjutnya dalam pengembangan penelitian tentang pengetahuan keputihan 

pada remaja. 

4. Bagi petugas kesehatan UKS SMA Negeri 27 Bandung 

Sebagai penyedia layanan kesehatan di lingkungan sekolah diharapkan 

dapat bekerjasama dengan pelayanan kesehatan terdekat untuk 

memperbanyak informasi mengenai kesehatan reproduksi bagi remaja dan 

memberikan Pendidikan kesehatan pada remaja putri terutama mengenai 

keputihan , penyebab, dampak serta penanganannya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


