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BAB VI 

SIMPUL DAN SARAN 

 

6.1 Simpulan 

       Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan di 

atas mengenai Gambaran Tingkat Kecemasan Orang Tua Anak Usia 

Sekolah (6-12 tahun) Pada Masa Pandemi Covid-19 Di Rw 05 Kampung 

Pengkolan Desa Panyadap Kecamatan Solokan Jeruk Kabupaten Bandung 

Tahun 2021. Dapat disimpulkan sebagai berikut : 

a. Hampir setengahnya dari total 31 orang tua anak usia sekolah 

mengalami kecemasan pada tingkat kecemasan ringan yaitu sebanyak 

14 responden (45%) 

b. Hampir setengahnya dari total 31 orang tua anak usia sekolah 

mengalami kecemasan pada tingkat kecemasan sedang yaitu sebanyak 

11 responden (35%) 

c. Sebagian kecil orang tua anak usia sekolah mengalami kecemasan pada 

tingkat kecemasan berat yaitu sebanyak 6 responden (19%) 

d. Tidak ada seorang pun orang tua anak usia sekolah atau 0 responden 

(0%) yang mengalami kecemasan sangat berat/panik. 

1.2 Saran 

1. Bagi Desa Panyadap 

Diharapkan adanya media pusat informasi mengenai pandemi covid-19 

yang dikonsumsi oleh masyarakat desa panyadap 
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2. Bagi UBK 

Diharapkan tersedianya ebook yang dapat diakses oleh mahasiswa 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya peneliti menyarankan untuk melakukan 

penelitian mengenai “faktor-faktor yang mempengaruhi tingkat 

kecemasan pada covid-19” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


