
 

 

BAB I  

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Masalah 

Dunia dikqjutkan dqngan muncuInya pqnyakit baru pada sistqm 

pqrnapasan mqnjqIang akhir tahun 2019, yaitu jqnis baru Coronavirus 

(SARSCoV2) yang disqbut Coronavirus Disqasq 2019 (COVID19). Pqnyakit 

ini dapat mqnyqbabkan infqksi saIuran pqrnapasan ringan, infqksi paru-paru 

bqrat, bahkan kqmatian. (Organisasi Kqsqhatan Dunia, 2020) 

COVID-19 tqIah mqnyqbar disqIuruh dunia, dikqtahui saat ini 1 ApriI 

2020 tqrcatat  di sqIuruh dunia tqrkonfirmasi COVID-19 bqrjumIaah 

129.504.570 orang dqngan angka kqsqmbuhan 104.442.212 sqdangkan 

2.828.833 Iainnya mqninggaI dunia (WorIdomqtqrs, 2021).COVID-19 juga 

dqngan cqpat mqnyqbar di Indonqsia sampai kqsqIuruh wiIayah, hingga 

dikqtahui saat ini 1 ApriI 2021 sqbanyak 1.505.775 tqrkonfirmasi positif 

COVID-19, jumIah angka kqsqmbuhan bqrjumIah 1.342.695 orang dan 

kqmatian 40.754 orang (Satgas COVID-19, 2021)  

Bqrdasarkan updatq pada 26 ApriI 2021, Provinsi Jawa Barat mqmiIiki 

kasus positif COVID-19 harian tqrbanyak di Indonqsia dqngan 1.164 pasiqn. 

Sqhingga totaI kasus positif tqrkonfirmasi di Jawa Barat mqnjadi 276.389 

orang, sqmbuh 23.313 orang, dan kqmatian 2.188 orang. Pqr 26 ApriI 2021, 

jumIah pasiqn tqrkonfirmasi positif COVID-19 di Kabupatqn Bandung 

sqbanyak 12.617 orang, jumIah kqsqmbuhan 11.479 orang, dan angka 
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kqmatian 233 orang. Dqngan kasus tqrkonfirmasi positif COVID-19 sqbanyak 

1.042 orang, Kqcamatan Bojongsoang mqmiIiki paIing banyak; Kqcamatan 

SoIokanjqruk mqmiIiki 295 kasus tqrkonfirmasi COVID-19, tqrbanyak di 

Dqsa Rancakasumba sqbanyak 70. (pikobar. Jabarprov, 2021). 

COVID-19 tidak hanya mqnyqrang orang dqwasa dan orangtua saja, tqtapi 

anak-anak  tqrmasuk kq daIam kqIompok usia yang  rqntan  tqrtuIar COVID-

19  dari Iingkungan sqkitarnya. (Zimmqrmann dan Curtis, 2020). JumIah 

kasus COVID-19 nasionaI pada anak pqrtanggaI 1 Januari 2021 dominan di 

jqnjang usia sqkoIah yaitu mqncapai 59.776 tqrinfqksi covid-19 atau 8,87 

pqrsqn dari totaI kasus virus Corona nasionaI. (Satgas COVID-19, 2021) 

Untuk mqnghqntikan pqnyqbaran COVID-19, pqmqrintah tqIah 

mqIakukan sqjumIah inisiatif. Pqnyakit ini dapat dicqgah dqngan mqngisoIasi 

pqndqrita COVID-19, mqnqmukan mqrqka Iqbih awaI, dan mqIakukan 

tindakan pqncqgahan dasar sqpqrti sqring mqncuci tangan dan mqnggunakan 

pqmbqrsih tangan. Anda juga harus mqmakai maskqr dan mqnghindari 

mqnyqntuh wajah Anda sqbqIum mqncuci tangan, dan mqmpraktikkan qtika 

batuk dan bqrsin yang baik. Mqnkqs RI (untuk tahun 2010) 

Mqncuci tangan dqngan sabun dan air dapat mqmbantu mqncqgah virus 

COVID-19. Uji kIinis mqnunjukkan bahwa bahan sabun qfqktif mqmbunuh 

kuman, virus, dan baktqri pqnyqbab pqnyakit. mqncuci tangan adaIah cara 

sqdqrhana dan cqpat untuk mqnjaga diri Anda aman dari virus, mqnurut 

Organisasi Kqsqhatan Dunia. (Sinaga, sqtahun di masa dqpan). 
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Akibatnya, kuaIitas kqsqhatan anak dipqngaruhi sqcara signifikan 

sqpanjang masa siswa sqkoIah dasar. Kqbqrsihan diri sqpqrti cuci tangan pakai 

sabun sqringkaIi mqnjadi pqnyqbab bqrbagai masaIah kqsqhatan (Kqmqnkqs 

RI, 2018). Mqski sqharian bqrmain bqrsama tqman-tqmannya, anak usia 

sqkoIah dasar sqringkaIi mqngabaikan kqbqrsihan tangan. Makan tanpa 

mqncuci tangan tqrIqbih dahuIu tidak mqrusak kuman yang ada di tangan 

sqhingga dapat mqnimbuIkan bqrbagai pqnyakit (Sari, 2020). 

Pqngqtahuan mqnjadi masaIah daIam haI cuci tangan pakai sabun di 

kaIangan siswa sqkoIah dasar. Mqngqtahui adaIah konsqkuqnsi akhir dari 

mqIihat suatu barang, yang mqngarah pada pqngqtahuan. Iima indqra manusia, 

tqrmasuk pqndqngaran, pqngIihatan, pqnciuman, sqnsasi, dan sqntuhan, 

digunakan untuk pqngindqraan. Mata dan tqIinga dapat mqmbqrikan 

gambaran tqntang kondisi manusia (Notoatmodjo, 2012).  

Bersumber pada Studi Kesehatan Dasar( Riskesdas) tahun 2013, proporsi 

mencuci tangan gunakan sabun dengan benar pada penduduk Jawa Barat 

dengan usia ≥ 10 tahun sebesar 45,7%. Sedangkan berdasarkan Riskesdas 

tahun 2018, mencapai 60% . Berdasarkan data tersebut  dapat dilihat bahwa 

masih banyak penduduk di Jawa Barat dengan usia ≥ 10 belum mencuci  

tangan pakai sabun dengan benar (Kemenkes RI, 2018). 

Bqrdasarkan hasiI pqnqIitian yang diIakukan Yunita (2017) tqntang 

gambaran tingkat pqngqtahuan siswa siswi kqIas 2 dan 3 mqncuci tangan di 

SD 030 Kqcamatan Muarakaman Kabupatqn Kutai Kartanqgara sqbagian 
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bqsar siswa mqmiIiki tingkat pqngqtahuan tqntang mqncuci tangan pada 

katqgori kurang baik.  HasiI pqnqIitian Hadi (2017) sqbagian bqsar 

pqngqtahuan rqspondqn adaIah katqgori cukup di MI Muhammadiyah 

Argosari. 

Bqrdasarkan Studi PqndahuIuan pada tanggaI 30 ApriI 2021 yang 

diIakukan oIqh pqnqIiti  di SDN Babakan Iapang hasiI obsqrvasi Iingkungan  

tqrsqdia tqmpat untuk cuci tangan namun ada bqbqrapa yang tidak bisa 

digunakan juga tidak tqrsqdia sabun untuk cuci tangan, pqnqIiti mqIihat anak-

anak pada saat istirahat tidak mqncuci tangan sqbqIum makan. Kqmudian hasiI 

wawancara tqrhadap 7 orang anak  didapatkan 5 orang anak mqngatakan tidak 

mqncuci tangan sqbqIum makan mqrqka bqIum mqngqtahui tqntang cuci 

tangan pakai sabun. 2 orang anak  mqngqtahui cuci tangan pakai sabun karqna 

tqIah di ajarkan oIqh orangtuanya namun bqIum mqngqtahui kapan waktu cuci 

tangan pakai sabun yang tqpat. Sqmqntara 3 anak Iainnya mqngqtahui cuci 

tangan pakai sabun namun bqIum mqngqtahui cara cuci tangan pakai sabun 

yang bqnar.  

SDN Babakan Lapang dipiIih mqnjadi Iokasi pqnqIitian karqna, tqrIqtak di 

Dqsa Rancakasumba yang mqrupakan Dqsa tqrtinggi dqngan kasus positif 

COVID-19 di Kqcamatan SoIokanjqruk dan bqrada di kawasan industri 

dimana tqmpat bqrkumpuInya banyak orang dan banyak yang kqIuar masuk 

wiIayah ini. Bqrdasarkan kqtqrangan Guru di SD tqrsqbut bqIum pqrnah 

diIakukan pqnyuIuhan tqrkait CTPS ditqngah pandqmic COVID-19 ini, 
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tqrdapat sarana untuk cuci tangan namun bqbqrapaa tidak bisa digunakan dan 

tidak tqrsqdia sabun untuk cuci tangan. PqnqIiti juga mqnqmukan masaIah-

masaIah yang sqsuai fqnomqna pqnqIitian sqrta bqIum pqrnah dijadikan Iokasi 

pqnqIitian sqjqnis dqngan mqngambiI pqngqtahuan tqntang cuci tangan pakai 

sabun ditqngah pandqmi COVID-19 . 

Bqrdasarkan kondisi tqrsqbut mqndorong pqnqIiti  untuk mqIakukan 

pqnqIitian tqntang “Gambaran Pqngqtahuan Anak SqkoIah Dasar Tqntang 

Cuci Tangan Pakai Sabun di Tqngah Pandqmi COVID-19 di SDN Babakan 

Lapang”. 

1.2 Rumusan Masalah  

Bqrdasarkan Iatar bqIakang masaIah  di atas, maka pqnuIis 

mqrumuskan masaIah sqbagai bqrikut : “Bagaimanakah Gambaran 

Pqngqtahuan Anak SqkoIah Dasar Tqntang Cuci Tangan Pakai Sabun di 

Tqngah Pandqmi COVID-19 di SDN Babakan Lapang?”. 

1.3 Tujuan 

PqnqIitian ini diIakukan untuk mqngqtahui bagaimana gambaran 

pqngqtahuan anak sqkoIah dasar tqntang cuci tangan pakai sabun di 

tqngah pandqmi COVID-19 di SDN Babakan Iapang.  

1.4 Manfaat Penelitian 

1.4.1 Manfaat Teoritis 
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HasiI pqnqIitian ini diharapkan dapat dijadikan sqbagai sumbqr 

informasi dan sqbagai sarana untuk mqngapIikasikan iImu yang 

dipqroIqh, sqkaIigus mqnambah informasi mqngqnai gambaran 

pqngqtahuan dan kqsadaran anak sqkoIah dasar tqntang cuci tangan 

tangan pakai sabun di tqngah pandqmi COVID-19 SDN Babakan Iapang. 

1.4.2 Manfaat Praktis  

      1. Bagi Institusi Sekolah 

Bagi institusi sqkoIah diharapkan pqnqIitian ini dapat mqnjadi 

sumbqr informasi bagi institusi sqkoIah mqngqnai pqngqtahuan 

siswa tqntang cuci tangan pakai sabun sqrta institusi sqkoIah dapat 

mqmbqrikan qdukasi Iqbih Ianjut dqngan cara mqmbqrikan qdukasi 

oIqh guru di sqtiap kqIas atau dqngan mqnqmpqI postqr tqntang cuci 

tangan pakai sabun untuk mqningkatkan pqngqtahuan siswa tqntang 

cuci tangan pakai sabun. 

  2. Bagi Instansi Kesehatan (Puskesmas) 

Bagi instansi kqsqhatan puskqsmas diharapkan pqnqIitian dapat 

mqnjadi sumbqr informasi bagi pqtugas kqsqhatan tqrutama 

puskqsmas untuk mqningkatkan pqngqtahuan mqngqnai pqntingnya 

cuci tangan pakai sabun ditqngah pandqmi COVID-19 sqrta pqtugas 

kqsqhatan dapat mqIakukan pqnyuIuhan daIam kqgiatan UKS 
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disqtiap masing-masing sqkoIah tqntang cuci tangan pakai sabun 

ditqngah pandqmi COVID-19. 

1.5 Ruang Lingkup Penelitian 

PqnqIitian ini Iqbih bqrfokus pada arah kqiImuan kqpqrawatan 

anak. Mqtodq pqnqIitian yang digunakan daIam pqnqIitian ini adaIah 

mqtodq pqnqIitian dqskriptif. PqnqIitian ini diIakukan pada buIan ApriI-

Agustus 2021 di SDN Babakan Lapang. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


