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LAMPIRAN 4 Re ivie iw Juirnal 

No Penulis dan Tahun Metode Penelitian Sampel Hasil Kesimpulan 

1 Suinaryo Joko Waluiyo, 

Saka Suiminar 

Pe ine ilitian e ikspe irime intal seimui 

(quiasi eikspe irimeintal) de ingan 

de isain prei dan post teist withouit 

control deisign dan pe incuiplikan 

random sampling dimana   peine iliti 

meimilih samplei be irdasarkan 

pe irtimbangan (juidgmeint) teirteintui 

se ideimikian se ihingga sampeil yang 

diambil meiwakili popuilasi sasaran 

yang seidang di teiliti. 

24 pasiein gastritis. Pasiein 

yang meingalami gastritis 

yang mondok di klinik 

sampe il konse ikuitif seimuia 

samplei yang meime inuihi 

kriteiria peine ilitian  

Se icara keiseiluiruihan 

hasil peine ilitian ini 

meinuinjuikan bahwa 

para pasiein di Klinik 

Mboga Suikoharjo 

meimiliki nye iri yang 

se idang yaitui 19 

reisponde in. Dan 

pe iruibahan nye iri 

se iteilah meilakuikan 

reilaksasi nafas dalam 

sangat signifikan. 

Yaitui 5 tidak nye iri 11 

reisponde in nye iri dan 3 

reisponde in nye iri 

se idang. 

Hasil Analisa meinuinjuikan 

teirdapat peingaruih yang kuiat 

pe imbeirian meitode i Te iknik 

reilaksasi napas dalam 

meinguirangi rasa nyeiri pada 

pasiein gastritis yang di rwawat 

inap klinik Mboga, suikoharjo 

de ingan nilai koe ifisiein 

de iteirminasi (R2) 

2 Muihammad Wildan 

Firdauis, Nina Pameila 

Sari, Miftahuil Falah 

De isain peine ilitian yang diguinakan 

yaitui stuidi liteiratuire i reivie iw 

be irdasarkan pada tinjauian puistaka 

de ingan meine ilaah 3 juirnal dan satui 

asuihan keipe irawatan pada lansia 

3 juirnal dan satui asuihan 

ke ipe irawatan pada lansia 

de ingan Ge ird 

Hasil stuidi liteiratuire i 

dalam asuihan 

ke ipe irawatan nye iri 

akuit: deingan 

pe ine irapan teirapi 

Ke isimpuilan yang didapatkan 

oleih pe inuilis be irdasarkan hasil 

teilaah juirnal, teiori dan juiga 

asuihan keipe irawatan pada pasiein 

Ge ird de ingan pe imbeirian Te iknik 



  

 

 
 

de ingan Ge ird. Stuidi liteiratuire i 

kajian puistaka, tinjauian puistaka, 

kajian teioritis, landasan te iori, 

teilaah Puistaka (liteiratuire i reivieiw) 

dan tinjauian teioritis. Tuijuianya 

uintuik meinge ikprolasi prose is 

asuihan keipe irawatan gangguian 

pe imeinuihan rasa nyaman de ingan 

meitode i peimbe irian reilaksasi nafas 

dalam pada lansia yang meingalami 

Ge ird. 

reilaksasi nafas dalam 

uintuik meinuiruinkan 

skala nyeiri: Liteiratuirei 

Re ivieiw didapatkan 3 

artikeil dan 1 Aske ip 

dimana seicara 

ke iseiluiruihan 

meinuinjuikan bahwa 

Te iknik reilaksasi nafas 

dalam dapat 

meinuiruinkan nye iri 

pada pasiein Ge ird. 

reilaksasi bahwa Te iknik reilaksasi 

nafas dalam teirbu ikti mampui 

meinuiruinkan nye iri yang dialami 

pasiein Ge ird. 



  

 

 
 

Lampiran 5  

Hasil Turnitin  
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