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Bab VII Kesimpulan 

 

VII.1 Kesimpulan 

1. Kadar gula pada jus wortel sebanyak 21,79%. 

2. Kadar gula pada nata de carrot nata 1,2,3 berturut turut sebesar 

20,29%, 18,90%, 20,23%. 

3. Penambahan gula yang optimum sebanyak 50 g menghasilkan 

ketebalan 1,49 cm, dan kadar serat 3,43%. 

4. Melakukan evaluasi hasil nata de carrot dengan ketebalan nata 

1,2,3 berturut turut sebesar 1,25 cm, 1,49 cm, 1,32 cm, dan kadar 

serat nata 1,2,3 berturut turut sebesar 2,45%, 3,43%, 2,94%. 

 

VII.2 Saran 

Diharapkan dapat mencoba pembuatan nata lainnya dengan variasi 

penambahan gula pasir yang lain dan lama fermentasi yang lebih 

panjang agar diperoleh kondisi yang optimal, dimana dihasilkan 

kadar serat dan ketebalan yang maksimum. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


