PENERAPAN TERAPI SENAM AEROBIC LOW IMPACT DALAM ASUHAN
KEPERAWATAN JIWA PADA PASIEN SKIZOFRENIA
DENGAN KECEMASAN DI WILAYAH KERJA
PUSKESMAS LIMBANGAN KABUPATEN

GARUT TAHUN 2025

KARYA TULIS ILMIAH

WULAN CAHYA SEPTIANI
221FK06088

PRODI STUDI DIl KEPERAWATAN PSDKU GARUT
FAKULTAS KEPERAWATAN
UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA
2025



PENERAPAN TERAPI SENAM AEROBIC LOW IMPACT DALAM ASUHAN
KEPERAWATAN JIWA PADA PASIEN SKIZOFRENIA
DENGAN KECEMASAN DI WILAYAH KERJA
PUSKESMAS LIMBANGAN KABUPATEN

GARUT TAHUN 2025

KARYA TULIS ILMIAH

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Memperoleh Gelar
Ahli Madya Keperawatan

SBHA’f
)‘/
) T

o o
W z
=~ (2]
- b4
z =
2 BN

N2/

WULAN CAHYA SEPTIANI
221FK06088

PRODI STUDI DIl KEPERAWATAN PSDKU GARUT
FAKULTAS KEPERAWATAN
UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA
2025



