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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1 Kesimpulan 

Pada penelitian ini dapat disimpulkan bahwa tidak terdapat 

hubungan antara parameter klinis yaitu efek samping obat dengan 

hasil terapi yaitu capaian tekanan darah  sistol maupun diastol 

ditandai dengan nilai  (p>0.05).  

6.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan yang telah penulis 

uraikan, maka diperlukan penelitian yang lebih lanjut dengan 

menggunakan data MESO (Monitoring Efek Samping Obat) 

dikarenakan data keluhan saja tidak cukup untuk menilai 

pengaruhnya terhadap tekanan darah. 


