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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian mengenai “Gambaran Pengetahuan 

Mahasiswi Tentang Bulimia Nervosa Di Prodi D-III Keperawatan 

Universitas Bhakti Kencana” maka dapat disimpulkan bahwa tingkat 

pengetahuan mahasiswi tentang bulimia nervosa sebagian besar memiliki 

pengetahuan baik. 

6.2 Saran  

Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan meneliti mengenai 

bagaimanakah gambaran pengetahuan dan sikap mahasiswi tentang 

pencegahan atau dampak bulimia nervosa di Prodi D-III Keperawatan 

Universitas Bhakti Kencana. 

 

 

 


