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Nomor : 289/03.FKP/UBK/1/2022
Lampiran 3
Perihal : Permohonan Izin Studi Pendahuluan

Yth. RSUD Majalaya
di
Tempat

Assalamu'alaikum wr.wb

Dengan Hormat.

Sehubunganakan dilaksanakannya penelitian bagi mahasiswa program  studi
S1 Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana dalam rangka
penyusunan Laporan Tugas Akhir maka dengan ini kami bermaksud memohon agar
kiranya bapak/ibu pimpinan dapat memberikan izin kepada mahasiwa kami :

Nama : Novianti Nurfitri

Nim : AK118127

Pembimbing : R. Siti Jundiah, S.Kep., Ners., M.Kep

Judul : Hubungan Self Care Dengan Kualitas Hidup Pada Pasien Diabetes Melitus
Skripsi

Untuk mengadakan studi pendahuluan dengan pengambilan data atau informasi yang
diperlukan pada wilayah kerja di instansi yang bapak/ibu pimpin.

Demikian, surat permohonan izin ini kami sampaikan, atas perhatiannya kami haturkan
terimakasih.

Wassalamu'alaikum wr.wb.
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Surat Izin Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN BANDUNG
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

JALAN RAYA SOREANG KM. 17 TELP/FAX. (022) 5891580 SOREANG 40912
eMail : badankesbangpol@bandungkab.go.id

b.

PN

No

Dasar

SURAT KETERANGAN PENELITIAN

Nomor: 070/ 379 / /Bid. Wasbang

g 1. Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia, Nomor 7 Tahun 2014
tentang Perubahan atas Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 64 Tahun 2011
tentang Pedoman Penerbitan Penelitian .

2. Peraturan Gubernur No. 36 Tahun 2020, tentang Pedoman Pembatasan Sosial
Bersekala Besar Secara Proporsional Sesuai Level Kewaspadaan Daerah
Kabupaten / Kota Sebagai Persiapan Pel: Adaptasi Kebi Baru
untuk Pencegahan dan Pengendalian Corona Virus Disease 2019 (Covid-19)
(berita daerah Provinsi Jawa Barat Tahun 2020 Nomor 46);

3. Peraturan Bupati Bandung Nomor 22 Tahun 2015 tentang perubahan ketiga
atas Peraturan Bupati Bandung Nomor 06 Tahun 2008 tentang Rincian Tugas ,
Fungsi dan Tata Kerja Lembaga Teknis Daerah Kabupaten Bandung;

4. Peraturan Bupati Nomor 98 Tahun 2020 tentang Pedoman Pelaksanaan
Adaptasi Kebiasaan Baru dalam Rangka Pencegahan dan Pengendalian Corona
Virus Disease 2019

Menimbang s 1. Surat Permohonan dari UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA, Nomor:

289/03.FKP/UBK/1/2022, Tanggal 31 Januari 2022, Perihal Permohonan ljin
Penelitian;

2. Surat dari RUMAH SAKIT UMUM DAERAH MAJALAYA Kabupaten Bandung,
Nomor:445/1226/rsud , Tanggal 24 Februari 2022, Perihal Rekomendasi
Penelitian. .

MEMBERITAHUKAN BAHWA :

Nama Pemohon : NOVIANTI NURFITRI
Alamat Kampus  :  JI. Soekamo hatta No 754 Bandung
No. Telpon : 022-7830760

Untuk

1. Melaksanakan Kegiatan Peneliian Dengan Judul: “Hubungan Self Care
dengan Kualitas Hidup Pada Pasien Diabetes Melitus”

2. Lokasi/Instansi :  RSUD Majalaya Kabupaten Bandung

3. Waktu Kegiatan © 13Juni 2022 s/d 31 Agustus 2022

4. Status : Baru

5. Penanggungjawab : R. Siti Jundiah, M.Kep.

Melaporkan hasil kegiatan kepada Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Bandung paling

lambat 7 hari setelah selesai kegial

tan.

Dalam

dan Ketertiban selama Melak kegiatan.

agar gikuti Protokol ¥ Covid-19 yaitu :

- Wajib menggunakan masker dalam setiap pelaksanaan kegiatan

- Selalu mencuci tangan dengan memakai sabun/hand sanitizer

- Wajib Menjaga jarak (minimal 1 — 1,5 m)

- Demikian surat keterangan penelitian ini dibuat untuk digunakan seperlunya.

Soreang, 13 Maret 2022
a.n. KEPALA BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
SEKRETARIS
ub
BAG UMUM DAN KEPEGAWAIAN

S.Sos., MAP
00701 1 006
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Surat Izin Penelitian

= Universitas
Drj Bhakti Kencana

D [} Fakultas Keperawatan

Nomor : 960/03.FKP/UBK/1V/2022
Lampiran
Perihal : Permohonan Izin Penelitian dan Pengambilan Data

Yth. RSUD Majalaya

Di

Tempat

Assalamualaikum Wr. Wb.

Dengan Hormat

Berkenaan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir sebagai prasyarat wajib bagi
mahasiswa Program Studi : S1 Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti
Kencana, maka dengan ini kami bermaksud memohon izin untuk melaksanakan
penelitian dan pengambilan sampel data dari mulai bulan April sd Juli 2022, di wilayah
kerja yang bapak/ibu pimpin. Adapun data mahasiswa yang akan melakukan
penelitian tersebut adalah sebagai berikut :

Nama : Novianti Nurfitri

NIM : AK118127

Semester : VIII

Judul Skripsi : Hubungan selfcare dengan kualitas hidup pada pasien diabetes melitus

Demikian permohonan izin ini kami sampaikan atas perhatian dan kerjasamanya
yang baik kami haturkan terima kasih.

Wassalamualaikum Wr.Wb.
Bandung, 18 April 2022

Hormat Kami
Fakultas Keperawatan
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Surat Izin Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN BANDUNG

RUMAH SAKIT UMUM DAERAH MAJALAYA

J1. Raya Cipaku No.87 Telp.(022) 5950035 - 5950955 Fax. (022) 5950035
Kabupaten Bandung Provinsi Jawa Barat, Email :rsudmajalaya@bandungkab.go id

q Lah

Website : www.rsudmajalaya.b gkab.go.id

SURAT IZIN DIREKTUR RSUD MAJALAYA KABUPATEN BANDUNG

Dasar

Kepada
Nama
Jabatan
Alamat
Untuk

NOMOR : 445/, /RSUD
TENTANG

1ZIN PENGAMBILAN DATA DAN PENELITIAN

S1 KEPERAWATAN
UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA
:a. Surat Permohonan Izin Pengambilan Data Penelitian
dari Universitas Bhakti Kencana tanggal 31 Januari
2022 Nomor : 289/03.FKP/UBK/1/2022;

b. Proposal Penelitian dengan Topik : “Hubungan Self Care
dengan Kualitas Hidup Pada Pasien Diabetes Melitus di
RSUD Majalaya Kabupaten Bandung”;

c. Surat Rekomendasi dari Komite Etik Penelitian
Kesehatan Rumah Sakit Umum Daerah Majalaya
Kabupaten Bandung Tanggal 22 Pebruari 2022 Nomor :
070/\\1\\ /K.ETIK PENELITIAN.

MEMBERI IZIN

: Novianti Nurfitri

: Mahasiswa S1 Keperawatan Universitas Bhakti Kencana

: J1. Soekarno Hatta No. 754 Bandung

: Melaksanakan Pengambilan Data dan Penelitian di
Instalasi Rawat Inap RSUD Majalaya Kabupaten Bandung
dengan judul “Hubungan Self Care dengan Kualitas Hidup
Pada Pasien Diabetes Melitus di RSUD Majalaya
Kabupaten Bandung” dari tanggal 01 Maret 2022 sampai
dengan 31 Mei 2022, dengan mentaati peraturan dan tata
tertib yang berlaku.

Ditetapkan di Majalaya
Pada Tanggal 24 Februari 2022

P
Pembina Tk.1
NIP. 197107282002122002
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Surat Izin Etik Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN BANDUNG

RUMAH SAKIT UMUM DAERAH MAJALAYA

J1. Raya Cipaku No.87 Telp.(022) 5950035 - 5950955 Fax. (022) 5950035
Kabupaten Bandung Provinsi Jawa Barat, Email :rsudmajalaya@bandungkab.go.id
laya.band 0.id

P 1

Website : www.r y gkab. g

KOMITE ETIK PENELITIAN
RSUD MAJALAYA KABUPATEN BANDUNG

KETERANGAN LAYAK ETIK
Perihal : Rekomendasi Permohonan Izin Penelitian
Nomor : 070/ W1\ /K.ETIK PENELITIAN

a. Dasar : 1. Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor
269 /Menkes/Per/111/2008;
2. Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 1031 / Menkes /
SK / VII / 2005 Tanggal 7 Juli 2005 tentang Pedoman Nasional
Etik Penelitian Kesehatan;
3. Surat Keputusan Direktur Nomor 445/727/RSUD/V/2019
tentang Pedoman Pelayanan Komite Etik Penenlitian;
b. Menimbang : 1. Surat Permohonan lzin Penelitian dan Pengambilan Data dari
Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana tanggal 31
Januari 2022 Nomor : 289/03.FKP/UBK/1/2022;
2. Proposal Penelitian Dengan Judul : “Hubungan Self Care
dengan Kualitas Hidup Pada Pasien Diabetes Melitus di RSUD
Majalaya Kabupaten Bandung”;

MEMBERITAHUKAN BAHWA :
a. Nama : Novianti Nurfitri
b. Alamat Kampus : JI Soekarno Hatta No. 754 Bandung
c. Untuk : Melaksanakan Pengambilan data dan Penelitian Dalam Rangka

Pelaksanaan Tri Dharma Perguruan Tinggi Bagi Mahasiswa
Universitas Bhakti Kencana dengan Judul : “Hubungan Self Care
dengan Kualitas Hidup Pada Pasien Diabetes Melitus di RSUD
Majalaya Kabupaten Bandung”;

Lokasi Penelitian : Rawat Inap RSUD Majalaya
Waktu Kegiatan : 01 Maret 2022 - 31 Mei 2022
Instansi : RSUD Majalaya

Penanggung Jawab : dr. Abdul Hafizh Nugraha
d. Dinyatakan layak etik sesuai dengan peraturan yang berlaku di RSUD Majalaya;
Mengajukan permohonan pembuatan izin penelitian kepada Direktur RSUD Majalaya
f. Melaporkan Hasil Pelaksanaan Penelitian kepada RSUD Majalaya Kabupaten Bandung
Paling Lambat 7 Ilari Setelah Sclesai Kegiatan;

"

A Pebruari 2022
Etik Penelitian
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Instrumen Penelitian
KUESIONER SUMMARY DIABETES SELFCARE ACTIVITIES (SDSCA)

Pertanyaan dibawah ini menanyakan mengenai aktivitas perawatan diri yang anda
lakukan selama 7 hari terakhir ini untuk penyakit diabetes. Berilah tanda (V)

No

Pertanyaan Jumlah hari

0 1 2 3 4 5 6

Dalam satu minggu terakhir Ini berapa hari
Bapak/Ibu mengikuti perencanaan makan
(diet) sesuai dengan yang dianjurkan

Dalam satu minggu terakhir Ini berapa hari
Bapak/lIbu membatasi jumlah kalori yang
dimakan sesuai dengan anjuran untuk
mengontrol diabetes

Dalam satu minggu terakhir Ini berapa hari
Bapak/Ibu mengatur pemasukan makanan
yang mengandung karbohidrat

Dalam satu minggu terakhir Ini berapa hari
Bapak/Ibu makan sayuran

Dalam satu minggu terakhir Ini berapa hari
Bapak/Ibu makan makanan yang
mengandung tinggi lemak (seperti daging,
makanan yang mengandung minyak atau
mentega dan lain-lain)

Dalam satu minggu terakhir Ini berapa hari
Bapak/Ibu makan makanan selingan yang
banyak mengandung gula (seperti kue,
biscuit, selai, dan lain-lain)

Dalam satu minggu terakhir Ini berapa hari
Bapak/Ibu melakukan Latihan fisik
sedikitnya dalam waktu 20-30 menit.

Dalam satu minggu terakhir Ini berapa hari
Bapak/Ibu melakukan Latihan ringan
seperti jalan kaki sekitar rumah

Dalam satu minggu terakhir Ini berapa hari
Bapak/Ibu memeriksa gula darah di
pelayanan Kesehatan maupun secara
mandiri dirumah.

10

Dalam satu minggu terakhir Ini berapa hari
Bapak/Ibu minum obat sesuai dengan
petunjuk dokter

11

Dalam satu minggu terakhir Ini berapa hari
Bapak/Ibu memeriksa kaki.




12 Dalam satu minggu terakhir Ini berapa hari
Bapak/Ibu membersihkan kaki.

13 Dalam satu minggu terakhir Ini berapa hari
Bapak/Ibu mengeringkan sela-sela jari
kaki setelah dicuci,

14 | Dalam satu minggu terakhir Ini berapa hari

Bapak/Ibu memeriksa bagian dalam
sandal/sepatu yang akan digunakan.

(Tobbey & Glasgow, 2000; Kusniawati, 2011)




KUESIONER DIABETES QUALITY OF LIFE (DQOL)
Petunjuk pengisian : berilah tanda (V) untuk jawaban yang anda pilih

» Sangat puas : Pasien merasakan dampak yang signifikan dari perawatan
dirinya

» Cukup puas : Pasien merasakan dampak perawatan dirinya tetapi tidak
signifikan

» Biasa-biasa saja : Pasien sedikit merasakan dampak dari perawatan diri

» Cukup tidak puas : Pasien tidak merasakan dampak perawatan diri yang
telah dilakukan dapat meningkatkan kesehatannya

» Tidak puas : Pasien tidak merasakan dampak dari perawatan dirinya

No | Pertanyaan tentang Sangat | Cukup | Biasa- | Cukup | Tidak
Kepuasaan : puas puas biasa tidak puas
Seberapa puas Bapak/Ibu saja puas

dalam satu minggu terakhir
merasakan hal seperti yang
tercantum dalam kuesioner
ini

1 | Seberapa puaskah anda
dengan pengobatan
diabetes anda pada saat
ini?

2 | Seberapa puaskah anda
dengan lamanya waktu
yang dibutuhkan untuk
perawatan diabetes anda?

3 | Apakah anda puas dengan

waktu yang anda habiskan

untuk mencapai kadar gula
yang normal?

4 | Apakah anda puas dengan
waktu yang anda gunakan
untuk berolahraga?

5 | Apakah anda puas dengan
beban yang harus dialami
keluarga anda karena anda
menderita diabetes?

6 | Seberapa puaskah anda
dengan waktu yang
dihabiskan untuk control
pemeriksaan diabetes
anda?

7 | Apakah anda puas dengan




pengetahuan anda tentang

diabetes?

Pertanyaan tentang
dampak yang
dirasakan :

Seberapa sering
Bapak/Ibu dalam satu
minggu terakhir
merasakan hal-hal
seperti yang
tercantum dalam
kuesioner ini.

Tidak
pernah

Sangat
jarang

Kadang-
kadang

Sering

Selalu

Seberapa sering anda
memakan makanan
yang boleh dimakan?

Seberapa sering anda
khawatir tentang
kemungkinan anda
akan kehilangan
pekerjaan karena anda
menderita diabetes?

10

Seberapa sering anda
mengalami tidur
malam yang tidak
nyenyak karena
diabetes?

11

Seberapa sering anda
merasa diabetes
membatasi karier
anda?

12

Seberapa sering anda
merasa sakit secara
fisik

Sumber : Diabetes Quality Of Life (DQOL) dari Burroughts, et al., (2004)
kemudian diterjemahkan dan di uji validitas dan reliabilitas oleh (Chusmeywati,
2016).
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Kisi-Kisi Kuesioner Summary of Diabetes Self-Care Activities (SDSCA)

Indikator Favorable Unfavorable Jumlah
Diet 1,2,3,4 5,6
Olahraga/ Aktivitas Fisik 7,8 -
Pemeriksaan Kadar Gula 9 -
Darah
Penggunaan Obat 10 -
Perawatan Kaki 11,12,13,14
Total 12 2 14
Kisi-kisi kuisioner Diabetes Quality Of Life (DQOL)
Indikator Favorable Unfavorable Jumlah
Kepuasan yang dirasakan 1, 2, 3,4, 5, - 7
pasien mengenai penyakit 6,7
dan pengobatannya
Dampak yang dirasakan - 8,9, 10,11, 12 5
pasien DM akibat
penyakitnya

Total 7 5 12
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Data Hasil Penelitian
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Hasil Uji Statistik
ANALISIS UNIVARIAT
Statistics
KUALITAS
JENIS KELAMIN USIA PENDIDIKAN PEKERJAAN SELF CARE HIDUP
Valid 68 68 68 68 68 68
Missing 0 0 0 0 0 0
JENIS KELAMIN
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Perempuan 36 52.9 52.9 52.9
Laki-Laki 32 47.1 47.1 100.0
Total 68 100.0 100.0
USIA
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 36-45 Tahun 13 19.1 19.1 19.1
46-55 Tahun 25 36.8 36.8 55.9
56-65 Tahun 30 44.1 44.1 100.0
Total 68 100.0 100.0
PENDIDIKAN
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid SD 12 17.6 17.6 17.6
SMP 18 26.5 26.5 44.1
SMA 27 39.7 39.7 83.8
S1 11 16.2 16.2 100.0
Total 68 100.0 100.0




PEKERJAAN

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid BURUH 9 13.2 13.2 13.2
WIRASWASTA 18 26.5 26.5 39.7
PNS 19 27.9 27.9 67.6
IRT 22 324 32.4 100.0
Total 68 100.0 100.0
SELF CARE
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid BAIK 36 52.9 52.9 52.9
BURUK 32 47.1 47.1 100.0
Total 68 100.0 100.0
KUALITAS HIDUP
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid BAIK 38 55.9 55.9 55.9
BURUK 30 44.1 44.1 100.0
Total 68 100.0 100.0
ANALISA BIVARIAT
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
SELF CARE * 68 100.0% 0 0.0% 68 100.0%
KUALITAS HIDUP 68 100.0% 0 0.0% 68 100.0%




SELF CARE * KUALITAS HIDUP Crosstabulation
KUALITAS HIDUP

Baik Buruk Total
SELF CARE Baik Count 52 5 57
% of Total 76.5% 7.4% 83.8%
Buruk  Count 6 5 11
% of Total 8.8% 7.4% 16.2%
Total Count 58 10 68
Correlations
KUALITAS
SELF CARE HIDUP
Spearman's rho SELF CARE Correlation Coefficient 1.000 .381"
Sig. (2-tailed) .001
N 68 68
KUALITAS HIDUP  Correlation Coefficient .381" 1.000
Sig. (2-tailed) .001
N 68 68

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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LEMBAR PENJELASAN SEBELUM PERSETUJUAN

1. Saya adalah mahasiswa Program Studi Sarjana Keperawatan Universitas
Bhakti Kencana Bandung, dengan ini meminta izin untuk mengadakan
penelitian yang berjudul “Hubungan Selfcare dengan kualitas hidup pada
pasien Diabetes Melitus Tipe2 di RSUD Majalaya” dan melakukan
pengambilan data dari pasien diabetes melitus RSUD Majalaya.

2. Tujuan dari penelitian ini adalah diketahuinya hubungan selfcare dengan
kualitas hidup pada pasien diabetes melitus di RSUD Majalaya.

3. Penelitian ini dapat memberikan manfaat sebagai bahan masukan ilmu
pengetahuan tentang aktivitas selfcare.

4. Prosedur pengumpulan data dengan cara membagikan kuesioner yang
dilakukan secara langsung kepada responden. Cara ini tidak akan
menimbulkan kerugian bagi responden maupun pihak instansi dan identitas
responden akan dijaga kerahasiannya.

5. Seandainya saudara/i tidak menyetujui cara ini maka saudara/i berhak untuk
tidak memberikan izin atas perlakuan tersebut.

6. Apabila saudara/i kurang paham atau ingin bertanya, maka saudara/i bisa

langsung untuk mengajukan pertanyaan.
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INFORMED CONSENT

Setelah membaca dan mendapat penjelasan tentang maksud, tujuan dan
manfaat penelitian ini, maka saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama
Usia
Pekerjaan
Pendidikan

Dengan ini menyatakan saya bersedia berpartisipasi sebagai responden
dalam penelitian yang dilakukan oleh saudari Novianti Nurfitri, selaku mahasiswa
sarjana keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung dengan judul
“Hubungan Selfcare dengan Kualitas Hidup Pada Penderita Diabetes
Melitus Tipe 11 di RSUD Majalaya”, dengan sukarela dan tanpa adanya paksaan
dari siapapun dan jawaban yang saya berikan adalah yang sebenar-benarnya.
Demikian surat persetujuan ini saya buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana
mestinya.

Bandung, 2022
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NPM
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Alamat

Pendidikan
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2. SMP Negeri 2 Ciparay
3. SMA Negeri 1 Majalaya
4. Universitas Bhakti

Kencana Bandung

Novianti Nurfitri
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Bandung, 29 November 2000

Kp. Sagala Herang RT 03 RW 09
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CATATAN BIMBINGAN

(] Fakultas Keperawatan
\DL) Universitas

2 Bhakti Kencana

KARTU BIMBINGAN SKRIPSI

Nama Mahasiswa : Novianti Nurfitri

NIM 1 AK.118127

Judul Skripsi : HUBUNGAN SELFCARE DENGAN KUALITAS HIDUP PADA
PASIEN DIABETES MELITUS TIPE2 DI RSUD MAJALAYA

Pembimbing I : R. Siti Jundiah, S.Kp., Ners., M.Kep

Pembimbing II : Sri Wulan Megawati, S.Kep., Ners., M.Kep

No Hari, Tanggal Catatan Pembimbing Paraf Pembimbing
1 P29 Januari 2022 1. Acc judul

2. Membuat BAB I disertai jurnal Luar i
Negeri

2 P Februari 2022 Revisi BAB I

' 1. Perbaikan penulisan t

2. Cari fenomena secara teori, jurnal,
dan temuan lapangan
3 |16 Februari 2022 Revisi BAB |

1. Mencari sumber ter update

2. Menggali fenomena

3. Mengoprasionalkan manfaat teori
dan praktis

\ # |17 Februar 2022 Revisi BAB I

1. Sumber data angka kejadian DM ter
update

2. Perbaiki penulisan

3. Menambahkan faktor dan penyebaby
DM

L isi BAB I s
5 19 Februari 2022 s % ‘
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2 Maret 2022

11 Maret 2022

31 Maret 2022

15 April 2022

D7 April 2022

1. Paragraf harus berkesinambungan
Menambahkan tujuan khusus
2. Jelaskan hasil studi pendahuluarT
secara rinci
Revisi BAB 1
1. Tambahkan alasan kualitas hidup
pasien menurun  dalam  studi
pendahuluan
2. Persiapan untuk membuat BAB 2
Revisi BAB I1
1. Membuat penulisan secara sistematis
2. Bahasa asing dimiringkan
Revisi BAB II
1. Membuat kajian Pustaka
2. Perbaiki penulisan
3. Buat kerangka konseptual
Revisi BAB I1
1. Perbaiki kerangka konseptual
2. Perbaiki penulisan sesuaikan dengany
panduan
3. Persiapan membuat BAB III dan
BABIV
Revisi BAB III
1. Lengkapi rancangan penelitian
2. Buat kerangka penelitian

3. Perbaiki Ho dan Ha
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12

13

12 Mei 2022

31 Mei 2022

28 Juni 2022

4. Definisi operasional sesuai den,
apa yang nanti akan dilakukan
penelitian

Revisi BAB IV

1. Jelaskan  bagaimana  Teknik
pengumpulan data

2. Analisa data

Revisi BAB III
1. Perbaiki definisi operasional
2. Hitung jumlah sampel
3. Cantumkan sumber dalam etika
penelitian
Revisi BAB IV
1. Jelaskan bagaimana cara ukur,
ukur, dan hasil ukur instrument
2. Tambahkan uji validitas dan uj$
reliabilitas
3. Analisa data
Revisi BAB IV
1. Cara mengukur instrument
2. Cara untuk mengtransformed score
instrument
3. Cara mengumpulkan data
4. Analisa data
Acc Sidang UP

Sigpkan Deoit Lengrap
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15

16

17

02 Agustus 2022

08 Agustus 2022

10 Agustus 2022
15 Agushs w020

1. Distribusti frekuensi data demografi
dijadikan satu tabel,

2. Yang dimasukan data ekstrim saja

3. Di pembahasan dijelaskan faktor
saja yang berpengaruh terdahap :I]
care dan kualitas hidup

4. Perbaiki kesimpulan

1. Data esktrim saja yang disampaikan

2. Tidak perlu ditulis uji nya

3. Menurut hasil penelitian dilihat dari
beberapa  pertanyaan  kuesioner

Kemudian menurut teori

yang baik itu. Apakah baik pada hasi
penelitian ini ada pengaruh
karakteristik responden. Jel
bagaimana usia, jenis kelamin dll i
mungkin saja bisa menyebabkan self
care nya baik. Kemudian jelas

pula buruk nya seperti apa. Ini ::]
menjadi saran dalam penelitian.
Buat abstrak berisikan IMRAD

Acc sidang akhir
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NIM : AK.118127
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No |  Hari, Tanggal Catatan Pembimbing Paraf Pembimbing

1 3 Februati 2022 1. Acc judul »

2. Membuat BAB I Vj

2 8 Maret 2022 Revisi BAB I
1. Perbaikan penulisan S '

2. Cari fenomena secara teori, jurnal,
dan temuan lapangan
3 15 April 2022 [Revisi BAB I
1. Mencari sumber ter update g

2. Menggali fenomena

3. Rapikan penulisan
4. Tambahkan sumber hasil penelitian

mengapa selfcare yang diteliti

4 20 April 2022

Revisi BAB |
1. Paragraph harus berkesinambungan f

2. Konsul BAB I, BAB IlI, dan BAB IV

5 12 Mei 2022 Revisi BAB II
1. Perbaiki penulisan {

2. Buat kerangka konseptual

Revisi BAB 111
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23 Mei 2022

1. Definisi operasional diukur pada siapnl
dan diukur dimana

2. Definisi operasional sesuaikan dengan
apa yang nanti akan dilakukan saa1
penelitian

Revisi BAB IV

. Dalam etika penelitian sesuaika
dengan saja dengan jenis penelitian

2. Pisahkan instrument lalu jelaskan
masing-masing instrument bagaiman
uji validitas, uji reliabilitas, dll

Revisi BAB II

1. Perbaiki kerangka konseptual

2. Perbaiki penulisan

3. Lengkapi dafiar Pustaka

Revisi BAB 111

1. Populasinya berapa

2. Hitung jumlah sampel

BAB IV

1. Analisa data

Revisi BAB 11

1. Perbaiki kerangka penelitian

Revisi BAB II1

1. Buat kerangka penelitian

2. Definisi operasional sesuai denga
apa yang nanti akan dilakukan sag

penelitian




10

11

27 Mei 2022

1 Juni 2022

28 Juni 2022

03 Agustus 2022

[Revisi BAB IV

1. Jelaskan bagaimana Teknik]
pengumpulan data

2. Analisa data

Revisi BAB III

1. Perbaiki kerangka penclitian

2. Cantumkan sumber dalam kerangka
penelitian

Revisi BAB IV

1. Analisa data

Revisi BAB IV

1. Analisa Data

2. Rapihkan penulisan

3. Lengkapi daftar Pustaka

4. daftar tabel

5. daftar lampiran

6. cek plagiarism
Acc Sidang UP
1. Distribusi frekuensi data demografi

ﬁdakmahdimsukan,dnam::j
saja, ftetapi pas  pem

dimasukan scbagai bahan analisis

ad

Cukup nilai terbesar saja atau yang|
paling kecil jangan mengulang tabel.

. Hanya daia ckstrim yang dimasukan

w
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08 Agustus 2022

5 Agustar 20re

. Cek pembahasan komponen apa saj{

. Data demografi dilampirkan S:J

. Narasikan data yang ekstrim saja salahj

. Pembahasan tambahkan sedikit lagi

A Gadeer

. Secara keseluruhan sudah cukup b

pola saja hasil penelitian bandin;
dengan teori dan hasil sebelumnya

yang belum ada, manfaatkan teori
dibab 2 yang sudah dibuat.

karena tidak termasuk dalam tuj

penelitian.

satu jangan mengulang isi tabel.

kajian teori nya




