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KISI-KISI INSTRUMEN 

GAMBARAN PENGETAHUAN IBU TENTANG DIARE PADA BALITA DI 

WILAYAH KERJA PUSKESMAS TEGALWARU KARAWANG 

 

Variabel Sub Variabel Jumlah Soal No Soal 

Pengetahuan ibu 

tentang diare pada 

balita 

1. Definisi diare 

2. Penyebab diare 

3. Gejala diare 

4. Dampak diare 

5. Pencegahan diare 

6. Penanganan diare 

2 

3 

2 

2 

3 

3 

1, 2 

3, 4 

5, 7 

6, 8 

9, 10, 12 

11, 13, 14, 15 
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KUESIONER PENELITIAN 

GAMBARAN PENGETAHUAN IBU TENTANG DIARE PADA BALITA DI 

WILAYAH KERJA PUSKESMAS TEGALWARU KARAWANG 

Tanggal pengisian 12 juli 2021 

 

Petunjuk pengisian kuesioner 

Nama   : 

Umur   : 

Alamat   :  

Pendidikan terakhir : 

Pekerjaan  : 

 

No Pertanyaan Benar Salah 

1 Diare adalah suatu kondisi dimana seseorang buang air besar 

dengan konsistensi lembek atau cair, bahkan dapat berupa 

air saja dan lebih dari tiga kali.  

√  

2 Diare salah satu penyakit gangguan sistem pencernaan. √  

3 Diare disebabkan oleh kurangnya perilaku sehat. √  

4 Penyebab diare disebabkan karena infeksi bakteri dan virus. √  

5 Gejala awal diare ditandai dengan balita menjadi cengeng, 

gelisah, suhu meningkat, nafsu makan menurun, dan tinja 

cair. 

√  
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6 Diare berdampak menjadi dehidrasi, gangguan gizi, 

keracunan darah dan ketahanan usus. 

√  

7 Gejala diare adalah buang air kecil (BAK) terus menerus.  √ 

8 Dampak diare dapat menyebabkan meningkatnya nafsu 

makan. 

 √ 

9 Mencuci tangan dengan sabun sebelum dan sesudah makan 

dapat mencegah diare. 

√  

10 Menjaga kebersihan makanan dan minuman dapat 

mencegah diare 

√  

11 Oralit dapat membantu pemenuhan cairan pada balita yang 

diare. 

√  

12 Mengkonsumsi air yang sudah dimasak dapat mencegah 

diare. 

√  

13 Memberikan cairan infus dapat membantu kurangnya cairan 

dan elektrolit dalam tubuh. 

√  

14 Makan pedas dapat mengatasi diare.  √ 

15 Diare disebabkan oleh udara.  √ 
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LEMBAR VALIDASI INSTRUMEN 

 

Validator  : Eki Pratidina, MM 

Judul Instrumen : Gambaran Pengetahuan Ibu Tentang Diare Pada Balita Di 

Wilayah Kerja Puskesmas Tegalwaru Karawang 

Kisi-kisi item instrumen sebagai berikut: 

 

Variabel Sub Variabel Jumlah Soal No Soal 

Pengetahuan ibu 

tentang diare pada 

balita 

1. Definisi diare 

2. Penyebab diare 

3. Gejala diare 

4. Dampak diare 

5. Pencegahan diare 

6. Penanganan diare 

2 

3 

2 

2 

3 

4 

1, 2 

3, 4 

5, 7 

6, 8 

9, 10, 12 

11, 13, 14, 15 

 

Petunjuk pengisian format validasi untuk Validator : 

Mohon memberikan tanda chek list (√) pada aspek yang dinilai dari pernyataan dan 

option tiap item: 

1. Validasi Isi 

Item penting dan konten relevan untuk mengukur sub variabel. 

1 = penting dan relevan 

2 = tidak penting, tidak relevan 

 

2. Validasi Bahasa 

Bahasa yang digunakan sesuai dengan kaidah Bahasa Indonesia, tidak 

menimbulkan penafsiran ganda, menggunakan bahasa yang sederhana dan 

mudah dimengerti, dirumuskan dengan kalimat yang singkat dan jelas 
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1 = Kurang/tidak Baik 

2 = Baik/Sangat Baik  

 

3. Saran Revisi 

Hasil Validasi Item: 

 

No 
Item 

Validasi isi Bahasa 
Saran Revisi 

1 2 1 2 

1 V   V Valid, relevan 

2  V  V Diare salah satu penyakit gangguan sistem pencernaan. 

3  V  V Diare disebabkan oleh kurangnya perilaku sehat. 

4 V  V  Penyebab diare disebabkan karena infeksi bakteri bukan 
virus. 

5 V   V Valid, relevan 

6 V  V  Diare dapat menyebabkan dehidrasi, gangguan gizi, 
perubahan ekologi (ganti dengan Bahasa yang dimengerti 
orang awam) dan ketahanan (gunakan Bahasa awam) usus. 

7 V  V  Gejala diare adalah buang air kecil (BAK) terus menerus. 

8 V  V  Dampak diare dapat menyebabkan meningkatnya nafsu 
makan.  

9 V   V Valid, relevan 

10 V   V Valid, relevan 
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11 V  V  Oralit dapat membantu pemenuhan cairan pada balita yang 
diare. 

12 V   V Valid, relevan 

13 V  V  Memberikan cairan infus dapat membantu kurangnya 
cairan dan elektrolit dalam tubuh. 

14 V  V  
Makan pedas dapat mengatasi diare.  

(jika menginginkan kalimat yang jawabannya salah) 

15  V  V Diare disebabkan oleh udara 

 

 

Bandung, 8 Juli 2021 

             Validator, 

 

Eki Pratidina, S.Kp.,MM 
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v 

SURAT KETERANGAN 

VALIDASI INSTRUMEN PENELITIAN 

Yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  : Eki Pratidina, MM 

NIK  : 02012020014 

 

Setelah membaca, menelaah, dan mencermati instrumen penelitian berupa  

kuesioner yang akan digunakan untuk penelitian berjudul “Gambaran 

Pengetahuan Ibu Tentang Diare Pada Balita Di Wilayah Kerja Puskesmas 

Tegalwaru Karawang”, yang dibuat oleh: 

Nama mahasiswa : Tini Gustiani 

NIM   : 4180180047 

 

Dengan ini menyatakan instrumen penelitian tersebut: ( cek list kotak sesuai hasil 

validitas) 

 Layak digunakan untuk penelitian tanpa revisi 

   √  Layak digunakan untuk penelitian dengan revisi sesuai dengan saran 

 Tidak layak 

 

Catatan (bila perlu): 

1. Perbaiki sesuai masukan. 

2. Gunakan Bahasa/kalimat yang mudah di mengerti orang awam. 

3. Item soal no.14 tidak ada dalam kisi-kisi kuesioner. 

Demikian keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya 

   

 Bandung, 8 Juli 2021 

             Validator, 

 

              Eki Pratidina, S.Kp.,MM 
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1 2 3 4 5 7 6 8 9 10 12 11 13 14 15

1 Alis 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 2 15 13,33333 K 

2 Debi 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 9 15 60 C

3 Widya 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 15 100 B

4 Citra 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 15 100 B

5 Putri 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 8 15 53,33333 K

6 Pitri 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 15 86,66667 B

7 Isah 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 9 15 60 C

8 Risma 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 10 15 66,66667 C

9 Mega 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 9 15 60 C

10 Upit  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 14 15 93,33333 B

11 Endah 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 8 15 53,33333 K

12 Siti 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 7 15 46,66667 K

13 Siti Aisyah 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 14 15 93,33333 B

14 Ghea 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 12 15 80 B

15 Ameyla 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 12 15 80 B

16 Azkia 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 8 15 53,33333 K

17 Lutfhfiyah 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 11 15 73,33333 C

18 Didah 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 10 15 66,66667 C

19 Santi 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 15 100 B

20 Yani 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 8 15 53,33333 K

21 Susi 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 15 100 B

22 Iis 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 11 15 73,33333 C

23 Inda 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 15 93,33333 B

24 Ai Sadiah 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 11 15 73,33333 C

25 Jihan 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 13 15 86,66667 B

26 Cucu 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 10 15 66,66667 C

27 Siti K 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 7 15 46,66667 K

28 Dina 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 13 15 86,66667 B

29 Siti M 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 12 15 80 B

30 Dena 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 4 15 26,66667 K

31 Nisa 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 13 15 86,66667 B

32 Cici 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 11 15 73,33333 C

33 Mela 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 4 15 26,66667 K

34 Indah 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 4 15 26,66667 K

35 Dewi 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 K

36 Neni 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 3 15 20 K

Total Nilai Max % KategoriResponden Nama
Penanganan Definisi Penyebab Gejala Dampak Pencegahan 
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1 2 Total Nilai Max % Kategori 3 4 Total Nilai Max % Kategori 5 7 total Nilai Max % Kategori 6 8 Total Nilai Max % Kategori 9 10 12 total Nilai Max % Kategori 11 13 14 15 total Nilai Max % Kategori

1 Alis 0 1 1 2 50 K 0 0 0 2 0 K 0 0 0 2 0 K 0 1 1 2 50 K 0 0 0 0 3 0 K 0 0 0 0 0 4 0 K 

2 Debi 0 1 1 2 50 K 0 1 1 2 50 K 0 0 0 2 0 K 0 1 1 2 50 K 1 1 1 3 3 100 B 1 1 0 1 3 4 75 C

3 Widya 1 1 2 2 100 B 1 1 2 2 100 B 1 1 2 2 100 B 1 1 2 2 100 B 1 1 1 3 3 100 B 1 1 1 1 4 4 100 B

4 Citra 1 1 2 2 100 B 1 1 2 2 100 B 1 1 2 2 100 B 1 1 2 2 100 B 1 1 1 3 3 100 B 1 1 1 1 4 4 100 B

5 Putri 1 1 2 2 100 B 1 0 1 2 50 K 1 0 1 2 50 K 1 0 1 2 50 K 0 0 0 0 3 0 K 1 1 1 0 3 4 75 C

6 Pitri 1 1 2 2 100 B 1 0 1 2 50 K 0 1 1 2 50 K 1 1 2 2 100 B 1 1 1 3 3 100 B 1 1 1 1 4 4 100 B

7 Isah 1 1 2 2 100 B 1 1 2 2 100 B 0 0 0 2 0 K 0 1 1 2 50 K 0 0 1 1 3 33,33333 K 1 0 1 1 3 4 75 C

8 Risma 1 1 2 2 100 B 1 0 1 2 50 K 0 0 0 2 0 K 0 1 1 2 50 K 1 1 1 3 3 100 B 1 0 1 1 3 4 75 C

9 Mega 1 1 2 2 100 B 0 1 1 2 50 K 0 1 1 2 50 K 0 1 1 2 50 K 1 1 0 2 3 66,66667 C 0 1 0 1 2 4 50 K

10 Upit  1 1 2 2 100 B 1 1 2 2 100 B 1 1 2 2 100 B 1 1 2 2 100 B 1 1 1 3 3 100 B 1 0 1 1 3 4 75 C

11 Endah 0 0 0 2 0 K 1 0 1 2 50 K 1 1 2 2 100 B 1 1 2 2 100 B 0 1 0 1 3 33,33333 K 0 0 1 1 2 4 50 K

12 Siti 0 0 0 2 0 K 0 1 1 2 50 K 0 0 0 2 0 K 0 1 1 2 50 K 1 1 1 3 3 100 B 0 0 1 1 2 4 50 K

13 Siti Aisyah 1 1 2 2 100 B 1 1 2 2 100 B 1 1 2 2 100 B 1 1 2 2 100 B 1 1 1 3 3 100 B 1 0 1 1 3 4 75 C

14 Ghea 1 1 2 2 100 B 1 1 2 2 100 B 1 1 2 2 100 B 1 1 2 2 100 B 1 1 1 3 3 100 B 0 1 0 0 1 4 25 K

15 Ameyla 1 1 2 2 100 B 0 1 1 2 50 K 1 0 1 2 50 K 1 1 2 2 100 B 1 1 1 3 3 100 B 1 1 0 1 3 4 75 C

16 Azkia 1 1 2 2 100 B 1 0 1 2 50 K 1 1 2 2 100 B 0 0 0 2 0 K 1 1 0 2 3 66,66667 C 0 1 0 0 1 4 25 K

17 Lutfhfiyah 1 1 2 2 100 B 1 1 2 2 100 B 1 1 2 2 100 B 1 1 2 2 100 B 1 0 0 1 3 33,33333 K 0 1 0 1 2 4 50 K

18 Didah 1 1 2 2 100 B 1 1 2 2 100 B 0 0 0 2 0 K 0 1 1 2 50 K 1 1 1 3 3 100 B 0 1 1 0 2 4 50 K

19 Santi 1 1 2 2 100 B 1 1 2 2 100 B 1 1 2 2 100 B 1 1 2 2 100 B 1 1 1 3 3 100 B 1 1 1 1 4 4 100 B

20 Yani 1 1 2 2 100 B 0 0 0 2 0 K 0 1 1 2 50 K 0 1 1 2 50 K 0 0 0 0 3 0 K 1 1 1 1 4 4 100 B

21 Susi 1 1 2 2 100 B 1 1 2 2 100 B 1 1 2 2 100 B 1 1 2 2 100 B 1 1 1 3 3 100 B 1 1 1 1 4 4 100 B

22 Iis 1 1 2 2 100 B 1 1 2 2 100 B 1 0 1 2 50 K 1 0 1 2 50 K 1 1 1 3 3 100 B 1 1 0 0 2 4 50 K

23 Inda 1 1 2 2 100 B 1 1 2 2 100 B 1 0 1 2 50 K 1 1 2 2 100 B 1 1 1 3 3 100 B 1 1 1 1 4 4 100 B

24 Ai Sadiah 1 1 2 2 100 B 1 1 2 2 100 B 0 0 0 2 0 K 1 0 1 2 50 K 1 1 1 3 3 100 B 1 1 1 0 3 4 75 C

25 Jihan 1 1 2 2 100 B 1 1 2 2 100 B 1 0 1 2 50 K 1 1 2 2 100 B 1 1 1 3 3 100 B 1 1 1 0 3 4 75 C

26 Cucu 1 1 2 2 100 B 1 1 2 2 100 B 1 0 1 2 50 K 1 0 1 2 50 K 1 1 0 2 3 66,66667 C 0 0 1 1 2 4 50 K

27 Siti K 1 0 1 2 50 K 0 1 1 2 50 K 0 1 1 2 50 K 1 0 1 2 50 K 1 1 0 2 3 66,66667 C 1 0 0 0 1 4 25 K

28 Dina 1 1 2 2 100 B 1 1 2 2 100 B 1 0 1 2 50 K 1 1 2 2 100 B 1 1 1 3 3 100 B 1 1 0 1 3 4 75 C

29 Siti M 1 0 1 2 50 K 1 0 1 2 50 K 1 1 2 2 100 B 0 1 1 2 50 K 1 1 1 3 3 100 B 1 1 1 1 4 4 100 B

30 Dena 0 0 0 2 0 K 0 0 0 2 0 K 0 1 1 2 50 K 0 1 1 2 50 K 0 0 0 0 3 0 K 0 0 1 1 2 4 50 K

31 Nisa 1 1 2 2 100 B 1 1 2 2 100 B 1 0 1 2 50 K 1 1 2 2 100 B 1 1 1 3 3 100 B 1 1 0 1 3 4 75 C

32 Cici 1 1 2 2 100 B 1 1 2 2 100 B 0 0 0 2 0 K 0 1 1 2 50 K 1 1 1 3 3 100 B 1 1 1 0 3 4 75 C

33 Mela 0 0 0 2 0 K 0 0 0 2 0 K 0 1 1 2 50 K 0 1 1 2 50 K 0 0 0 0 3 0 K 0 0 1 1 2 4 50 K

34 Indah 0 0 0 2 0 K 0 0 0 2 0 K 0 1 1 2 50 K 1 0 1 2 50 K 0 0 0 0 3 0 K 0 0 1 1 2 4 50 K

35 Dewi 0 0 0 2 0 K 0 0 0 2 0 K 0 0 0 2 0 K 0 0 0 2 0 K 0 0 0 0 3 0 K 0 0 0 0 0 4 0 K

36 Neni 1 0 1 2 50 K 0 0 0 2 0 K 0 0 0 2 0 K 0 1 1 2 50 K 0 1 0 1 3 33,33333 K 0 0 0 0 0 4 0 K

Dampak Pencegahan Penanganan 
Responden Nama

Definisi Penyebab Gejala

 

  



56 
 

 
 
 

 

CATATAN BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH 

Nama Mahasiswa : Tini Gustiani 

NIM   : 4180180047 

Judul karya tulis ilmiah: GAMBARAN PENGETAHUAN IBU TENTANG 

DIARE PADA BALITA DI WILAYAH KERJA 

PUSKESMAS TEGALWARU KARAWANG 

Pembimbing Utama : Agus Mi’raj D, S.Pd.,S.Kep.,Ners.,M.Kes 

Pembimbing Pendamping : Dede Nur Aziz M, S.Kep.,Ners.,M.Kep 

 

NO Hari/Tanggal Catatan Pembimbing Paraf Pembimbing 1 

1 9 April 2021 - Judul di ACC 

- Ganti tahun terbaru 

minimal 10 tahun 

kebelakang 

- Jadikan data lebih 

mengkrucut dari 

internasional, negara, 

provinsi, kota, sampai 

puskesmas. 

- Hapus pengertian dilatar 

belakang 

- Lanjukan bab II 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Agus Mi’raj D, 

S.Pd.,S.Kep.,Ners.,M.Kes 

2 15 April 2021 - Tambahkan Karawang 

pada judul 

- Tamabhkan sumber pada 

definisi pengetahuan 

- Tambahkan daftar pustaka 

 

 

 

Agus Mi’raj D, 

S.Pd.,S.Kep.,Ners.,M.Kes 



57 
 

 
 
 

3 28 April 2021 - Tambahkan sumber pada 

paradigma penelitian 

- Hapus konsep ibu dan 

ganti dengan konsep balita 

- Tambhakan tumbuh 

kembang balita 

- Tambahkan faktor yang 

mempengaruhi 

 

 

 

 

 

Agus Mi’raj D, 

S.Pd.,S.Kep.,Ners.,M.Kes 

4 06 Mei 2021 - Tambahkan sumber pada 

rancangan penelitian 

- Tambahkan kerangka 

konsep di bab 2 

- Gunakan quota sampling 

pada sampel 

 

 

 

 

Agus Mi’raj D, 

S.Pd.,S.Kep.,Ners.,M.Kes 

5 02 Juni 2021 - Tambahkan uji validitas 

dan rehabilitas 

- Ganti quota sampling 

menjadi total sampling 

- Tambahkan daftar isi dan 

kata pengantar 

- Gunakan kuesioner yang 

baku 

- Tambahkan kisi-kisi 

instrumen 

 

 

 

 

 

 

 

Agus Mi’raj D, 

S.Pd.,S.Kep.,Ners.,M.Kes 

6 30 juli 2021 - Tambahkan pada 

penjelasannya 

- ACC SUP 

 

 

 

Agus Mi’raj D, 

S.Pd.,S.Kep.,Ners.,M.Kes 
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7 8 juli 2021 Konsul bab 5 tentang 

pengolahan data 

 

 

 

Agus Mi’raj D, 

S.Pd.,S.Kep.,Ners.,M.Kes 

8 16 juli 2021 Konsul bab 5 tentang 

pembahasan 

 

 

 

Agus Mi’raj D, 

S.Pd.,S.Kep.,Ners.,M.Kes 

9 24 juli 2021 ACC bab 5  

 

 

Agus Mi’raj D, 

S.Pd.,S.Kep.,Ners.,M.Kes 

10 02 Agustus 

2021 

Konsul bab 6 tentang 

simpulan 

 

 

 

Agus Mi’raj D, 

S.Pd.,S.Kep.,Ners.,M.Kes 

11 05 Agustus 

2021 

Konsul bab 6 tentang saran  

 

 

Agus Mi’raj D, 

S.Pd.,S.Kep.,Ners.,M.Kes 



59 
 

 
 
 

12 10 Agustus 

2021 

ACC SIDANG AKHIR  

 

 

Agus Mi’raj D, 

S.Pd.,S.Kep.,Ners.,M.Kes 
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NO Hari/Tanggal Catatan Pembimbing 2 Paraf Pembimbing 2 

1 17 April 

2021 
- Perkuat latar belakang 

- Tambahkan dampak 

diare di tujuan khusus  

 

 
 

 

Dede Nur Aziz M, 

S.Kep.,Ners.,M.Kep 

2 08 Mei 2021 - Konsultasikan sama 

pembimbing 1 tentang uji 

konten atau uji validitas 

 

 
 

 

Dede Nur Aziz M, 

S.Kep.,Ners.,M.Kep 

3 07 Juni 2021 - Perjelas di analisa data  

 
 

Dede Nur Aziz M, 

S.Kep.,Ners.,M.Kep 

4 08 Juni 2021 - Gunakan uji content biar 

simpel 

- ACC SUP 

 

 
 

Dede Nur Aziz M, 

S.Kep.,Ners.,M.Kep 

5 15 Juli 2021 Konsul bab 5 tentang 

pengolahan data  

 

 
 

 

Dede Nur Aziz M, 

S.Kep.,Ners.,M.Kep 
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6 20 Juli 2021 Konsul bab 5 tentang 

pembahasan 

 

 
 

Dede Nur Aziz M, 

S.Kep.,Ners.,M.Kep 

7 05 Agustus 

2021 

Konsul bab 6 tentang 

simpulan dan saran 

 

 
 

Dede Nur Aziz M, 

S.Kep.,Ners.,M.Kep 

8 06 Agustus 

2021 
ACC SIDANG AKHIR  

 
 

Dede Nur Aziz M, 

S.Kep.,Ners.,M.Kep 
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