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BAB VI 

PENUTUP 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian dan pembahasan mengenai hubungan interaksi 

sosial dengan loneliness pada lansia saat pandemi covid-19 gelombang 3 di 

desa Caracas Kabupaten Subang ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Hasil penelitian mengidentifikasi hampir seluruh lansia mengalami 

interaksi sosial sedang. 

2. Hasil penelitian mengidentifikasi sebagian besar lansia mengalami 

loneliness sedang. 

3. Hasil dari analisa menunjukan terdapat hubungan interaksi sosial dengan 

loneliness pada lansia saat pandemi covid-19 gelombang 3 di desa 

Caracas Kabupaten Subang. 
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6.2 Saran  

1. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penulis berharap dari penelitian ini dapat menjadi data dasar referensi 

dalam mengembangkan penelitian mengenai interaksi sosial dengan 

loneliness pada lansia. 

2. Bagi Perawat 

Penelitian ini dapat menjadi acuan bagi perawat dalam melakukan promosi 

kesehatan kepada lansia mengenai informasi maupun edukasi mengenai 

pentingnya interaksi sosial untuk mengurangi loneliness. 

3. Bagi Universitas Bhakti Kencana 

Diharapkan penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan referensi dan 

dapat dijadikan tambahan pustaka bagi peneliti yang akan datang. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


