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BAB VI. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

Dapat disimpulkan bahwa : 

1. Kombinasi dari potongan daun katuk dan ekstrak daun katuk bubuk dapat diformulasikan 

menjadi sediaan dimsum. Adapun evaluasi yang dilakukan pada sediaan dimsum meliputi 

evaluasi gizi (kadar air, kadar abu, kadar protein, kadar lemak, kadar karbohidrat),  

pengujian stabilitas dan uji hedonik.  

2. Formula dimsum yang paling disukai dari pengujian hedonik adalah formula F1 dan F2. 

Sedangkan untuk formula yang paling baik dilihat dari segi gizinya adalah formula F2. 

 

6.2 Saran 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan gambaran untuk penelitian selanjutnya 

terkait formulasi dan evaluasi dimsum vegetarian menggunakan daun katuk dan daging seitan.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


