Lampiran 1. Bagan Alir Prosedur

LAMPIRAN

Diaklimatisasi
tikus selama 14

hari
Dicek kadar| |
gula darah
| 1 1 1 1 1 1 1
Kontrol Kontrol Kelompok
Negatif Positif Pembanding EBTL EBT2 EBL EB2 ET1 ET2
Diberi pakan v 4 v
normal . :
selama 28 Induksi air minum fruktosa 25% selama 28 hari, KTTI
hari
Dipuasakan 12 jam, diberi aloksan 100 mg/KgBB, didiamkan selama 3 hari
v v v v l v
Dicek kadar gula darah
Diberi CMC- Diberi obat
Na selama 14 metformin Diberi pengobatan ekstrak selama 14 hari
hari selama 14
hari
\ 4 y \4 \ 4 \ 4 v v

Kadar gula darah di cek pada ke hari ke-38 dan 45, KTTI
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Lampiran 2. Kode Etik

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS PADJADJARAN
KOMITE ETIK PENELITIAN

RESEARCH ETHICS COMMITTEE

J. Prof. Eyckman No. 38 Bandung 40161
Tep. & Fax 022-2038697 emai: kep@unpad ac i, websile: kep unpad ac

| No. Reg: 2304020733

PE AN ETIK
ETHICAL APPROVAL

Nomor: 739/UN6.KEP/EC/2023

Komite Etik Penelitian Universitas Padjadjaran Bandung, telah mengkaji dengan teliti proposal penelitian yang
menggunakan subjek Hewan Coba dalam penelitian yang berjudul:

The Research Ethics Committee Universitas Padjadjaran Bandung, has been throughly reviewed proposal for
reaserch with animal subjects in reaserach entitled;

"PENGARUH PEMBERIAN KOMBINASI EKSTRAK BIJI RAMI (LINUM USITATISSIMUM) DAN TONGKOL JAGUNG (ZEA MAYS)
TERHADAP TIKUS DIABETES MELITUS TIPE 2 DAN HIPERLIPIDEMIA"

Nama Peneliti Utama : Nurasyfa Syaumi Rismawati

Principal Researcher

Pembimbing/Peneliti Lain : Dr.apt Patonah, M.Si

SupervisoriOther Researcher Dr. apt. Yani Mulyani, M.Si
Dr. apt. R. Hemi Kusriani, M.Si
Irsalina Hafilah

Nama Institusi : Program Sarjana

Institution Program Studi Farmasi

Fakultas Farmasi Universitas Bhakti Kencana Bandung
proposal tersebut dapat disetujui pelaksanaannya.

hereby declare that the proposal is approved.
Ditetapkan di : Bandung
Issued in
Tanggal  :12-06-2023
Date

Nur Atik, dr, M.Kes., PhD
NIP. 19811010 200801 1 019

Keterangan/nofes:

Persetujuan etk ini bertaky selama satu tahun sejak tanggal ditetapkan.

This ethical clearance is eflective for one year from the due dafe.

Pada akhir ian, laporan pelal p harus di e Komite Etk Penedtian.

In the end of the research, progress and final summary report should be sub fo the R Ethics Ce

Jiks ada 3% penyimpangan protokol dan'atau perp hans san kembak ¥ajan etik p

I there be any protocol modification or deviation andior extension of the study, the Principal investgator s required to resubmt e prodocol for approwsl
Jika ada kejadian serius yang idak dinginkan (KTD) harus segera dilaporkan ke Komite ESk Peneiiian.
I there are Senous Adverse Events (SAE) should be kately reported 1 the Ry h Ethics C
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Lampiran 3. Determinasi Tanaman

HERBARIUM JATINANGOR
LABODRATORIUM TAKSONOMI TUMBUHAN
JURISAN BIOLOCGT FMIPA UNPAD
Gedung D2-212, J1. Raya Bandung Sumedang Km 21 Jatinangor

Telp. 022-77%412, email: phanerogamac( vahoo.com

LEMBAR IDENTIFIKASI TUMBUHAN
No 23/HB/O3/2023.

Herbarum Jatinangor, Laboratonium Taksonomi Tumbuhan, Jurusan Biologn FMIPA
UNPAD, dengan imi menerangkan hahwa:

Mama : Murasyta Syaumi Rismawati
MPA/NIM : 211FFO4029

Instansi : Universitas Bhakti Kencana.

Telah melakukan identifikasi tumbuhan, dengan Mo, Koleksi: -
Tanggal Koleksi : 18 Maret 2023

Lokasa : Bandung,.

Hasil Identifikasi

Mama [lmiah : Limumn usitatissimum L

Sinonim : Lirnum usifanssimem subsp. benne (ML) Sank
Mama Lokal - Bl Rama

Suku/Famil : Linaceas

Klasifikasi {Hirarki Taksonomi)

Kingdom Mantae

Dhvisa Tracheophyta

Class Magnohopseda

Crdo Malpighiales

Fanul Linaceaes

Cienus Limtim

Bpecies Limim usitatizsimum L.

Referensi:

Backer, C. A and Bakkuizen vwid Bonk B C Jr. 1963, Flora of Java. Wolter-Noordhoft MW,
Cirommgen.

Cronguist, Arthur. 1981, Anfaregrated Sistem of Classification of Flowering Plants.
Columbia University Press, Mew Yaork

The Plant List. Websife Duria Timfuachan hitpaoww_ theplanthstorgfpl 1. 1/record kew-
[ 58489,

Jatinangor, 20 Maret 2023,

¢
Idennifikator, |

LABORATORILIM
JURLISAN [PA=UNPAD

Dirs. J Kugmoro, M P.
NIP. 19600801 199101 1 001
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HERBARITM JATINAMNGOR
LABORATORIUM TAKSONOMNI TUMBIHAN
JURLSAMN BIOLOCGT FAMIPA UNPAD
Gedung D2-212, J1. Raya Bandung Sumedang Km 21 Jatinangor
Telp. OZ2-TTH 12, cinail. plianc e yal e, coim

LEMBAR IDENTIFIKASI TUMBUHAM
Mo J4HBD3 2023

Herbanum Jatinangor, Laboratorum Taksonomi Tumbuhan, Jumusan Biokog FMIPA
UNPAD, dengan im menerangkan hahwa:

Mama : Murasyfa Syaumi Rismawati
MNPAHNIM : 211FFO4029

Instansi : Universitas Bhakt Kencana.
Telah melakukan identifikas: tumbuhan, dengan Mo, Koleksi: -
Tanggal Koleksi : 18 Maret 2023

Lokasi : Bandung.

Hasil Ident fikasi

Mama [lmaah s Zea miays L.

Simonim : Lea vulgaris Ml

Mama Lokal : Tomgkol Jagung
Sukw/Famali : Poaceas

Klasifikasi {Hirark: Taksonomi)

Kingdom Plantas

Dhvis: Magnoliophyta

Class Liliopsida

Cirdo Poales

Family Poaceae

Cienus Lea

Species Fea mays L.

Reterensi:

Backer, C_ A and Bakkuizen v'd Brnk B C Jr. 1963, Flora of Java. Wolter-Moordhoff NV
Gronmgen.

Cronguist, Arthur. 1981 . Anfmtegrated Spesiem of Classificarion of Flowering Planis.
Columbia University Press, Mew Yaork

The Plant List. Websife Dunia Timbichan hitp:Sesoww_ theplanthstorgpl L. 1record kew-
| 58489,

Jatinangor, 20 Maret 2023,
F
[dennfikator, |

LABORATOR N I HAN
JURLISAN [PA-UNPAD

D=, JoEo %uflk_num: MLP,
NIP. 196 1 19100 1 ol




Lampiran 4. Perhitungan Karakteristik Simplisia

A. Kadar Air

_ (WI-W0)—(W2-W0)
Kadar (%b/b) = WIWO) x 100%
Keterangan :

W0 = Bobot cawan kosong
W1 = Bobot cawan + sampel yang digunakan
W2 = Bobot cawan + hasil pengeringan

1. Biji Rami (Linum usitatissimum)

3g-28242g

Kadar (%b/b) = x 100% = 5,8589%

3g-28355g

Kadar (%b/b) = x 100% = 5,4844%

Kadar (%b/b) = W

x 100% = 5,4144%

Rata-rata kadar air = 5,5859% + 0,2390

2. Tongkol Jagung (Zea mays)

3g—-27168g

Kadar (%b/b) = x 100% = 9,4367%

3g—-26870g

Kadar (%b/b) = x 100% = 10,4333%

3g—-27008g

Kadar (%b/b) = x 100% = 9,9733%

Rata-rata kadar air = 9,9478% + 0,4988
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B. Kadar Abu

Kadar abu total ditentukan dengan rumus :

(WI-W0)—(W2-W0)

0,
W0 x 100%

% Kadar (%b/b) =

Keterangan :
W0 = Bobot cawan kosong
W1 = Bobot cawan + sampel yang digunakan

W2 = Bobot cawan + hasil pengabuan

1. Biji Rami (Linum usitatissimum)

o o _ (25980,5-26041,35)=(2079,7) op — o
% Kadar (%b/b) 2598052604135 < 100% = 2,9283%

o i) = S0 g

ot Do) = I 10577

Rata-rata kadar abu total = 2,958% + 0,00029

£
e a
Sampel kemudian ditanur ~ Hasil pembakaran abu
ditimbang dibakar total

Sejumlah biji rami yang telah
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2. Tongkol Jagung (Zea mays)

% Kadar (%b/b) = S22E I mE x 100% = 1,4056%

(23086—23034,5)—(23034,5)

% Kadar (%b/ b) = (23086-23034,5)

x 100% = 2,5264%

Rata-rata kadar abu total = 1,861% + 0,00589

Sejumlah bonggol jagung yang ~ Sampel kemudian ditanur ~ Hasil abu total dari sampel
telah ditimbang dibakar



Lampiran 5. Perhitungan Karakteristik Ekstrak

A. Bobot Jenis

1. Ekstrak Tongkol Jagung

58

FPikno Kosong Pikno + Pikno + Air
Replikasi Hasil
{gram) Ekstrak (gram) {gram)
1 23,8821 43,7228 48,9762 0,7905
2 22,2119 42,7482 48,1647 0,7801
Perhitungan
. 43,7228~ 23,8821
* BJReplikasi 1 48,9762~ 23,8821
_ 19,8407
25,0041
= 10,7905
. _ 42,7482- 22,2119
* BJReplikasi2  48.1647- 22,2119
_ 20,5363
26,3244
=(,7801
2. FEkstrak Biji Rami
Pikno Kosong Pikno + Pikno + Air
Replikasi Hasil
{gram) Fkstrak (gram) {(gram)
1 22,5901 42,6512 47,8186 0,8794
2 21,3981 41,7468 46,9681 0,7958
Perhitungan

* BJReplikasi 1

42,6512~ 22,5901

20,0671

95,2285
=(,8744

¢ BJReplikasi 2

 47,8186- 22,5901

_ 41,7468~ 21,3981

20,3487

25,57
=0,7958

" 46,9681~ 21,3981
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Bobot ekstrak

B. Rendemen Ekstrak

Rendemen Ekstrak

Rendemen Ekstrak Biji Rami

Rendemen Ekstrak Tongkol Jagung

Bobot cawan kosong Bobot aquadest

_ Bobot ekstrak
Bobot simplisia

x 100%

= % x 100% = 4,26%

=599 5 100% = 8,99%
1000



Lampiran 6. Perhitungan Flavonoid Total

1. Kurva Kalibrasi Kuersetin

Konsentras .

i (ppm) Absorbansi gg
20 0,221 s
30 0,311 %o
40 0,406 ot
50 0,506 02 |
60 0,620 -
70 0,730
80 0,856

Kurva Kalibrasi Kuersetin

y = 0,0106x - 0,0066
R*=0,9969

20 40 60 80
Konsentrasi (ppm)

A. Perhitungan Kadar Ekstrak Tongkol Jagung

Nilai a =0,0066
Nilai b =0,0106
Nilai r? =0,9969
Konsentrasi =500 pg/ml
Sampel =5mg/10 ml
Absorbansi  =0,363

e Konsentrasi (x)

Konsentrasi (x) =

e 9o Kadar

%Kadar

y—a

b
_ 0,363-0,0066

(x) = 0,0106

= 33,622 pg/mi

_ Konsentrasi x 10-3 x volume x 100%

Sampel

_33,622x10-3x10x 100%

Smg
=6,724 %

100
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0.363A

420 .0nm

Absorbansi tongkol jagung

B. Perhitungan Kadar Ekstrak Biji Rami

Nilai a = 0,0066
Nilai b =0,0106
Nilai r2 =0,9969

Konsentrasi =500 pg/ml
Sampel =5mg/10 ml
Absorbansi  =0,241

e Konsentrasi (X)

Konsentrasi (x) = %
_0,241-0,0066 _
(x)= o 22,113 pg/ml
o 95 Kadar
%Kadar — konsentrasi x 10-3 x volume x 100%

Sampel

_22,113x10-3x10x100%
Smg

=4,422 %

0.3620
420 .0nn

Heasure [ Set T Change
Blank I —L e A"Wl: —
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0.240nA

420 .0nm

Set [ Clawge |
o _Mode |

Absorbansi Biji Rami

Larutan Biji rami dan tongkol jagung

62



63

Lampiran 7. Skrining Fitokimia
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Lampiran 8. Perhitungan Dosis

a. Perhitungan dosis ekstrak biji rami dan tongkol jagung

1. Konsentrasi ekstrak biji rami dan tongkol jagung (50mg/kg:50mg/kg)

. . _ 200
Dosis ekstrak biji rami =50mg x =

=10 mg/200gBB tikus

_10mg

Volume Pembuatan x 50 mL

=500 mg/50mL

Dosis ekstrak tongkol jagung =50 mg x %

=10 mg/200gBB tikus

IOmg
I'mL

=500 mg/50mL

Volume Pembuatan x 50 mL

2. Konsentrasi ekstrak biji rami dan tongkol jagung (100mg/kg:100mg/kg)

Dosis ekstrak biji rami =100 mg x —

=20 mg/200gBB tikus

20mg
I'mL

= 1000 mg/50mL

Volume Pembuatan x 50 mL

200

Dosis ekstrak tongkol jagung =100 mg x ———
=20 mg/200gBB tikus
Volume Pembuatan ZOmg x 50 mL

= 1000 mg/50mL

3. Konsentrasi ekstrak biji rami (100 mg/kg)
200

Dosis ekstrak biji rami =100 mg x ———
= 20 mg/200gBB tikus
Volume Pembuatan 20mg x 100 mL

= 1000 mg/50mL

4. Konsentrasi ekstrak biji rami (200mg/kg)

200
1000

= 40 mg/200gBB tikus

Dosis ekstrak biji rami =200 mg x



401ng
2m

= 2000 mg/50mL

Volume Pembuatan x 100 mL

5. Konsentrasi ekstrak tongkol jagung (100mg/kg)

200
1000

=20 mg/200gBB tikus

201ng
2m

= 1000 mg/50mL

Dosis ekstrak tongkol jagung =100 mg x

Volume Pembuatan x 100 mL

6. Konsentrasi ekstrak tongkol jagung (200mg/kg)

200
1000

= 40 mg/200gBB tikus

40rng
2m

= 2000 mg/50mL

Dosis ekstrak tongkol jagung =200 mg x

Volume Pembuatan x 100 mL

b. Perhitungan Dosis Metformin

Perhitungan Dosis

Dosis metformin untuk manusia =500 mg/70 kgBB

Dosis untuk tikus =500 mg x 0,018
=9 mg/200gBB tikus

Suspensi yang akan dibuat = 92% x 100 mL
=450 mg/100mL

Perhitungan dosis aloksan

Dosis aloksan untuk tikus =100mg X %

=20 mg/200gBB tikus

. 20
Konsentrasi aloksan =g _ X
2mL 100

= x =100 mg
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Lampiran 9. Data hasil pengamatan

A. Data kadar glukosa darah

66

Nilai Kadar Glukosa Darah (mg/dL)

Kelompok TO HO H7 H14
76,1 444.4 430,3 450,1
K+ 72,2 503,6 500,8 515,3
81,4 480,3 480 480,2
76,57 + 4,62 476,10 + 29,82 470,37 £ 36,22 481,87 &+ 32,63
88,1 88 80,7 82,6
K- 73,9 65 84,6 87,1
83,5 83 81,2 81,4
81,83+ 7,25 78,67 £ 12,10 82,17 +2,12 83,70 + 3,00
71 500,1 231,2 151,4
Metformin 87,1 563,6 271,3 158,8
82,6 496,2 251,9 150,7
80,23 + 8,31 519,97 £ 37,84 251,47 + 20,05 153,63 + 4,49
69,1 533,7 372,6 245,3
BT1 76 472,3 321,3 222,1
88,9 487,1 324,8 235
78,00 + 10,05 497,70 + 32,04 339,57 + 28,66 234,13 £ 11,62
74,8 471,3 266,5 200,7
BT? 77,3 486,6 289,2 193,7
81,2 4915 279,3 199,6
77,77 £3,23 483,13 + 10,54 278,33 + 11,38 198,00 £+ 3,76
76,3 500,1 300 202,1
B1 78 496,9 321,6 214
68,9 546,7 338,4 210,3
74,40 + 4,84 514,57 + 27,87 320,00 + 19,25 208,80 + 6,09
65,4 539,5 267,1 180,6
B2 89,3 493,1 2441 174
87,1 557,6 252,1 166,3
80,60 + 13,21 530,07 + 33,27 254,43 + 11,68 173,63 £ 7,16
77,4 526,9 377,9 290,9
T1 83,6 558,6 311,3 293,3
81,2 575,9 346 308,7
80,73 + 3,13 553,80 + 24,85 345,07 £+ 33,31 297,63 + 11,98
76,5 547,3 312,9 265,3
T2 67,4 568,9 332,4 2771
84,3 551,3 342,6 275,6
76,07 + 8,46 555,83 + 11,49 329,30 + 15,09 272,67 + 6,42
Keterangan :

EBT1 = Ekstrak kombinasi biji rami dan tongkol jagung (50:50 mg/kg)

EBT2 =

EB1 = Ekstrak biji rami (100 mg/kg)

EB2 = Ekstrak biji rami (200 mg/kg)

ET1 = Ekstrak tongkol jagung (100 mg/kg)
ET2 = Ekstrak tongkol jagung (200 mg/kg)

Ekstrak kombinasi biji rami dan tongkol jagung (100:100 mg/kg)
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EBT2

= Ekstrak kombinasi biji rami dan tongkol jagung (100:100 mg/kg)
= Ekstrak biji rami (100 mg/kg)
= Ekstrak biji rami (200 mg/kg)

= Ekstrak tongkol jagung (100 mg/kg)
= Ekstrak tongkol jagung (200 mg/kg)

. Data KTTI
Kelompok KTTI 28 KTTI 56
0,81 0,0196
K+ 0,8836 0,0169
0,3481 0,0256
0,6805 + 0,2903 0,0207 + 0,0044
1,5129 1,0201
K- 1,7161 1,7161
1,1664 1,2321
1,465 + 0,2779 1,3228 + 0,3567
0,9801 1,1236
Metformin 0,4761 1,7816
0,3441 1,0201
0,6001 + 0,3356 1,3084 + 0,4130
0,8529 1,3924
EBT1 0,7441 1,9044
0,0289 1,0609
0,5420 + 0,4476 1,4526 + 0,4249
0,8369 1,6816
EBT2 0,6441 1,1161
0,9225 1,8404
0,8011 + 0,1426 1,5460 + 0,3807
0,9441 1,5876
EB1 0,5225 1,1025
0,8361 1,5625
0,7675 + 0,2189 1,4175 £ 0,2731
0,9256 1,6129
EB2 0,4676 1,4161
0,5036 1,7161
0,6322 + 0,25467 1,5817 + 0,1524
0,3361 1,9025
ET1 0,65 1,1025
0,6381 1,21
0,5414 4+ 0,1778 1,405 4+ 0,4342
0,7225 1,8881
0,84 1,0816
ET2 0,6256 1,7424
0,7293 + 0,1074 1,5707 £+ 0,4298
Keterangan :
EBT1 = Ekstrak kombinasi biji rami dan tongkol jagung (50:50 mg/kg)
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Lampiran 10. Dokumentasi perlakuan hewan

Warning: Ext. Printer riot online

Warning: Ext. Printer not online

KGD sehat KGD setelah induksi fruktosa  KGD setelah induksi aloksan
25%

Anestesi hewan



Hasil sentrifuge darah

Serum darah
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Nama

Tempat/ Tanggal Lahir
Jenis Kelamin
Kewarganegaraan

Alamat

Telepon

Email

PENDIDIKAN
TK

SD

SMP

SMA

D3

S1
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Mo. Dok. 02,64 00/FRM-03/AKD-SPMI

Fafditas rdi e,
Universitas (Q0)i== )
" \ 4 coamren
Bhakti Kencana Y=
KARTU BIMBINGAN TUGAS AKHIR II

Pembimbing Utama : Dr. apt Patonah. M. Si

Nama Mahasiswa : Nurasyfa Syaumi Rismawati

NPM : 211FF04029

Bidang limu : Farmakologi

No Hari/Tanggal Waktu Tempat Materi Paraf

1. Jum’at, 3 Maret 13.13 Whatsapp Perubahan induksi STZ menjadi Aloksan

2. Minggu, 12 Maret 16.54 Whatsapp Konfirmasi Aklimatisasi

3. Sabtu, 18 Maret 10.27 Whatsapp Konfirmasi pengambilan darah dan EKG

4, Jum'at, 24 Maret

13.00 Zoom meeting

Perubahan Vitamin B3 (NMN)

5. Senin, 18 April

14.00 Zoom meeting

Presentasi Kemajuan Tugas Akhir 2

6. Senin 1 Mei

9.30 Offline

Perbaikan Proposal

7. Sabtu, 20 Mei

13.00 Zoom meeting

Presentasi Kemajuan Tugas Akhir 2

8. Kamis, 8 Juni 08.55 Zoom meeting Kemajuan Penelitian

9. Jum’at, 9 Juni 13.00 Offline Kualitatif Ekstrak

10 Sabtu, 8 Juli 15.00 Zoom meeting Hasil Data Penelitian

I Senin, 10 Juli 08.00 Zoom meeting SPSS hasil Data Penelitian
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Catatan : Kartu ini harus dibawa setiap kali melakukan bimbingan dan harus diisi oleh dosen pembimbing.
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KARTU BIMBINGAN TUGAS AKHIR II

Pembimbing Utama | : Dr. apt. Yani Mulyani, M.Si
Nama Mahasiswa : Nurasyfa Syaumi Rismawati

NPM “211FF04029
Bidang limu - Farmakologi
No| HariTanggal Waktu | Tempat Materi g:,“:n

1. Jum'at, 3 Maret 1313 Whatsapp Perubahan induksi STZ menjadi Aloksan

2. | Minggu, 17 April 03.00 | Zoom meeting Presentasi Kemajuan Tugas Akhir 2

3. Jum'at, 19 Mei 09.00 | Zoom meeling Presentasi Kemajuan Tugas Akhir 2

4. | Sabiy 'w Mel | (0% [woomtneeiy  Dosts  Alowian

c.| Senn , 3 W | 10-00 OfEline oo ol Geneliian

b.|Senin, WIukT | 1S.0¢ | OFFtAR Penbanaron

7 [Seafm, ol | 0321 | OfpNne Qaca Hosil genglman

g.[Rabu,\2 Su§ | 0200 [Ogeine | Acc lapetan TaoS Hichy
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