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BAB VII KESIMPULAN DAN SARAN 

 

VII.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil karakerisasi optimasi basis masker gel peel-off diperoleh bahwa basis 

dengan konsentrasi PVA 10% merupakan basis terbaik. Sediaan masker gel peel-off yang 

telah ditambahkan dengan extrak kopi hijau dan pati bengkuang memiliki warna putih 

kehijauan, serta memilihi pH yang cocok untuk kulit, waktu kering yang cepat, daya sebar dan 

homogenitas yang baik serta viskositas yang masih memenuhi syarat. Survey terhadap 20 

orang panelis menunjukkan sebagian besar menyukai produk masker gel peel-off ekstrak kopi 

hijau dan pati bengkuang.  

 

VII.2 Saran  

Untuk penelitian selanjutnya disarankan agar memperhatikan faktor penyimpanan sediaan 

yang akan dievaluasi karena akan mempengaruhi terhadap stabilitas pada saat pengujian. 

Dapat juga digunakan basis lain untuk pembuatan masker gel peel-off. 

 

 

 

   

  

  


