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BAB VI.
KESIMPULAN DAN SARAN

8.1. Kesimpulan

Tanaman tradisional masih populer dikalangan masyarakat hingga saat ini, terbukti pada
penelitian pengobatan luka secara tradisional di Desa Darmaraja Kabupaten Sumedang terdapat
banyak tanaman obat penyembuh luka.

Didapatkan data tanaman yang digunakan sebagian besar masyarakat darmaraja 38 dari
50 responden menggunakan tumbuhan Jarak Cina (betadine) dalam pengobatan luka.

Pada penelitian ini didapat cara mengkonsumsi yang paling banyak yaitu dengan cara
Ditumbuk, alasan utamanya ialah daun yang mudah diaplikasikan ke anggota tubuh ketika
sudah ditumbuk dan telah terkenal secara empiris.

Studi pustaka yang dilakukan mendapatkan kesamaan kandungan dari 12 tanaman obat
penyembuh luka yaitu kandungan flavonoid , yang berfungsi antiradikal yang mempercepat
penyembuhan luka dengan cara mempercepat pembentukan kolagen sehingga mempercepat
luka menjadi kering.

8.2. Saran

1. Perlu penelitian lebih lanjut, dikarenakan masih banyak tumbuhan obat yang belum
teridentifikasi yang dimanfaatkan di Desa Darmaraja Kabupaten Sumedang.

2. Analisis komposisi kimia lebih lanjut perlu dilakukan berbagai jenis tanaman obat herbal

etnik yang digunakan masyarakat Desa Darmaraja, Kabupaten Sumedang.
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