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SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang sudah dilakukan,
maka dapat diambil beberapa kesimpulan :

a. Sebagian besar balita responden sebanyak 46 orang di wilayah kerja UPTD
puskesmas Cipatujah kabupaten Tasikmalaya yang mengalami diare
(80,4%).

b. Sebagian besar balita responden sebanyak 46 orang anak balita di wilayah
kerja UPTD puskesmas Cipatujah kabupaten Tasikmalaya diketahui
sebagian besar responden (63,0%) status gizinya baik.

c. Tidak terdapat hubungan antara status gizi balita dengan kejadian diare pada
anak balita usia 8-60 bulan di Wilayah Kerja Puskesmas Lubuk Buaya
Kecamatan Koto Tangah dengan P value = 0,459 >0,05

5.2 Saran
a. Bagi Perawat
Meningkatkan kualitas asuhan keperawatan dengan meningkatkan asuhan
keperawatan pada pasien balita dengan kondisi dare baik melalui jalur
formal maupun jalur informal.
b. Bagi Rumah Sakit
Sebagai bahan informasi untuk memberikan atau merefresing ilmu

keperawatan terkait dengan pemahan status gizi balita dan kasus diare
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seperti in house training dan pelatihan sehingga kinerja perawat meningkat
dalam memberikan asuhan keperawatan.

Bagi Program Studi [lmu Keperawatan

Menambah buku sumber atau referensi tentang status gizi balita dan kasus
diare bagi mahasiswa keperawatan dalam mendukung pelayanan asuhan
keperawatan pada pasien sehingga meningkatkan wawasan, dan hasil
penelitian ini dapat dimasukan sebagai bahan ajar mata kuliah keperawatan
anak.

Bagi Peneliti

Melakukan penelitian lanjutan tentang diare pada anak dengan variabel,
desain penelitian, dan sampel yang berbeda sehingga menambah
pengetahuan dan keterampilan asuhan keperawatan dalam mendukung

pelayanan asuhan keperawatan pada pasien anak atau balita.



