BAB I
METODE PENULISAN

3.1 Jenis Laporan

perineum terhadap ibu nifas.®

Jenis laporan ini menggunakan metode deskriptif dengan pendekatan asuhan continuity
of care melalui penelaahan kasus, dengan cara meneliti suatu permasalahan yang berhubungan
dengan penyembuhan luka perineum pada ibu nifas dengan mengkonsumsi telur rebus.

3.2 Tempat dan Waktu Penelitian
3.2.1 Tempat Penelitian

Studi kasus ini dilakukan di Klinik Bidan E Kecamatan Blanakan Kabupaten Subang
2023.

3.2.2 Waktu Penelitian

Penelitian dimulai dari bulan januari — Mei 2023.
3.3 Subjek Penelitian

Subjek penelitian ini adalah ibu nifas dengan luka perineum yang melahirkan di Klinik
Bidan E Cilamaya Girang Kabupaten Subang.
3.4 Jenis Data
3.4.1 Data Primer

Data primer yang meliputi hasil observasi postpartum melalui asuhan kebidanan
continuity of care untuk mengetahui data subjektif dan pemeriksaan fisik menentukan data

objektif.
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3.4.2 Data Sekunder

Data sekunder yaitu data yang menunjang untuk mengidentifikasi masalah dan untuk
melakukan tindakan. Selain melakukan observasi dan wawancara pada pasien, peneliti juga
mengambil data dari dalam buku KIA, kartu ibu, buku ANC, buku registrasi dan dokumentasi
rekam medis yang ada.
3.5 Teknik Pengambilan Data
3.5.1 Wawancara

Metode wawancara di gunakan sebagai teknik pengambilan data apabila peneliti ingin
melakukan studi penelitian dalam penelitian ini peneliti melakukan tanya jawab langsung
dengan responden agar mendapat informasi yang di butuhkan. Wawancara tersebut adalah
wawancara subjektif seperti alasan kunjungan, keluhan, riwayat obstetri, kesehatan, pola
kehidupan sehari —hari dan data psikososial.
3.5.2 Observasi

Observasi adalah adanya perilaku yang tambak dan adanya tujuan yang ingin dicapai.
Maka dari itu, peneliti melakukan onservasi dan pengamatan secara langsung dilapangan sesuai

dengan sample yang digunakan.

3.5.3 Pemeriksaan Fisik

Pemeriksaan fisik di kumpulkan mulai dari data objektif seperti keadaan umum,

kesadaran, Tekanan darah, nadi, respirasi, suhu, dan pemeriksaan fisik lainnya



3.6 Jadwal Pelaksanaan

Taebl 3.6 Jadwal Pelaksanaan
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No Bulan Januari Februari Maret April Mei
Minggu 3 2134 2|3 2|3 2|34
1 | Pencarian
pasien LTA
2 | Penyusunan
BAB 1,2,3
3 | Bimbingan
proposal
4 | Revisi proposal
5 | Sidang proposal
6 | Pelaksanaan
asuhan
berkesinambu-
ngan
7 | Penyusunan
LTA
8 | Bimbingan
LTA
9 | RevisiLTA
10 | Sidang LTA
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