
 
 

 
 

 

 

LAMPIRAN 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



49 

 
 

Lampiran A. Alur Penelitian 

 

 

  

 

 

 

Bunga kecombrang segar Determinasi 

Simplisia 

1. Sortasi basah 

2. Pencucian 

3. Perajangan  

4. Pengeringan 

5. Sortasi kering 

6. Penyimpanan  

Ekstraksi 

Maserasi dengan etanol 

70% selama 3x24 jam dan 

dipekatkan dengan rotary 

vaporator 

Ekstrak kental 

Karakterisasi dan 

penapisan fitokimia 

Fraksinasi 

Metode ECC (ekstrasi cair-

cair) dengan pelarut metanol-

air, etil asetat dan n-heksana. 

Dipekatkan menggunakan  

rotary vaporator 

Fraksi 

Pemantauan ekstrak dan 

fraksi  

Uji aktivitas inhibitor enzim 

α-glukosidase 

Metode KLT (Kromatografi Lapis 

Tipis) dengan fase diam silika gel 

F254 dan fase gerak yang berbeda 

kepolaran. Penampak bercak H2SO4 

10%,, FeCl3 10%, AlCl 3 5% dan 

sitroborat  Pembuatan: 

Larutan dapar fosfat pH 6,8 

Larutan Enzim 

Larutan Substrat 

Larutan Na2CO3 

Perhitungan % inhibisi dan IC50 



50 

 
 

Lampiran B. Hasil Determinasi 
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Lampiran C. Perhitungan Pembuatan Larutan Uji 

1. Pembuatan Dapar Fosfat pH 6,8 

 Farmakope Indonesia III, Hal 755 :  

Dapar Fosfat pH 6,8 dibuat dengan cara mencampur 50 mL 

kalium dihidrogen fosfat (KH2PO4) 0,2 M dengan 22,4 mL 

natrium hidroksida (NaOH) 0,2 N dan diencerkan dengan air 

bebas CO2 P secukupnya hingga 200 mL 

 KH2PO4  0,2 M 

M = 
 

  
 X 

    

  
  

g = 
           

    
 

g = 
                  

    
 

g = 2,7216 g  dilarutkan dalam aquadest ad 100 mL.  

 NaOH 0,2 N 

N = 
 

  
 x 

    

  
  

g = 
           

    
  

g = 
              

    
 

g = 0,8 g dilarutkan dalam aquadest ad 100 mL 

2. Pembuatan Na2CO3 0,2 M 

M = 
 

  
 x 

    

  
 

g = 
            

    
 

g = 
                  

    
 

g = 2,11 g dilarutkan dalam dapar fosfat pH 6,8 ad 100 mL. 
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3. Pembuatan Larutan Enzim α-Glukosidase 

Spesifikasi : 6,9 mg solid ; 14,5 U/mg solid  

Unit = 
      

    
 x 14,5 U/mg = 100,05 U dilarutkan dalam 1 

mL dapar   

Dibuat enzim 10 U/mL 

V1 x N1 = V2 x N2 

V1 x 100,05 U/mL = 1000 µL x 10 U/mL 

V1 = 99 µL ditambahkan 901 µL dapar pH 6,8 

Kemudian enzim 10 U/mL diencerkan menjadi beberapa 

konsentrasi 0,2 – 0,8 U/mL.  

4. Substrat pNPG 15 mM 

Spesifikasi: Mr (301,25) 

Mg = 
             

     
 

Mg = 
                

     
 

Mg = 13, 556 mg, dilarutkan dalam 3 mL dapar pH 6,8 
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Lampiran D. Hasil Optimasi Konsentrasi Enzim 

 

Konsentrasi 

(U/mL) 
Kontrol (K) 

Blanko 

Kontrol (BK) 
Absorbansi 

0,2 0,271 

0,065 

0,206 

0,3 0,646 0,581 

0,4 0,862 0,797 

0,5 1,673 1,608 

0,6 1,968 1,903 

0,7 2,212 2,147 

0,8 3,755 3,690 
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Lampiran E. Perhitungan Penghambatan Aktivitas Enzim α- 

Glukosidase 

 

Tabel 1. Penghambatan Enzim α- Glukosidase oleh Ekstrak 

Konsentrasi 

(µg/mL) 

Absorbansi 

Sampel (S) 

Absorbansi 

Blanko 

Sampel (BS) 

Absorbansi 

S – BS 

% 

Inhibisi 

IC50 

(µg/mL

) 

50 0,766 0,072 0,694 20,776 

151,94 

100 0,617 0,073 0,544 37,900 

150 0,525 0,075 0,450 48,630 

200 0,410 0,087 0,323 63,185 

250 0,293 0,090 0,203 76,826 

Kontrol 0,938 0,062 0,876  

Ketarangan : 

% Inhibisi = (Absorbansi Kontrol - (S-BS)) / Absorbansi Kontrol 

IC50 = (y-a)/b  

 

 

Gambar kurva nilai inhibisi terhadap konsentrasi ekstrak 

y = 0,2748x + 8,2479 
R² = 0,9964 
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Tabel 2. Penghambatan Enzim α- Glukosidase oleh Fraksi n-

Heksan  

Konsentrasi 

(µg/mL) 

Absorbansi 

Sampel (S) 

Absorbansi 

Blanko 

Sampel (BS) 

Absorbansi 

S – BS 

% 

Inhibisi 

IC50 

(µg/mL) 

450 1,015 0,133 0,882 2,863 

1543,51 

550 0,999 0,151 0,848 6,608 

650 0,964 0,163 0,801 11,784 

750 0,948 0,175 0,773 14,868 

850 0,909 0,186 0,723 20,374 

Kontrol 0,968 0,060 0,908  

Ketarangan : 

% Inhibisi = (Absorbansi Kontrol - (S-BS)) / Absorbansi Kontrol 

IC50 = (y-a)/b  

 

 

Gambar kurva nilai inhibisi terhadap konsentrasi fraksi            

n-Heksan  

y = 0,0433x - 16,834 
R² = 0,9938 

0

5

10

15

20

25

0 200 400 600 800 1000

%
 I

n
h
ib

is
i 

Konsentrasi Sampel (µg/mL) 

Linearitas 



56 

 
 

Tabel 3. Penghambatan Enzim α- Glukosidase oleh Fraksi Etil 

Asetat  

Konsentrasi 

(µg/mL) 

Absorbansi 

Sampel (S) 

Absorbansi 

Blanko 

Sampel (BS) 

Absorbansi 

S – BS 

% 

Inhibisi 

IC50 

(µg/mL) 

200 0,704 0,118 0,586 33,105 

354,67 

300 0,630 0,137 0,493 43,779 

400 0,555 0,160 0,395 54,966 

500 0,469 0,184 0,285 67,466 

600 0,429 0,210 0,219 75,057 

Kontrol 0,938 0,062 0,876  

Ketarangan : 

% Inhibisi = (Absorbansi Kontrol - (S-BS))  / Absorbansi Kontrol 

IC50 = (y-a)/b 

 

 

Gambar kurva nilai inhibisi terhadap konsentrasi fraksi etil asetat 

 

y = 0,1076x + 11,838 
R² = 0,9954 
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Tabel 4. Penghambatan Enzim α- Glukosidase oleh Fraksi 

Metanol Air  

Konsentrasi 

(µg/mL) 

Absorbansi 

Sampel (S) 

Absorbansi 

Blanko 

Sampel (BS) 

Absorbansi 

S – BS 

% 

Inhibisi 

IC50 

(µg/mL) 

450 0,929 0,092 0,837 7,819 

1784,46 

550 0,889 0,093 0,796 12,335 

650 0,861 0,094 0,767 15,529 

750 0,856 0,098 0,756 16,520 

850 0,816 0,101 0,715 21,256 

Kontrol 0,968 0,060 0,876  

Ketarangan : 

% Inhibisi = (Absorbansi Kontrol - (S-BS))  / Absorbansi Kontrol 

IC50 = (y-a)/b 

 

 

Gambar kurva nilai inhibisi terhadap konsentrasi fraksi Metanol 

Air 

 

 

y = 0,0311x - 5,4966 
R² = 0,9654 
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Tabel 5. Penghambatan Enzim α- Glukosidase oleh Akarbose 

Konsentrasi 

(µg/mL) 

Absorbansi 

Sampel (S) 

Absorbansi 

Blanko 

Sampel (BS) 

Absorbansi 

S – BS 

% 

Inhibisi 

IC50 

(µg/mL) 

10 0,689 0,071 0,618 15,226 

19,08 

12 0,625 0,065 0,560 23,182 

14 0,568 0,066 0,502 31,139 

16 0,518 0,069 0,449 38,409 

20 0,410 0,069 0,341 53,224 

Kontrol 0,797 0,068 0,729  

Ketarangan : 

% Inhibisi = (Absorbansi Kontrol - (S-BS)) / Absorbansi Kontrol 

IC50 = (y-a)/b 

 

 

Gambar kurva nilai inhibisi terhadap konsentrasi Akarbose 
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