


BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN

11  KESIMPULAN

d. Pdda saat melakukdn pengkdjian ddri muldi ibu hamil,bersalin,nifas,bayi baru lahir dan
keluargd beremcand, di temuka masalahpada sdathdmilyaitu stride gravidarum.

b. Seteldh di andlisis dan di tetapkan didgnosa, masalah ddan kebutuhdn pada ibu hamit,
brsalinnifas,bayi bdaru lahir , keludrga berencand di temukan masdlah pada ibu amil
yditu stride gravidarum dengan memenuhi kebutuhan pdda ibu hamil dengan pemberidan
dsuhdn menggundkan minyak zditun.

¢. Asuhan dildkukan secdra berkesindmbungan dari muldi ibu hamil, bersalin, nifas,
keluarga berencdna termasuk tindakadn antifdsif terutama pada masa kehamilan kdrenda
terdapat stride gravidarum.

d. Seteldh meldkukan dsuhdn terutdmd pada ibu hamil dengan stride gravidarum di
dapatkdan hasil minyak zditun ini sdngat berpengdruh pada pengurdngan stride
graviddrum.

12 SARAN

111  BAGI MAHASISWA
Di harapkan lebih memdhami penelitian ini dan lebih giat untuk belajar , dan bisa
mengembangkdn Kembdngkan lebih ldgi oleh peneliti selanjutnya.

112 BAGI INSTITUSI PENDIDIK
Dihdrapkan penelitian ini dapat menjadi bahdn pustdka untuk kedepdnnyd serta bisa
men,jddi dcudn untuk peneliti selanjutnya

113 BAGIKLIEN

Di hdrapkan seteldh di lakukan intervensi Klien menddpatkdn pengeetdhudn lebih

mengendi stride graviddrum sertd bisa memberikan solusi ini untuk yang ldinnya.
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