
 

 

 

 

BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 
 

6.1 Kesimpulan 

 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan mengenai hubungan 

motivasi belajar dengan regulasi diri pada mahasiwa sarjana keperawatan di 

Universitas Bhakti Kencana didapatkan hasil sebagai berikut: 

1. Hampir seluruhnya responden mahasiswa sarjana keperawatan di 

Universitas Bhakti Kencana memiliki motivasi belajar yang tinggi. 

2. Sebagian besar responden mahasiswa sarjana keperawatan di Universitas 

Bhakti Kencana memiliki regulasi diri yang rendah. 

3. Adanya hubungan antara motivasi belajar dengan regulasi diri pada 

mahasiswa sarjana keperawatan di Universitas Bhakti Kencana. 

6.2 Saran 

 

Berdasarkan hasil kesimpulan, peneliti memberikan saran terkait penelitian 

selanjutnya: 

1. Bagi Universitas Bhakti Kencana 

 

Disarankan hasil penelitian ini dapat dijadikan evaluasi pembelajaran bagi 

mahasiswa guna meningkatkan kualitas dan pencapaian mahasiswa dalam 

belajar serta membuat suatu acara yang dapat meningkatkan motivasi 

belajar dan regulasi diri seperti Workshop Motivasi Belajar. 
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2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

 

Pada peneliti selanjutnya dapat dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai 

regulasi diri dan faktor lain selain motivasi belajar. 


