
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

3.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang “Gambaran Pengetahuan Ibu Baduta Tentang ASI 

Eksklusif pada bayi Umur 0-6 Bulan Berdasarkan Karakteristik Di Klinik RH Desa Blendung 

Kecamatan Purwadadi Kabupaten Subang Tahun 2024” dapat di simpulkan sebagai berikut 

3.1.1. Kurang dari setengahnya pengetahuan ibu baduta tentang ASI eksklusif pada bayi umur 0-

6 bulan berpengetahuan kurang sebanyak 42 6% 

3.1.2. Kurang dari setengahnya pengetahuan ibu baduta tentang  ASI eksklusif pada bayi umur 

0-6 bulan berpengetahuan kurang sebanyak  48 0%  pada umur 20-35 tahun 

3.1.3. Lebih dari setengahnya pengetahuan ibu baduta tentang pemberian ASI eksklusif pada bayi 

umur 0-6 bulan berpengetahuan kurang sebanyak 11 orang (57 9%) pada Pendidikan SMA 

3.1.4. Lebih dri setengahnya pengetahuan ibu baduta tentang pemberian ASI eksklusif pada bayi 

umur 0-6 bulan berpengetahuan kurang sebanyak 24 orang (57 1%) pada ibu yang bekerja  

3.2. Saran 

3.2.1. Bagi peneliti 

Untuk penelitian selanjutnya peneliti dapat melakukan penelitian lanjutan dengan variabel 

yang lebih lengkap dan waktu yang lama untuk menghasilkan hasil penelitian yang lebih 

baik lagi  

3.2.2. Bagi institusi Pendidikan 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan pembelajaran untuk  peneliti 

selanjutnya sehiungga lebih lengkap dari hasil penelitian dengan variabel yang lebih 

banyak  

3.2.3. Bagi Responden 

Hasil penelitian ini diharapkan jadi bahan masukan untuk ibu agar lebih memahami  

pentingnya ASI eksklusif 
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