
DAFTAR PUSTAKA 

 

Aisyah, S. (2023). ASUHAN KEPERAWATAN GERONTIK PADA NY. M DENGAN MASALAH KEPERAWATAN 

UTAMA GANGGUAN POLA TIDUR DAN DIAGNOSA MEDIS RHEUMATOID ARTHRITISI  DI UPTD 

GRIYA WREDA JAMBANGAN  SURABAYA. 

Akbar, F., Darmiati, D., Arfan, F., & Putri, A. A. Z. (2021). Pelatihan dan Pendampingan Kader Posyandu Lansia 

di Kecamatan Wonomulyo. Jurnal Abdidas, 2(2), 392–397. https://doi.org/10.31004/abdidas.v2i2.282 

Andri, J., Padila, P., Sartika, A., Putri, S. E. N., & J, H. (2020). Tingkat Pengetahuan terhadap Penanganan 

Penyakit Rheumatoid Artritis pada Lansia. Jurnal Kesmas Asclepius, 2(1), 12–21. 

https://doi.org/10.31539/jka.v2i1.1139 

Anita, Tamba, R. L., Panggabean, S. S., Sitohang, E. S., Ramdazani, Nurhidayah, Panjaitan, F. J., Saputra, S. T., 

Gultom, H., Putra, R. S., Senjaya, A., Rusmelia, Ayarai, L., Putri, & Gacici, I. (2024). Pemanfaatan Rebusan 

Serai dalam Pengobatan Tradisional untuk Nyeri Kaki di Posyandu Desa Manen Kaleka Tahun 2024. 

Calory Journal : Medical Laboratory Journal, 2(3), 95–103. 

https://doi.org/10.57213/caloryjournal.v2i3.366 

Dewi, M. (2024). ASUHAN KEPERAWATAN JIWA PADA PASIEN DENGAN GANGGUAN PERSEPSI SENSORI 

HALUSINASI PENDENGARAN DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS PAYUNG SEKAKI PEKANBARU. 

Gonot-Schoupinsky, F., Garip, G., & Sheffield, D. (2022). The Engage-Disengage Model as an Inclusive Model 

for the Promotion of Healthy and Successful Aging in the Oldest-old. Activities, Adaptation and Aging, 

46(2), 159–181. https://doi.org/10.1080/01924788.2021.1970892 

Hanes, D. W., & Clouston, S. A. (2024). Cognitive Decline After Divorce and Widowhood: Is Marital Loss 

Always a Loss? 

Hannan, M., Suprayitno, E., & Yuliyana, H. (2020). PENGARUH TERAPI KOMPRES HANGAT TERHADAP 

PENURUNAN NYERI SENDI OSTEOARTHRITIS PADA LANSIA DI POSYANDU LANSIA PUSKESMAS 

PANDIAN SUMENEP. 

Hidayat, R. (2020). EFEKTIFITAS KOMPRES SEREI HANGAT TERHADAP PENURUNAN SKALA NYERI 

ARTHRITIS RHEUMATOID PADA LANSIA DI DESA NAUMBAI WILAYAH KERJA PUSKESMAS 

KAMPAR. http://journal.universitaspahlawan.ac.id/index.php/ners 

Ivanali1, K., Amir, T. L., Munawwarah1, M., & Pertiwi, A. D. (2021). HUBUNGAN ANTARA AKTIVITAS FISIK 

PADA LANJUT USIA DENGAN TINGKAT KESEIMBANGAN. 21(1). 

Jumayanti, Wicaksana, A. L., & Sunaryo, E. Y. A. (2020). KUALITAS HIDUP PASIEN DENGAN PENYAKIT 

KARDIOVASKULAR DI YOGYAKARTA. 

KEMENKES RI. (2020). PROFIL KESEHATAN INDONESIA TAHUN 2020. 

KEMENKES RI. (2023). Profil Kesehatan Indonesia 2023. 

Kilpela, L. S., Hooper, S. C., Straud, C. L., Marshall, V. B., Verzijl, C. L., Stewart, T. M., Loera, T. T., & Becker, 

C. B. (2023). The Longitudinal Associations of Body Dissatisfaction with Health and Wellness Behaviors 

in Midlife and Older Women. International Journal of Environmental Research and Public Health, 20(24), 

7143. https://doi.org/10.3390/ijerph20247143 



Kunzmann, U., Katzorreck, M., Wieck, C., Schilling, O., Lücke, A. J., & Gerstorf, D. (2022). Emotion regulation 

in old and very old age. Emotion, 22(7), 1473–1486. https://doi.org/10.1037/emo0001075 

Kurniati, D. (2020). PROSES DAN ASUHAN KEPERAWATAN. 

Maryam, S., Ekasari, M. F., Rosidawati, Jubaedi, A., & Batubara, I. (2019). Mengenal Usia Lanjut Dan 

Perawatannya. Salemba Medika. 

(Mubarak, dkk 2015) 

Mulyati, S. (2021). Perbandingan Kompres Hangat Serai Dengan Kompres Hangat Jahe Terhadap Penurunan 

Nyeri (Rematik). 

Nugroho. (2019). Persepsi Anak Muda Terhadap Keberadaan Lansia Di Indonesia. Journal of Urban Sociology, 

2(2). 

Nurhayati, S., Zarkasih Putro, K., & Nur Hayati, S. (2021). BERMAIN DAN PERMAINAN ANAK USIA DINI. 

Oliva, C., & Favato, G. (2021). Risk of exposure to COVID-19: Visit duration data can inform our daily activities 

choices: An epidemiological investigation using community mobility data from the metropolitan area of 

Genoa, Italy. International Journal of Environmental Research and Public Health, 18(9). 

https://doi.org/10.3390/ijerph18094632 

Olviani, Y., & Sari, E. L. (2020). Pengaruh Kompres Hangat Rebusan Air Serai Terhadap Penurunan Nyeri 

Arthritis Rheumatoid Pada Lansia di Panti Sosial Tresna Werdha Budi Sejahtera Banjarbaru Provinsi 

Kalimantan Selatan. 

Pebrianti, D. K., & Sari, M. T. (2022). Kompres Serai Hangat Mengurangi Nyeri Rheumatoid Arthritis. Jurnal 

Abdimas Kesehatan (JAK), 4(1), 52. https://doi.org/10.36565/jak.v4i1.211 

Rahmadani, R. (2022). ASUHAN KEPERAWATAN PEMENUHAN KEBUTUHAN RASA NYAMAN PADA 

LANSIA DENGAN RHEUMATOID  ARTHRITIS DI PANTI SOSIAL TRESNA WERDHA KOTA 

BENGKULU. 

Ramadianti, L. P. (2023). STUDI KASUS KEPERAWATAN GERONTIK PADA PASIEN REMATIK DENGAN 

INTERVENSI KOMPRES AIR HANGAT JAHE UNTUK MENGURANGI NYERI. 

Reumatologi ID. (2021). Diagnosis dan Pengelolaan U N A N RE U M A T OL OG I I N D O N E S I A IRA 

JAKARTA. 

Risantari, I. G. ayu F. (2017). UJI POTENSI EKSTRAK ETANOL DAUN SERAI (Cymbopogon nardus) SEBAGAI 

ANTIHELMINTIK TERHADAP CACING Ascaris suum SECARA IN VITRO. 

RISKESDAS. (2023). BUKU SAKU Hasil Survei Status Gizi Indonesia (SSGI) 2022. 

RISKESDAS. (2024). Laporan SKI TEMATIK 2023. 

Rufaidah, A., Putri, N. R., & Cumayunaro, A. (2020). PENGARUH KOMPRES SERAI HANGAT TERHADAP 

PENURUNAN INTESITAS NYERI RHEMATOID ARTHRITIS. 2(2). http://jurnal.ensiklopediaku.org 

Satuan Pelayanan Griya lansia (2025). 

(Suwondo dkk, 2017). 

Sjamsuhidajat, Meilia, P. D. I., & Zulfiyah, I. A. (2020). Etika kedokteran dalam kegiatan tanggap darurat 

bencana. 

http://jurnal.ensiklopediaku.org/


SMELTZER, Suzanne C, Panggabean, E., Bare, B. G., Waluyo, A., & Ester, M. (2020). Buku Ajar Keperawatan 

Medikal-bedah Brunner Dan Suddarth. 

Stretton, J., Schweizer, S., & Dalgleish, T. (2022). Age-Related Enhancements in Positive Emotionality across 

The Life Span: Structural Equation Modeling of Brain and Behavior. Journal of Neuroscience, 42(16), 

3461–3472. https://doi.org/10.1523/JNEUROSCI.1453-21.2022 

Tim Pokja SKDI DPP PPNI. (2018). Standar Diagnosis Keperawatan Indonesia (SDKI). 

Wahyuni, S., Syukriadi, & Andriani, I. (2024). Pengaruh Pemberian Kompres Serai Terhadap Nyeri Arthritis 

Rheumatoid pada Lansia di Wilayah Kerja Puskesmas Kuta Baro Kabupaten Aceh Besar. Corona: Jurnal 

Ilmu Kesehatan Umum, Psikolog, Keperawatan Dan Kebidanan, 2(4), 88–105. 

https://doi.org/10.61132/corona.v2i4.863 

Widayanti, W. N. (n.d.). ASUHAN KEPERAWATAN GERONTIK PADA KLIEN DENGAN RHEUMATOID 

ARTHRITID DI PANTI SOSIAL TRESNA WERDHA NIRWANA PURI KOTA SAMARINDA. 

Yogasari, V. (2024). ANALISIS ASUHAN KEPERAWATAN PADA TN. D DENGAN RHEUMATOID ARTHRITIS 

(KATZ INDEKS A) DAN INTERVENSI KOMPRES HANGAT AIR SERAI DI GRIYA LANSIA GARUT. 

Yuliadarwati, N. M., Utami, K. P., Shalihah, A. A., & Sari, V. A. (2024). PERAN FISIOTERAPI DALAM 

UPAYA PENCEGAHAN KECEMASAN DAN PENURUNAN KUALITAS TIDUR PADA LANSIA 

DENGAN RESIKO RHEUMATOID ARTHRITIS DI POSYANDU CEMERLANG. In J. A. I : Jurnal 

Abdimas Indonesia. https://dmi-journals.org/jai/ 

Yuliyanti, S., Lestari, R., & Pebriani, E. (2024). Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Terjadinya Rheumatoid 

Arthritis pada Lansia. ProHealth Journal, 21(2), 79–87. https://doi.org/10.59802/phj.2024212146 

Yumesri, Risnita, Sudur, & Asrulla. (2024). ETIKA DALAM PENELTIAN ILMIAH. 

 


