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ABSTRAK

Makanan pendamping ASI (MP-ASI) merupakan makanan atau minuman tambahan yang
mengandung zat gizi pada bayi untuk memenuhi kebutuhan gizi selain ASI setelah bayi berusia 6
bulan. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui gambaran pengetahuan ibu tentang pemberian
makanan pendamping ASI pada bayi usia 6-12 bulan berdasarkan karakteristik di Klinik MS
Kecamatan Blanakan Kabupaten Subang. Jenis penelitian yang digunakan deskriptif dengan
menggunakan metode kuantitatif, populasi sebanyak 30 orang. Sampel diambil menggunakan
metode total sampling. Instrumen penelitian berupa kuesioner, metode analisa univariat.
Berdasarkan hasil penelitian di Klinik MS Kecamatan Blanakan Kabupaten Subang lebih dari
setengahnya berpengetahuan cukup sebanyak 60%, sebagian besar berpengetahuan cukup pada
usia 20-35 tahun sebanyak 85,7%, sebagian besar berpengetahuan cukup pada pendidikan SMA
sebanyak 80%, lebih dari setengahnya berpengetahuan cukup pada ibu tidak bekerja sebanyak
68,2%, dan sebagian besar berpengetahuan cukup pada multipara sebanyak 92,3%. Diharapkan
penelitian ini dapat meningkatkan pengetahuan ibu mengenai MP-ASI pada bayi dengan baik
dan benar.
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